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Sammantradesdatum

Region Kalmar lan 2022-02-11

Beredningen for hallbarhet och folkhélsa

Tid och plats 10:00-15:00, digitalt sammantrade

Beslutande Johanna Wyckman (L), ordférande
Jonas Lévgren (M), vice ordférande
Lena Segerberg (S)
Olle Hjertqvist (S)
Ingegerd Petersson (C)
Margreth Johansson (KD)
Johnny Svedin (SD)
Per-Inge Pettersson (C), §§ 7-10

Tjanstepersoner Johanna Schelin, hallbarhetschef
Anna Soltorp, basenhetschef Hallbar samhallsplanering
Mats Hallgren, verksamhetsutvecklare, § 5
Johanna Vdks, miljdsamordnare, § 6
Carolina Lenesdotter, folkhalsoutvecklare, § 7
Ann Frykman, klinikchef Folkhalsokliniken, § 8
Ida Waldem Muhr, samordnare héallbarhet, § 9
Camilla Karlsson, verksamhetsutvecklare Oskarshamns sjukhus, § 9
Maria Naaf Rosenqvist, hallbarhetsombud radiologiska kliniken, § 9
Gulistan Ucar, regionsekreterare

Justering Sker digitalt.
Paragrafer 1-10

Ordférande Johanna Wyckman (L)
Justerare Jonas Lévgren (M)
Sekreterare Gulistan Ucar
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Datum

Region Kalmar lan 2022-02-11

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§ 1

Godkannande av foredragningslista

Beslut
Beredningen for héllbarhet och folkhilsa godkénner foredragningslistan.
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Datum

Region Kalmar lan 2022-02-11

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§ 2

Val av justerare

Beslut
Beredningen for hallbarhet och folkhilsa utser Jonas Lovgren (M) till
justerare.
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Datum

Region Kalmar lan 2022-02-11

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§ 3

Aktuellt inom hallbarhet och folkhalsa

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Johanna Schelin, hallbarhetschef, och Anna Soltorp, basenhetschef Hallbar
samhillsplanering, informerar om vad som é&r aktuellt inom Region Kalmar
lans arbete med héllbarhet och folkhilsa, bland annat f6ljande:

Hallbarhetsredovisning 2021
Sammanstallning av klimatbokslut 2021
Oversyn av klimatstrategi, som kommer att beslutas av regionfullmiktige

Programforklaring Hallbar upphandling 2030, med en nationell
samverkan som pagér

Uppstart av strategiskt forum for héllbar upphandling

Hallbara halvtimmen med planerat genomforande den 11 mars, med
tema jamlikt/jamstallt

HBTQ-utbildning som nu finns pa kompetensportalen

Lénsrutin for efterlevandestdd suicid som tagits fram och som ska
skickas pa remiss inom kort

Digital utbildning géllande vardférlopp suicid

Konceptet Sund Smart Stark Senior som ska genomforas i Hogsby, for
att bland annat uppmérksamma goda levnadsvanor och social gemenskap
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Datum

Region Kalmar lan 2022-02-11

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§4

Verksamhetsplan hallbarhet 2022-2024

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Johanna Schelin, hallbarhetschef, informerar om Verksamhetsplan hallbarhet
2022-2024 som beskriver hur Region Kalmar lan arbetar {for att bidra till en
héllbar utveckling, savil internt som externt.

Foljande fordndringar noteras 1 den nya verksamhetsplanen:
« Arlig versyn av skrivningarna kopplat till Agenda 2030

* Inarbetat barnrittsarbetet, likabehandling och méangfald

» Hiansyn tagen till visentlighetanalys och intressentanalys
* Lagt in nyckeltal for uppfoljning i planen

* Dialog med samtliga forvaltningar

« Hallbarhetsmodulen i Stratsys anvédnds for uppfoljning
héllbarhetsredovisning

En visentlighetsanalys har genomforts med tva av regionens
kérnintressenter; medarbetare och invanare. Information ges om fragor och
svar fran vésentlighetsanalysen.
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Datum

Region Kalmar lan 2022-02-11

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§ 5

Forstudie forstarkt handlingsplan fossilbranslefri
region

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Mats Hallgren, verksamhetsutvecklare, informerar om forstudie gillande
forstarkt handlingsplan for fossilbrénslefri region 2030.

Av regionplan 2022-2024 framgar att handlingsplanen for fossilbranselfri
region 2030 ska uppdateras under planperioden. Det finns behov av att se
over hur Kalmar ldns viag mot fossilbréanslefrihet ska ske.

Analys over drivmedel, fordon pad marknaden och utbyggnad av infrastruktur
behover goras for att vigleda arbetet framat. Analysen kommer att géras ur
nationellt, regionalt och internationellt perspektiv. Utvecklingen inom
omradet ar stindigt pagdende och maste bevakas for att kunna kravstilla rétt
vid upphandling. Analysen kommer att omfatta Region Kalmar ldns egna
fordon och resor.

Forstudien kommer att presenteras under 2022.
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Datum

Region Kalmar lan 2022-02-11

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§ 6

Fardplan for hallbar livsmedelskedja

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Johanna Voks, miljosamordnare, informerar om arbete med fardplan for
hallbar livsmedelskedja, vars syfte dr att skapa en strategisk inkdpsprocess
for hallbara livsmedelsinkdp samt en héllbar hantering och servering av
maéltider.

Malet dr att hallbar, hdlsosam och vilsmakande kost serveras pé sjukhus och
folkhogskolor. Savil ekonomisk som social och miljoméssig hallbarhet
mdste uppnas for att inkdpen ska bidra till en hdllbar livsmedelskedja.

Information ges om Region Kalmar léns kostverksamhet som bestér av
produktionskok, restauranger samt caféer. Kostverksamheten har i flera ar
arbetat for att minska miljopéverkan, bland annat genom att minska
matsvinn, 6ka andelen baljvéxter/gronsaker i maltiden samt vid val av
forpackningar.

I fardplan for héllbar livsmedelskedja foreslds den dvergripande
prioritetsordningen vid inkop av livsmedel till kostverksamheten vara:

1. Svenska/regionala ekologiska produkter
2. Svenska/regionala produkter

3. Importerade ekologiska produkter

4. Importerade konventionella produkter

Hallbarhetskrav ska stillas i samtliga upphandlingar av livsmedel, med
utgdngspunkt frdn Upphandlingsmyndighetens héllbarhetskriterier.

I fardplan for hallbar livsmedelskedja kommer det ocksé att finnas mal om
att 6ka andelen ekologiska livsmedel, svenskproducerade livsmedel samt
regionalt producerade livsmedel. Information ges om olika malvéarden for
2022-2024 med utgangspunkt fran basaret 2020.

Enligt Verksamhetsplan héllbarhet 2022-2024 ska Férdplan for en hallbar
livsmedelskedja faststéillas under 2022.
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Datum

Region Kalmar lan 2022-02-11

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§ 7

Aktuell status gallande Uppdrag 22/02 Redovisa en
handlingsplan for jamstalldhet som innefattar vald i
nara relationer, hedersrelaterat vald och
konsstympning

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Carolina Lenesdotter, folkhilsoutvecklare, informerar om att det av
regionplan 2022-2024 framgér uppdrag om att utveckla arbetet mot vald 1
néra relationer, hedersrelaterat vald och konsstympning och fa det att ingé i
en gemensam handlingsplan for jamstélldhet fran 2022. Sarskilt fokus ska
laggas pa att motverka méns vald mot kvinnor och arbetet mot
konsstympning. Region Kalmar Ién har tidigare haft tre handlingsplaner
géllande konsstympning, véld i néra relationer och jimstélldhetsintegrering
som nu foreslas bli till en gemensam handlingsplan.

Information ges om aktuell status géllande uppdraget fran regionplan 2022-
2024. Handlingsplanen kommer att utga frdn den regionala strategin Ett
jamstillt Kalmar 1dan 2017-2027.

Handlingsplanen foreslds ha aktiviteter utifrdn de sex nationella delmélen for
jamstélldhet. Information ges om de sex nationella delmélen samt forslag pa
de aktiviteter som Region Kalmar lén ska genomfora for att bidra till att
uppfylla delmélen.
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Datum

Region Kalmar lan 2022-02-11

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§ 8

Aktuell status gallande Uppdrag 22/01 Redovisa
kompletterande atgarder som stiarker mojligheten att na
malet Tobaksfritt lan 2025

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Anna Soltorp, basenhetschef hdllbar samhaéllsplanering, och Ann Frykman,
Klinikchef Folkhilsokliniken, informerar om uppdrag fran regionplan 2022-
2024, gillande kompletterande dtgirder som stirker mojligheten att nd mélet
Tobaksfritt ldn 2025

Region Kalmar ldn arbetar for ett tobaksfritt 1an 2025 och arbetar med olika
insatser for att uppna detta. Regionen har bland annat ett samarbete med
lanets kommuner, i syfte att pdverka unga att inte borja med tobak. Arbetet
sker idag enligt metoden Tobaksfri Duo pa hogstadiet och Tobaksfri
utmaning pa gymnasieniva. Andra insatser som Region Kalmar ldn arbetar
med fOr att uppna ett tobaksfritt 1an 2025 ar bland annat att erbjuda
kostnadsfri tobaksavvinjning, sdrskild information pé 1177.se, utbildning av
ANDTS-coacher i kommunerna samt riktlinje sedan 2020 om att vara
tobaks- och alkoholfri minst fyra veckor innan och efter operation.

For att nd malet om ett tobaksfritt 1an 2025 behdver regionens nuvarande
arbete intensifieras och kompletteras med fler insatser. Information ges om
olika insatser som skulle kunna bidra till att intensifiera och komplettera
Region Kalmar ldns nuvarande arbete, for att stirka mdjligheten att na malet
om ett tobaksfritt lan 2025.

Uppdraget kommer att slutredovisas for regionstyrelsen i maj 2022.
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Datum

Region Kalmar lan 2022-02-11

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§9

Miljoledningssystem och omcertifiering Oskarshamns
sjukhus

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Ida Waldem Muhr, samordnare hallbarhet, informerar om Oskarshamns
sjukhus miljéarbete. Oskarshamns sjukhus arbetar med ett
miljoledningssystem som dr uppbyggt enligt den internationella standarden
ISO 14001:2015. Ledningssystemet ger ett stod for att utveckla och forbéttra
verksamhetens kvalité och bidra till en hallbar utveckling. Information ges
om miljoledningssystemet och fordelarna med den, exempelvis att den &r ett
hjélpmedel for struktur, ordning och reda och bidrar till standiga
forbattringar.

Camilla Karlsson, verksamhetsutvecklare Oskarshamns sjukhus, informerar
om att Oskarshamns sjukhus miljocertifierades 2013. Miljocertifieringen
innebdr bland annat ett dtagande om stindig forbittring, lagkrav som ska
foljas samt faststdllda och kommunicerade mal. Omcertifiering av sjukhuset
aktualiserades under januari 2022, da omcertifiering ska ske var tredje ar.
Genom interna och externa revisioner som genomfors regelbundet
kontrolleras bland annat efterlevnaden av de atagande som
miljocertifieringen omfattar. Information ges om iakttagelser som gjordes 1
revisionsrapport januari 2022, i samband med omcertifieringen.

Maria Naif Rosenqvist, hallbarhetsombud radiologiska kliniken, informerar
om sitt uppdrag som héllbarhetsombud (tidigare miljdombud).
Hallbarhetsombuden arbetar bland annat med att halla sig uppdaterade om
vad som hinder med hallbarhetsfragor inom olika forum, och férmedlar
information vidare till medarbetare. Héllbarhetsombuden for vidare frdgor
som behdver fordndras och deltar ocksé vid interna revisioner inom omradet.
Hallbarhetsombudens arbete leder bland annat till positiv paverkan pé
ekonomi och arbetsmiljo samt lagre forbrukning av varor.
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Datum

Region Kalmar lan 2022-02-11

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§10

Fordjupning/teman 2022

Beslut

Beredningen for héllbarhet och folkhilsa noterar foljande forslag pa
fordjupning/teman for beredningens sammantriaden under 2022 till
protokollet:

Fordjupning inom respektive malomréden fran Verksamhetsplan
héllbarhet 2022-2024

Fordjupning inom barnritt

Fordjupning géllande mat, exempelvis nérproducerad mat

Uppf6ljning av forstudie gillande forstarkt handlingsplan fossilbranslefri
region

Vatten

Studiebesok 1 exempelvis nya psykiatrihuset

Bakgrund

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa lyfter fragan om fordjupning/teman
for beredningens sammantrdaden 2022. Under dverldggningen framkommer
foljande forslag:

Fordjupning inom respektive malomréden fran Verksamhetsplan
hallbarhet 2022-2024

Fordjupning inom barnritt

Fordjupning géllande mat, exempelvis ndrproducerad mat

Uppf6ljning av forstudie gédllande forstirkt handlingsplan fossilbrinslefri
region

Vatten

Studiebesok 1 exempelvis nya psykiatrihuset
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