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Beredningen for forskning, utveckling och e-halsa

Tid och plats 09:00-11:55, Digitalt

Beslutande Angelica Katsanidou (S), ordférande
Karin Helmersson (C) §§ 7-9
Malin Sjélander (M)
Par-Gustav Johansson (M) §§ 7-9

Ovriga narvarande Yvonne Hagberg (S) §§ 7-11
Emmy Ahlstedt (C)
Linda Fleetwood (V)

Tjanstepersoner Magnus Persson, utvecklingsdirektor
Helena Nilsson, regional utvecklingsdirektor
Stefan Lonn, verksamhetschef och utvecklare, Region Halland § 9
Hakan Nilsson, ansvarig for Centrum for informationsdriven vard i Halland § 9
Jonas Bonnedabhl, 6verlakare § 10
Lollo Olausson, verksamhetsutvecklare § 11
Cecilia Fagerstrom, forskningschef § 12
Suzanne Petersson, forskare § 12
John Wernberg, regionsekreterare

Justering Sker digitalt.

Paragrafer 7-13

Ordférande Angelica Katsanidou (S)
Justerare Malin Sjélander (M)
Sekreterare John Wernberg
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Beredningen for forskning, utveckling och e-halsa

§ 7

Godkannande av dagordning

Beslut

Beredningen for forskning, utveckling och e-hélsa godkinner dagorningen.
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§ 8

Val av justerare

Beslut

Beredningen for forskning, utveckling och e-hélsa utser Malin Sj6lander (M)
att jdimte ordforanden justera dagens protokoll.
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§9

Informationsdriven vard

Beslut

Beredningen for forskning, utveckling och e-hélsa noterar informationen om
Informationsdriven vard till protokollet.

Bakgrund

Stefan Lonn, verksamhetschef och utvecklare Region Halland och Hakan
Nilsson, ansvarige for Centrum for Informationsdriven vard i Halland
informerar om deras arbete och erfarenheter med informationsdriven vard.

Informationsdriven vard handlar om att forsta vardens verksamhet och
utveckling baserat pa fakta for att bland annat kunna proaktivt se vilka
patientgrupper som kan komma att drabbas av ohilsa. Aven hur symptom
kan upptéckas och om behandling kan séttas in tidigare analyseras utifran
information i en databas. Exempelvis kan en analys av en specifik
patientgrupp analyseras for att forstd deras behov och hur resurser kan riktas.

Den metod Region Halland valt att nyttja dr 9-stegs modellen och att jobba
proaktivt samt analytiskt med datakompetens. Kostnad per patient bygger pa
SKR:s modell och mélgrupp for databasen &r strateger inom hélso- och
sjukvard och verksamhetsutvecklare.

Nyckeldelar i konceptet informationsdriven vard ar fokus pa
aktivitetsbaserad information, l&ngsiktighet i arbetet och
kostnadsredovisning. Andra nyckeldelar &r att kompetenserna samlas pa ett
stélle och att flera kan komma at databasen.

Region Hallands erfarenheter visar att det att den juridiska aspekten for ett
sddant hir projekt ar viktigt att sdkerstdlla. Har man ingen databas sedan
tidigare ska man noga undersoka alternativen for en databas och se till att ha
bra kompetens for detta. Aven bra kompetens for registrering i databasen ir
viktigt.

I samarbetet mellan region och kommun ser man likheter bland
verksamheterna och att personal #r en nyckelresurs. Aven lokaler kan vara
en nyckelresurs. Olika lagar och juridik kan delvis 6verlappa verksamheterna
med fokus pa Hilso- och sjukvardslagen. Det bor finnas en gemensam
uppfattning om skyldigheter och gransdragningar.

Aven skillnader mellan region och kommun redovisas och ska ett liknanden
projekt startas upp bor man se dver informationsmodellerna i de nationella
informationsstrukturerna som Socialstyrelsen tillhandahaller.

Négra utmaningar kan vara direktatkomst till information och behandling av
personuppgifter.
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Datum

Region Kalmar lan 2022-03-23

For verksamheten ges det mojligheter att hitta [osningar 6ver
organisationsgranser, hitta felaktigheter och grupper som idag hamnar
mellan utanfor processer. Det ges mdjlighet att jobba forebyggande med
patienter och en béttra forstaelse for hela hilso- och sjukvérd samt
omsorgssystemet.
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§10

Ottenby

Beslut

Beredningen for forskning, utveckling och e-hélsa noterar informationen om
Ottenby.

Bakgrund

Jonas Bonnedahl, dverldkare, informerar om Zoonosprojektet och rapporten
fran forstudien som utredde forutsittningar for att etablera ett
forskningscentrum for figelburna infektioner i Ottenby. I arbetsgruppen for
projektet ingar Ottenby fagelstation, Linnéuniversitetet och Region Kalmar
lan. En sammanfattning av forstudien visade att potentialen for ett
forskningscenter 1 Ottenby var god och att Ottenbys unika datainsamling gor
det mojligt att anvénda historiska uppgifter for att studera
klimatforandringseffekter pa bade faglar och sjukdomsmonster.

Visionen dr att observera, forsta och utveckla kunskapen om flyttfiglar och
zoonotiska infektioner for att forebygga spridningen av sjukdomar fran
féglar till andra djur och ménniskor.

Malbilden var att etablera en plattform for studier av fagelburna sjukdomar
och flyttfagelekologi, genomfora langsiktig dvervakning och studier av
sjukdomar eller infektioner i vilda fagelpopulationer samt erbjuda
expertkunskap och underlitta for information att na fram till beslutsfattare.

For projektet finns idag utmaningar for exempelvis lokaler som pé grund av
lagstiftning inte kan byggas pa Olands sédra udde och det saknas resurser for
detta. Det saknas dven resurser for de tva tjansterna som behdver placeras
vid Ottenby station for en fullskalig kunskapscentrumetablering.

Vidare redovisas avsiktsforklaringens syfte och omraden for samverkan. For
att nd malsittningen om ett kunskapscentrum utgdr parterna fran tre
omraden:

e Forskningssamverkan
e Utbildningssamverkan
e Samhaillsnytta

Att etablera ett kunskapscentrum kan dven stirka Ottenby som ett besdksmal
vilket skulle kunna bidra till att utveckla sddra Olands verksamheter for
besdksndring och service.
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§ 11

Varje dag lite battre - Testbaddsarbetet e-halsa

Beslut

Beredningen for forskning, utveckling och e-hélsa noterar informationen om
Varje dag lite béttre — Testbaddsarbetet e-hilsa till protokollet.

Bakgrund

Magnus Persson, utvecklingsdirektor och Lollo Olausson,
verksamhetsutvecklare, informerar om Testbdddsarbetet e-hédlsa. Arbetet ar
stod till forskning och innovation och en del av forbattringsstrategin Varje
dag lite battre. Forbattringsarbetet innebér att ta tillvara pé resultat,
upplevelser, forbéttringsidéer och avvikelser.

En testbadd kan vara en fysisk eller virtuell miljo dér foretag, akademi eller
andra organisationer kan samverka for utveckling, testning och inférande av
nya produkter och tjanster. Testbddden ér till for produkter och tjénster inom
e-hilsa som inte dr marknadsintroducerade. Genom testbidden kan nya
produkter och arbetssitt utvecklas dar behov och nytta kombineras for
vérdens och invanarens behov men dven for att frigora resurser for den néra
vérden.

Projektet finansieras av Vinnova som &r Sveriges innovationsmyndighet som
arbetar for att Sverige ska vara en innovativ kraft i en héllbar vérld. Projektet
startades 2020 och &r forlingt till oktober 2024 pa grund av covid-pandemin.
Syftet med testbdddsprojektet ar att mota de forfrdgningar som Region
Kalmar lén far om test eller samarbetsforslag gillande innovationer,
produkter och metoder. Malet for testbddd e-hélsa ér att med en mobilt
uppbyggd testorganisation underlitta inférandet av testbdddar i vdrden som
matchar behov och nytta mellan vard och foretag.

Arbetet &r viktigt for att profilera Kalmar l4n och arbetet med e-hélsa ar
langsiktigt. Region Kalmar lan kommunicerar inom kort en annons for att
oka synlighet och 6ka antalet forfrdgningar om testbadd.
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§ 12

Forsknings- och kvalitetstjanster

Beslut

Beredningen for forskning, utveckling och e-hélsa noterar informationen om
forsknings- och kvalitetstjdnster till protokollet.

Bakgrund

Cecilia Fagerstrom, forskningschef och Suzanne Pettersson, forskare,
Linnéuniversitetet, informerar om forsknings- och kvalitetstjdnster.

Cecilia berittar om bakgrunden till utredningsuppdraget fran regionstyrelsen
gillande kombinationstjdnst och dess projekt samt samarbeten. Det finns
idag sex tillgdngliga kombinationstjénster varav 3 av tjinsterna &r tillsatta.

Suzanne informerar om sin kombinationstjdnst som psykolog och hur hennes
kliniska arbete kombineras med olika forskningsomréaden.
Kombinationstjansten dr uppdelad i tre olika delar enligt foljande:

e Klinik

e Utveckling

e Forskning

Klinikdelen dr grundtjdnsten dir arbetet innefattar bland annat
internetbehandling med kognitiv beteendeterapi (IKBT), patienter med
langvarig smérta och personalhandledning.

Utvecklingsdelen ingar i ett projekt som heter DAHLIA dér
kombinationstjdnsten dr som klinisk koordinator f6r en forskningsgrupp
gillande digital behandling.

Forskningsdelen inkluderar tva doktorander inom Region Kalmar 14n som
forskar inom omradet psykisk hilsa och jamfor IKBT och korttids
psykodynamisk terapi.

Inom kombinationstjdnsten sker samarbeten mellan olika professioner och
aktorer.
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§13

Aterkoppling av amnen som 6nskas framéat

Beslut

Beredningen for forskning, utveckling och e-hélsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Beredningen for forskning, utveckling och e-hélsa diskuterade forslag for
aterkoppling av drenden for kommande sammantraden.
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