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Sammanfattning och slutsatser

Kunskapsunderlaget utgor ett underlag till kommande regionplan och ska bidra till god och effektiv
planering och styrning av verksamheten inom Region Kalmar lan. Sammanfattningen bestar av tva delar
vilken inleder med en 6vergripande sammanfattning som beskriver globala samhallstrender och hur de
paverkar lanet. Darefter sammanfattas ett urval av tillganglig kunskap om lanets utveckling med
tillhérande lansspecifika slutsatser.

Overgripande sammanfattning

Det globala geopolitiska laget ar och har varit anstrangt senaste aren. Kriget i Ukraina samt nationella
protektionistiska atgarder har fatt konsekvenser aven for Kalmar lan. Pa global niva finns dessutom stora
utmaningar relaterade till klimatférandringar och konsekvenserna av dessa. Exempelvis forutspas
extremvader bli allt vanligare, med anledning av den globala uppvarmningen, vilket far férodande
konsekvenser for hela jordklotet. Nutida och framtida klimatférandringar kommer sannolikt dven att
paverka migrationsstrommarna éver tid. For Kalmar lans del forvantas klimatférandringarna bland annat
resultera i mer nederbdrd, inklusive skyfall, under vintermanaderna samtidigt som lanet kommer ha en
hogre risk for torka och vattenbrist under resten av aret. Av lanets klimatutslapp kommer 40 procent
ifran jordbruket och resterade del framst fran energianvandning. | samband med den grona
omstallningen for att minska klimatutslappen skapas ocksa ett storre behov av ren energi med anledning
av samhéllets okade elektrifiering. Under det gangna decenniet kan tva positiva trender nar det galler
energianvandningen i lanet noteras, ndmligen en minskad energianvandning sedan 2010 samt en ¢kad
andel férnybar energi.

En aldrande befolkning och urbanisering &r globala trender som ocksa avspeglar sig i Sverige och i
Kalmar lan. Andelen av befolkningen i arbetsfor alder minskar samtidigt som de éver 80 ar 6kar. Kalmar
lan hade den nast hogsta demografiska forsorjningskvoten! av alla lan i Sverige ar 2020 och forutspas
ha den allra hogsta ar 2030. En &ldre befolkning paverkar aven framtida kompetensforsorjning genom
att till exempel behovet av valfardstjanster inom halso- och sjukvarden forvantas oka. Lanet foljer aven
den globala urbaniseringstrenden med att andelen av befolkningen okar i de storre tatorterna och den
tatortsnara landsbygden medan befolkningen minskar pa landsbygden.

Teknikutveckling och digitalisering ar en annan genomgripande global trend med stor paverkan pa
samhallet men som samtidigt medfor flera positiva aspekter for naringsliv och offentlig sektor. Digitala
I6sningar kan exempelvis vara ett satt att mota de utmaningar som en aldrande befolkning innebar. Det
kan ske genom produktivitetsokning och effektivisering till exempel inom hélso- och sjukvarden med
en 6kad anvandning av e-hélsa, halsodata och artificiell intelligens. Dock har lanet utmaningar i att fa
en jamlik tillgang till den digitala infrastrukturen dar tillgangen till snabb uppkoppling varierar mellan
lanets kommuner och ar generellt samre pa glesbygden.

Ovriga lansspecifika slutsatser:
< Befolkningen i Kalmar lan véxer bade med anledning av invandring och inflyttning. Ett positivt
trendbrott som innebér att det flyttar in fler fran andra lan an det flyttar ut kan noteras under
2020 och 2021. Fodelsenettot i l&net &r dock fortsatt negativt och antalet nyfddda har minskat
sedan 2018. | dvrigt kan noteras att befolkningsutvecklingen sker ojamnt éver kommunerna i
lanet.

% Utbildningsnivan bland lanets invanare stiger, sarskilt andelen av befolkningen med
eftergymnasial utbildning om tre ar eller langre. Andelen eftergymnasialutbildade &r dock
fortfarande lagre an pa riksniva. Det finns 6vergripande stora konsskillnader: kvinnor har hogre
utbildningsniva &n man i alla avseenden och &r ocksa den grupp vars utbildningsniva har 6kar
mest.

I Demografiska forsorjningskvoten visar hur manga personer en person i arbetsfor alder behéver forsorja utover sig sjalv.
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Befolkningsinkomsten i Kalmar lan ¢kar langsammare an i riket. Befolkningen i lanet har
generellt lagre inkomster &n riksgenomsnittet, men ocksd en mer sammanpressad
inkomstférdelning. Utvecklingen av disponibla inkomster i Kalmar 1an var stark under 2021,
men inkomstskillnaderna dkade avsevart.

Andelen personer som bor i hushall med 1ag ekonomisk standard har 6kat i Kalmar lan fran 13,5
procent ar 2011 till 16,5 procent ar 2021. En 6kning som ar hogre an for riket i som helhet.

Andelen barn i familjer med lag ekonomisk standard har sedan 2017 minskat succesivt i lanet
men &r fortfarande hogre an for landet som helhet. Inomregionala skillnader avseende
barnfattigdom &r valdigt stora och hanger ihop med invanarnas bakgrund och utbildningsniva
samt arbetslosheten i kommunerna.

Utvecklingen for lanets bruttoregionalprodukt (BRP) har foljt rikets ekonomiska utveckling
under aren 2000-2021 men med en svagare tillvaxt. Lanets ekonomiska utveckling har, éver
tid, generellt en storre variation an utvecklingen pa riksniva och har drabbats hardare av
lagkonjunkturer historiskt satt. Produktiviteten i Kalmar lan &r lagre an pa riksniva och lanet
har en lag BRP per sysselsatt jamfort med riksgenomsnittet.

Det finns inte nagra storre begransningar som paverkar lanets elforsorjning i det kortare
perspektivet. Den snabba och stora prisokningen pa el oroar féretag och de som har rorligt elpris
har fatt kraftig ckade kostnader. Nagra foretag ar ocksa oroade dver om det finns en tillracklig
kapacitet for leverans av el till dem framdéver.

Inom lanets naringsliv pagar en strukturomvandling dar sysselsattningen minskar inom
industrin och dkar inom tjanstesektorn. Inom industrin blir produktionen mer automatiserad och
foradlingsvérdena dkar samtidigt som antalet anstallda minskar.

Utvecklingen av den fysiska infrastrukturen ar en strukturell forutsattning for bland annat lanets
forbindelser till dvriga Sverige samt forbindelserna inom l&net genom kollektiva transporter,
6vrig pendling, och godstransporter. Oavkortat om antalet arbetsmarknadsregioner i lanet kan
minska sd behdvs investeringar i infrastrukturen for att skapa Okad tillganglighet for lanets
invanare.

Det finns ett tydligt samband mellan hélsa och ekonomisk utveckling. En god hélsa i
befolkningen bidrar till ekonomisk utveckling samtidigt som en god ekonomisk utveckling
skapar forutsattningar for en god hélsa.

Hélsan i befolkningen ar generellt sett god, med det finns en utmaning i att skillnaderna inom
bland annat kon och utbildningsniva &r stora. Halsan ar generellt sett samre i grupper med lag
socioekonomisk status och battre bland grupper med hég socioekonomisk status.

Riskonsumtionen av alkohol och méngden dagligrokare minskar, och att den 6kning i andelen
som kanner stress har borjat plana ut. Samtidigt som den fysiska aktiviteten ¢kar, okar ocksa
andelen med stillasittande. Aven 6vervikt fortsitter oka i alla aldersgrupper. Insatser for att
motverka ohédlsosamma levnadsvanor behover intensifieras for att forbattra hélsan i
befolkningen.

Samsjuklighet ar ett véaxande problem som kostar varden stora resurser. Insatser for att samordna
varden av patienter med psykisk ohélsa och beroendeproblematik behdvs for att bromsa
utvecklingen.

En Overvdgande majoritet av barn och unga i Kalmar lan har en god hélsa och goda
uppvéxtvillkor. Men precis som for vuxna finns det utmaningar att adressera for att skapa
jamlika uppvaxtvillkor. Fortsatt uppmarksamhet och atgarder behovs for att sakerstélla att alla
barn och unga har goda mojligheter till halsa och vélbefinnande. Det kréaver att flera aktorer
samverkar i en gemensam strategi.



1 Inledning

1.1 Syfte och mal

Syftet med kunskapsunderlaget ar att samla in, analysera och presentera relevant kunskap om
forutsattningar for ett friskare, tryggare och rikare liv och en hallbar utveckling i Kalmar lan.

Malet ar att kunskapsunderlaget ska bidra till en god och effektiv planering samt styrning av
verksamheten inom Region Kalmar lan. Kunskapsunderlaget utg6r ett underlag till kommande
regionplan som bygger pa Region Kalmar lans évergripande mal. Dessa ar: Nojda invanare och
samarbetspartners, Hallbar utveckling i hela lanet, Sveriges basta kvalitet, sakerhet och tillganglighet,
En av Sveriges basta arbetsplatser samt God ekonomisk hushallning. Utgangspunkten for Region
Kalmar lans regionplan &r lanets gemensamma prioriterade utvecklingsomraden som ingar i den
regionala utvecklingsstrategin (RUS)% Delaktighet, halsa och vélbefinnande; God miljé for barn och
unga; Hallbar samhallsplanering, samt Starkt konkurrenskraft. Ramen for det regionala
utvecklingsarbetet & FN:s globala hallbarhetsmal®.

1.2 Genomfdrande och metod

Uppgifterna i kunskapsunderlaget bygger pa statistik och rapporter fran bland annat Statistiska
Centralbyran (SCB), Socialstyrelsen, Folkhalsomyndigheten (FHM), tillganglig litteratur och regionens
eget journal-system Cosmic. Materialet har analyserats pa olika geografiska nivaer som till exempel
region och kommun*, men ocksa med avseende pa kon, alder och socioekonomiska faktorer.

1.3 Rapportens struktur

Rapporten inleds med att beskriva fyra globala omvarldstrender: klimatforandringar och hallbar
utveckling; teknik och digitalisering; demografiska forandringar, samt globalisering och geopolitisk
utveckling. Dessa fyra omvarldstrender paverkar bade nulaget i Kalmar lan samt skapar forutsattningar
for lanets framtida utveckling. Efter det foljer avsnitt som beskriver och analyserar Kalmar lans
forutsattningar for regionens egna verksamheter och hallbar regional utveckling. Rapporten fokuserar
pa befolkning och demografi, hallbar regional utveckling (inklusive elforsorjning), befolkningens hélsa,
och forutsattningar for den framtida halso- och sjukvarden.

2 Region Kalmar Lan. Klimat att vaxa i: Regional utvecklingsstrategi for Kalmar Lan 2030. Kalmar: Region Kalmar lan,
2022.

3 United Nations. The 17 goals. United Nations. The 17 Goals. (Hdmtad 2023-02-14).

4 Nar underlaget hanvisar till olika kommunnamn som Kalmar eller Torsés menas hela kommunen om inte annat anges.


https://sdgs.un.org/goals

2 Strategisk omvirldsbevakning

2.1 Omvarldstrender

Samhllet har under de senaste aren starkt paverkats av handelser som har forandrat forutsattningarna
for alla pa ett genomgripande satt. Forutom konsekvenserna av klimatférandringarna har den globala
Coronapandemin och de 6kade geopolitiska spanningarna pa grund av Rysslands invasion av Ukraina
paverkat hela varlden. Dessa kriser har lett till ett kraftigt forsamrat sékerhetspolitiskt lage samt att
fragor om bland annat cybersakerhet, beredskap och nationell egenférsérjning blivit an mer aktuellt.
Kriget har dven paverkat att energipriserna gatt upp och att inflationen stigit till de hogsta nivaerna pa
30 ar. | regeringens budgetproposition for 2023 gors bedémningen att Sverige befinner sig i en
utmanande ekonomisk miljo med hdg inflation och stigande rantor. Sammantaget beddémer regeringen
att svensk ekonomi &r i en lagkonjunktur 2023 och att det finns betydande risker att utvecklingen blir
samre an vad som tidigare uppskattats®.

2.2 Megatrender

Megatrenderna, eller makrotrenderna, ar normalt det mest sakra att luta sig mot i en oséker varld. Detta
ar krafter med lang tidshorisont med paverkan pa allt och alla, &verallt och formar
grundforutséttningarna for all verksamhet, aven i Kalmar l&n. Osédkerheten kring den framtida
utvecklingen ar dock stor och megatrender som drivit utvecklingen under lang tid paverkas av senaste
tidens genomgripande handelser. Pandemins stora paverkan illustreras genom att den satt avtryck dven
i megatrenderna. Kriget i Ukraina kan ocksa komma att ge paverkan framfor allt pa trenderna
globalisering och demografiska forandringar. Megatrender beskrivs pa olika satt av olika aktérer men
kan anda sammanfattas i fyra huvudtrender som beskrivs mer ingaende nedan: klimatforandringar och
hallbar utveckling, teknik och digitalisering, demografiska forandringar samt globalisering och
geopolitisk utveckling.

2.2.1 Klimatforandringar och hallbar utveckling

Klimatforandringarna forutspas bli alltmer patagliga och vérlden star infor enorma utmaningar att
hantera konsekvenserna. Osékerheten ligger i vilka konsekvenserna blir samt hur olika aktérer kommer
att bemota dem. En rapport fran FN:s meteorologiska organisation WMO visar att halterna vaxthusgaser
okar till rekordnivaerS. FN:s klimatpanel IPCC beskriver att jorden kommer att passera 1,5-gradersmalet
redan i borjan av 2030-talet om inte utslappen halveras jamfort med 2019 ars nivaer’. | den senaste
sammanstallningsrapporten slas dven fast att klimatet otvetydigt paverkats av manniskan. FN bedémer
vidare att utifran dagens I6ften fran varldens regeringar kommer klimatet bli 2,7 grader varmare vid
slutet av detta sekel®.

En global uppvarmning far allvarliga konsekvenser pa ekosystem, vattenresurser, matproduktion, hélsa
samt en okad risk for naturkatastrofer® vilket dr nagot nationer och méanniskor 6ver hela varlden maste
forhalla sig till. Konsekvenserna blir exceptionella vaderfenomen som exempelvis att extrema
regnovader och dversvamningar forvantas bli allt vanligare. Stigande havsnivaer, dversvamning langs

5 Proposition 2022/23:1. Budgetpropositionen. Finansdepartementet.

6 Jannike Kihlberg. Halterna av véaxthusgaser okar till nya rekordnivéer. Dagens Nyheter (DN). 2021-10-25. Halterna av
véxthusgaser okar till nya rekordnivéer - DN.SE

7 Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC). Synthesis report of the IPCC sixth assessment report (AR6). IPCC.
IPCC_AR6_SYR_LongerReport.pdf

8 United Nations Development Programme (UNDP). Global Outlook Report 2021: The state of climate ambition. New York:
UNDP, 2021. Nationally Determined Contributions (NDC) Global Outlook Report 2021: The State of Climate Ambition |
United Nations Development Programme (undp.org)

9 Sveriges kommuner och regioner (SKR). Vagval for framtiden 4. Stockholm: SKR, 2021. Vagval for framtiden 4 | SKR



https://www.dn.se/vetenskap/halterna-av-vaxthusgaser-okar-till-nya-rekordnivaer/
https://www.dn.se/vetenskap/halterna-av-vaxthusgaser-okar-till-nya-rekordnivaer/
https://report.ipcc.ch/ar6syr/pdf/IPCC_AR6_SYR_LongerReport.pdf
https://www.undp.org/publications/nationally-determined-contributions-ndc-global-outlook-report-2021-state-climate-ambition?utm_source=EN&utm_medium=GSR&utm_content=US_UNDP_PaidSearch_Brand_English&utm_campaign=CENTRAL&c_src=CENTRAL&c_src2=GSR&gclid=EAIaIQobChMIk_i3jJ3E_AIVpY9oCR2vFQF0EAAYAiAAEgLsVfD_BwE
https://www.undp.org/publications/nationally-determined-contributions-ndc-global-outlook-report-2021-state-climate-ambition?utm_source=EN&utm_medium=GSR&utm_content=US_UNDP_PaidSearch_Brand_English&utm_campaign=CENTRAL&c_src=CENTRAL&c_src2=GSR&gclid=EAIaIQobChMIk_i3jJ3E_AIVpY9oCR2vFQF0EAAYAiAAEgLsVfD_BwE
https://skr.se/skr/tjanster/rapporterochskrifter/publikationer/vagvalforframtiden4.65814.html

kusterna och eroderade strander ar andra konsekvenser'®. Klimatférandringarna i kombination med den
demografiska utvecklingen skapar ett 6kat tryck pa kritiska resurser som vatten, odlingsbar mark och
energi. Resursbristen i sparen av klimatforandringarna ar aven nagot som lyfts fram som det storsta hotet
mot global sakerhet med en 6kad risk for konflikter!:,

For Sveriges del visar SMHI:s rapport ”Observerad klimatfoérdandring i Sverige 1860—2021” hur klimatet
har forandrats dver tid, bland annat att medeltemperaturen i landet har 6kat med 0,5°C per decennium
sedan 1980 talet. Totalt har temperaturen 6kat med 1,9 °C i Sverige pa 130 ar, vilket &r mer an 6kningen
av den globala medeltemperaturen. Medeltemperaturen har 6kat mest for varen (mars - maj) och minst
for sommaren (juni - augusti)*2.

Ett forandrat klimat medfor manga olika konsekvenser till exempel kraftigare regnvader men ocksa mer
torka. Platser i Sverige dar det redan forekommer mycket torka forvéntas bli &nnu torrare vilket medfor
Okade brandrisker, vatten- och foderbrist. | naturen marks klimatférandringar genom att vaxtsamhallen
forskjuts norrut och flera arter far svart att klara de snabba forandringarna.®®

Ett forandrat klimat paverkar samhallet pa& manga olika satt. De storsta omedelbara riskerna ar de
forandringar som kommer snabbt och som innebér att effekter och kostnader kan bli stora exempelvis
vid brander, ras, 6versvamningar och skred. Andra forandringar sker éver langre tid och ger da storre
mojligheter till anpassning, exempelvis vid stigande havsnivaer. Aven den bebyggda miljon paverkas
och risken for dversvdmning av strandndra bebyggelse kommer successivt att 6ka. Ménniskor i storre
orter &r sarskilt utsatta under varmebdljor da bebyggda omraden skapar hdgre temperaturer an sin
omgivning genom varmelagring, sa kallad urban varmeeffekt“,

Forutom konsekvenserna pa grund av klimatférandringarna utgor aven forlusten av biologisk mangfald,
pa grund av bland annat ett alltfor ensidigt nyttjande, ett stort hot. For att tillgodose den okande
efterfragan pa livsmedel, energi och material Overutnyttjas naturens resurser vilket paverkar
ekosystemen som &r grunden for manniskans liv!®*6, Studier visar att omkring en miljon av varldens atta
miljoner djur- och véxtarter & nara att utrotas’. Naturvardsverket anger att om den nuvarande
utvecklingen fortsatter, med minskad biologisk mangfald, forsamring av ekosystemens funktioner och
minskad leverans av ekosystemtjanster, kommer de globala Agenda 2030-malen for hallbar utveckling
inte att nas'®. Parallellt med dessa konsekvenser sker en global 6kning av energibehovet med ett sarskilt
okat behov av ren energi med anledning av den 6kade elektrifieringen i den grona omstallningen®.

Forutom det forebyggande klimatarbetet handlar arbetet med hallbar utveckling dven om att skapa ett
robust och sakert samhalle som har foérmaga att anpassa sig till nya forutsattningar. En
varderingsforskjutning syns i alla delar av samhallet och att manga vill arbeta for foretag med en tydlig

10 Tony D’Emidio, Zoe Fox, Jon Spaner, och Ophelia Usher. Building resilience: The history and future of US crisis
management. McKinsey & Company. 2022-08-22. Crisis management: Build resilient organizations | McKinsey

L Emyr Jones Parry. The Greatest Threat To Global Security: Climate Change Is Not Merely An Environmental Problem.
UN Chronicle. 2007. (H&mtad 2020-09-20). The Greatest Threat To Global Security: Climate Change Is Not Merely An
Environmental Problem | United Nations

12 sandra Andersson, Thomas Carlund, Sverker Hellstrom, Magnus Joelsson, Erik Kjellstrom, Semjon Schimanke, och
Lennart Wern. Observerad klimatforéandring i Sverige 18602021 (Klimatologi 69) Norrképing: SMHI, 2022.

13 | ansstyrelsen. Kalmar lan i ett forandrat klimat. Lansstyrelsen. Kalmar lan i ett forandrat klimat (lansstyrelsen.se).
(Hamtad 2023-01-26).

141 ansstyrelsen. Kalmar lan i ett forandrat klimat. Lansstyrelsen. Kalmar ldn i ett férandrat klimat (lansstyrelsen.se).
(Hamtad 2023-01-26).

15 Naturvardsverket. Hot mot ekosystemtjanster. Naturvardsverket. Hot mot ekosystemtjénster (naturvardsverket.se)

16 Hakan Tundn och Klas Sandell. (red.). Biologisk mangfald, naturnyttor och ekosystemtjanster. Svenska perspektiv pa
livsviktiga framtidsfragor. Stockholm: Naturvardsverket, 2021. Antologi om biologisk mangfald | Externwebben (slu.se)
17 Skogsstyrelsen. Omvarldsanalys 2021-22. Rapport 2022/05. Skogsstyrelsen, 2022. 2022-5 Omvarldsanalys 2021-22
(skogsstyrelsen.se)

18 Naturvardsverket. Hot mot ekosystemtjanster. Naturvardsverket. Hot mot ekosystemtjénster (naturvardsverket.se)

19 Trafikverket. Trender i transportsystemet. Trafikverkets omvarldsanalys 2022. Borlange: Trafikverket, 2022. Trender i
transportsystemet - Trafikverkets omvarldsanalys 2022 (diva-portal.org)
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hallbarhetsagenda vilket skapar nya konkurrensfordelar for saval foretag som kommuner och regioner?,
Hanteringen av klimatférandringarna leder till moéjligheter for lander och foretag med kunskap och
framforhallning att dra ekonomisk fordel av utvecklingen, genom att utveckla miljéteknik samt varor
och tjanster som bygger pa forandrade forutséttningar och behov?t

Ny teknik kommer sannolikt att spela en mycket viktig roll, bade for att begransa men ocksa for att
hantera effekterna av klimatférandringarna. Inom EU sammanlankas och prioriteras atgarder for att
bromsa den globala klimatférandringen med den samhallsovergripande digitala omstéliningen vilket
benamns som twin transition?> Genom att sammanfora den digitala agendan och hallbarhetsagendan far
digitaliseringen en nyckelroll for att stodja klimatomstallningen och hallbar tillvaxt genom exempelvis
effektiviseringar och skapandet av nya funktioner i befintliga samhélleliga infrastrukturer®2,
Forhoppningen &r att innovation och teknikutveckling ska skapa genombrott for att hantera
mansklighetens utmaningar och bidra till att 6sa problem och uppna malen rérande exempelvis klimat,
livsmedel och vattenforsorjning®.

2.2.2 Teknik och digitalisering

Tekniska framsteg har ofta omvalvande samhéllseffekter. Stora forhoppningar stélls pa att teknik i olika
former ska bidra till losningar for att hantera samhallsutmaningar som exempelvis en aldrande
befolkning och klimatkris. Digitaliseringen &r prognostiserad att generellt kunna 0ka effektiviteten i alla
organisationer med 40 procent till 2035%. Den tekniska utvecklingen fortsatter och det finns inga tecken
pa att den skulle stanna av. Anvandningen av digital teknik fick dessutom en skjuts under pandemin.
Nya tekniker utvecklas, kopplas upp och bdrjar samverka vilket 6kar tempot i omvandlingen ytterligare.
Algoritmerna blir dessutom alltmer utvecklade vilket bland annat forandrar hur vi jobbar och vad som
kops och séljs.

Teknikutvecklingen sarskilt inom artificiell intelligens (Al) och maskininlarning medfor stora
mdojligheter och stor prognostiserad ekonomisk besparing. Myndigheten for digital forvaltning (DIGG)
har gjort en uppskattning att om myndigheter, kommuner och regioner skulle inféra den Al-teknik som
finns idag skulle det kunna innebéra att samhallet sparade 140 miljarder kronor varje ar?’. Pa det
nationella planet pagar mycket forskning och regeringen har aven tillsatt sarskilda uppdrag med
malsattningen att starka Sveriges valfard och konkurrenskraft genom att se till att myndigheter,
kommuner och regioner blir battre pa att anvanda artificiell intelligens?®. Under januari 2023
slutredovisade fyra myndigheter det s& kallade Nationella Al-uppdraget. En av slutsatserna som beskrivs
ar att for att lyckas med Al och realisera de nyttor som finns behdver mer goras och tillgangen och

20 Sveriges kommuner och regioner (SKR). Vagval for framtiden 4. Stockholm: SKR, 2021. Végval for framtiden 4 (skr.se)
2 Tillvaxtverket. Utvecklingskraft i hela Sverige 2030 — Kunskap om regionala forutsattningar for tillvaxt. Stockholm:
Tillvaxtverket, 2019. Utvecklingskraft i hela Sverige 2030 rapport 0292.pdf (tillvaxtverket.se)

22 Joint Research Centre. The twin green & digital transition: How sustainable digital technologies could enable a carbon-
neutral EU by 2050. European Commission. 2022-06-29. The twin green & digital transition: How sustainable digital
technologies could enable a carbon-neutral EU by 2050 (europa.eu)

2 Vinnova. Datadelning for hallbarhet — en ny europeisk produktpolicy for sammanlankad grén och digital omstallning.
Ange alltid en titel (vinnova.se)

24 Sjoerd Bliim. What is the ‘twin transistion’ — and why is it key to sustainable growth?. World economic forum. 2022-10-26.
What is the 'twin transition' - and how can it speed sustainable growth | World Economic Forum (weforum.org)

% Vinnova. Agenda 2030 som drivkraft for innovation. Vinnova. 2023-01-10. Agenda 2030 - de globala hallbarhetsmalen
som drivkraft fér innovation | Vinnova

% QOrganisation for Economic Co-operation and Development (OECD). Digitalisation and productivity: a story of
complementarities. OECD, 2019. Digitalisation and productivity - OECD

27 Myndigheten for digital forvaltning (DIGG). Sverige ska bli ledanade inom artificiell intelligens. DIGG. 2023-02-02.
Sverige ska bli ledande inom artificiell intelligens | Digg

28 Diarienummer: 12021/01825. Uppdrag att framja offentlig forvaltnings formaga att anvanda artificiell intelligens.
Finansdepartementet.
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kvalitén pa data behdver 6ka. Om inte sa sker finns det en risk att svensk forvaltning hamnar pa
efterkalken vilket riskerar svensk valfard och sakerhet?.

En forutséttning for denna forbattring ar att dka méangden data som kan anvandas for utveckling av Al.
Vissa havdar att véarldens mest vardefulla resurs inte langre &r nagon ravara, utan just data®. Dock finns
flera utmaningar med anvandning av data som galler dgande, suverdnitet och integritet sarskilt avseende
kopplingen till person och den personliga integriteten. Aven bristen pé& rattslig klarhet hindrar
datadelning i dagslaget®. Just anvandningen av data bendamns som den storsta perspektivforskjutningen
inom digitaliseringsomradet under det senaste decenniet. Den offentliga forvaltningen behover darfor
ha god férmaga att dela data pé ett oppet och kontrollerat satt samt dven ratt kompetens for att ta vara
péa dess mojligheter. Omradet markeras dven i EU:s datastrategi dar ett antal viktiga dataomréaden ska
prioriteras®. | Sverige har ett antal statliga utredningar och uppdrag tillsatts sarskilt inom omradet
halsodata och angelagenheten i fragan visar sig dven i Tido-avtalet som har en egen rubrik om digital
infrastruktur i varden®. Ett annat viktigt omrade for den digitala utvecklingen ar interoperabilitet vid
datadelning. Interoperabilitet innebar formagan hos olika system att fungera tillsammans och kunna
kommunicera med varandra. En statlig utredning har fatt i uppdrag att ta fram ett forslag som ska géra
datadelning i offentlig sektor effektivare.

Tekniska framsteg och nya digitala mojligheter i kombination med att mé&nniskor blir mer bekvdma och
mogna att anvanda digitala tjanster gor dven att kraven kring den digitala servicen skruvas upp bade
avseende yrkes- och privatliv. Den digitala utvecklingen kommer &ven sannolikt att paverka
sysselsattningen och utbildningsbehoven i hela samhéllet. | Sverige ar digitaliseringen av arbetslivet val
utvecklat och intar en tredjeplats inom EU®. En forutsattning for digitaliseringsutvecklingen ar att det
finns bra uppkoppling for alla och i hela landet. Se vidare under avsnitt 4.5, Digital infrastruktur i Kalmar
lan.

Né&r det géller digitaliseringen och dess mdjligheter finns det en stor variation i synen om risk eller
mojlighet hos medborgarna. Yngre &r mer positivt installda till digitaliseringen an é&ldre, och
hdginkomsttagare och ménniskor bosatta i storstdder tenderar att vara mer positiva till digitaliseringens
mdojligheter. En intressant aspekt ar dock att den offentliga sektorn generellt inte méter upp till de
forvantningar pa digitaliseringens mojligheter som medborgarna har. Ett annat perspektiv vart att notera
ar att en stor majoritet av befolkningen &r villiga att dela med sig av sin personliga data och pa sa satt
bidra till en mer datadriven offentlig verksamhet sérskilt inom vard, trygghet och halsa. Detta samtidigt
som endast hélften kanner sig trygga med att de uppgifter man lamnar till bland annat vardgivare, skolor
och myndigheter hanteras pa ett sékert satt3,

Ett omrade som fatt sérskilt fokus under pandemin ar e-hélsa. Ar 2022 var det runt atta av tio som
anvander e-vardtjanster och en majoritet av invanarna upplever att det finns fordelar med att anvanda

29 Myndigheten for digital forvaltning (DIGG). Uppdrag att framja offentlig férvaltnings formaga att anvanda artificiell
intelligens. Stockholm: DIGG, 2023. Slutrapport: Uppdrag att framja offentlig férvaltnings férméga att anvanda artificiell
intelligens (digg.se)

30 The Economist. The world’s most valuable resource is no longer oil, but data. The Economist. 2017-05-06. The world’s
most valuable resource is no longer oil, but data | The Economist

31 Myndigheten for digital forvaltning (DIGG). Bilaga 2. Omvarldsanalys (fran uppdrag att mgjliggora losningar for
individen till kontroll och insyn av data om individen). Stockholm: DIGG, 2021. Bilaga 2 omvérldsanalys (digg.se)

32 Myndigheten for digital forvaltning (DIGG). Sjalvmal i malstyrningen? DIGG reflekterar kring digitaliseringens
komplexitet. Stockholm: DIGG, 2022. Digg Reflekterar, utgava 1

33 Kristdemokraterna, Liberalerna, Moderaterna och Sverigedemokraterna. Tidoavtalet: Overenskommelse for Sverige. 2022.
04f31218-dccc-4e58-a129-09952cae07¢e7.pdf (tt.se)

34 Dir. 2022:118. Utvecklad reglering och styrning av interoperabilitet vid datadelning inom den offentliga forvaltningen och
fran den offentliga forvaltningen till externa aktorer. Finansdepartementet.

3% Cedefop och Eurofound. European Company Survey 2019: Workplace practices unlocking employee potential.
Luxembourg: Publications Office of the European Union, 2020. European Company Survey 2019: Workplace practices
unlocking employee potential (europa.eu)

3 Kairos Future. Morgondagens medborgare 2 - en framtidsstudie om framtidens samhallskontrakt och medborgarroll.
Stockholm: Kairos Future, 2022.
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digitala tjanster inom héalso- och sjukvarden. Bland pensiondrerna anvander sex av tio de digitala
vardtjansterna®. Man kan &ven notera att manga svenskar fortfarande kanner sig otrygga pa natet och
att svar teknik ar ett hinder for aldre. En enkétstudie fran E-hdlsomyndigheten visar att nastan var femte
invanare uppger att hélso- och sjukvardens digitala tjanster ar svara att anvanda®. I synnerhet bland
aldre finns en oro fOr att mer smarta prylar kommer att 6ka det digitala utanforskapet hos de som inte
hanger med i utvecklingen®.

2.2.3 Demografiska forandringar

Den demografiska utvecklingen péaverkar ekonomin, arbetsmarknaden och efterfrdgan pa
valfardstjanster. Jordens befolkning har fordubblats de senaste 50 aren och forvantas vaxa ytterligare
under flera decennier till. Afrika &r den kontinent som nu driver en stor del av befolkningstkningen
genom hoga fodelsetal®. Den tydligaste demografiska trenden i vastvarlden ar laga fodelsetal och 6kad
livslangd vilket medfort en allt aldre befolkning. En annan aspekt som paverkar den demografiska
utvecklingen &r att det i dagslaget inte finns nagot som tyder pa att antalet flyktningar i varlden kommer
att minska, ndgot som kommer att pdverka demografin i manga lander. Aven i Sverige Okar
befolkningen med en 6kning pa 18 procent under det senaste decenniet*:.

Sverige star infor stora demografiska pafrestningar men laget ar béttre har an i manga andra EU- lander
da befolkningen foryngrats med anledning av att forhallandevis manga barn fods per kvinna och den
stora flyktinginvandringen under 2010-talet. | Sverige dkade befolkningen med drygt en miljon (11
procent) under perioden 2010-2021. Okningen ar dock inte jamn inom hela landet dar méanga av
kommunerna under flera decennier haft minskad befolkning.

Medellivslangden 6kar*? och statistik visar att det blir fler aldre i alla 1an och kommuner 2040*. En
aldrande befolkning &r darfor en viktig faktor att ta hansyn till i framtida planeringar. De narmsta
decennierna okar framfor allt andelen som &r 6ver 80 ar medan andelen i befolkningen som ar i de mest
yrkesverksamma aldrarna, 25-64 ar, forvantas minska nagot*. En aldrande befolkning ar associerad
med utmaningar i véalfardsystemen och 6kade kostnader i form av pensioner, sjukvard och aldreomsorg.
Dessutom ska en minskad andel forvarvsarbetande forsorja allt fler som inte arbetar. Att tillhandahalla
arbetskraft till valfarden forutspas bli en stor utmaning i framtiden samtidigt som den demografiskt
betingande efterfragan pa valfardstjanster kommer att 6ka*. For den demografiska utvecklingen och
dess konsekvenser i Kalmar l&n se vidare avsnitt 3.

Under de senaste decennierna har Sverige i likhet med omvérlden sett monstret att storstaderna okar i
storlek. Mellan 2010 och 2020 6kade den urbaniserade befolkningen med 3 procentenheter till 88
procent®s, Orsakerna till urbaniseringen beskrivs i samre arbetsmdjligheter och samhéllsservice pa
landsbygden samt en alltmer akademisk utbildad befolkning. De kommuner som vaxer pa grund av

37 Internetstiftelsen. Svenskarna och internet 2022. Stockholm: Internetstiftelsen, 2022. internetstiftelsen-svenskarna-och-
internet-2022.pdf (svenskarnaochinternet.se)

38 eHalsomyndigheten. Invanarundersokningen 2021: Om digitala tjanster inom halso- och sjukvard och socialtjanst.
Stockholm: eHalsomyndigheten, 2022. invanarundersokningen-2021-rapport.pdf (ehalsomyndigheten.se)

39 Internetstiftelsen. Svenskarna och internet 2022. Stockholm: Internetstiftelsen, 2022. internetstiftelsen-svenskarna-och-
internet-2022.pdf (svenskarnaochinternet.se)

40 Utrikespolitiska institutet (UI). Topplistor. Fertilitetsgrad. Ul. Topplistor | Utrikespolitiska institutet (ui.se)

41 Statistikmyndigheten (SCB). Sveriges befolkning. SCB. 2022. Sveriges befolkning (scb.se)

42 Statistikmyndigheten (SCB). Medellivslangden i Sverige. SCB. 2023. https://www.sch.se/hitta-statistik/sverige-i-
siffror/manniskorna-i-sverige/medellivslangd-i-sverige

43 Statistikmyndigheten (SCB). Fler aldre i alla 1an och kommuner 2040. SCB. 2022. Fler aldre i alla 1&n och kommuner 2040
(scb.se)

4 Statistikmyndigheten (SCB). Befolkningsframskrivningar. SCB. Befolkningsframskrivningar (scb.se)

45 SOU 2019:65. Langtidsutredningen 2019, huvudbetinkande. Finansdepartementet. Langtidsutredningen 2019.
Huvudbeténkande, SOU 2019:65 (regeringen.se)

46 Statista. Sweden: Urbanization from 2011 to 2021. Statista. Sweden - urbanization 2011-2021 | Statista
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inrikes flyttnetto &r dock framfor allt kranskommuner till de storre storstaderna*™8, Sannolikheten &r lag
for en betydande aterbefolkning av gles- och landsbygd. Trenden att folk sokte sig bort fran de storre
staderna under coronapandemin beddms inte heller langsiktigt forandra att urbanisering fortsatt ar en
stark global trend men dock inte lika tydlig*.

I samband med coronapandemin blev det tydligt att arbete for manga frikopplas fran fysisk plats och
tendensen ar att detta &r ndgot som kan fa stor betydelse dven i framtiden. Bland annat ser
Europakommissionen att 6kningen av distansarbete satt nytt fokus pa landsbygdsomradena som platser
for véalbefinnande, sékerhet, miljovanlig livsstil och nya mojligheter till social och ekonomisk
fornyelse®. Studier i samband med pandemin visar att nio av tio tjanstepersoner garna arbetar hemifran
atminstone nagon dag i veckan®.

2.2.4  Globalisering och geopolitisk ombyggnad

Globaliseringen gar i vagor dar de senaste decennierna har karakteriserats av en starkt globalisering som
innebar att stater och samhéllen dver hela varlden knyts samman i 6msesidiga beroendeférhallanden
som ké&nnetecknas av tkad handel, gransoverskridande investeringar och kapitalflden. Globaliseringen
innebar ocksa utbyte av kunskap och teknologi, kultur, attityder och livsaskadningar samt dven ett
paradigmskifte i hur manniskor ror sig och samhéllen integrerar®. Globaliseringen har majliggjort for
foretag att investera i lander med lagre produktionskostnader men ocksa bidragit till att nationers makt
forflyttas till marknaden®,

Under de senaste aren finns tydliga tecken pa en avmattning i globaliseringstakten. Bland annat kan
noteras att den internationella handeln inte har 6kat sedan 2012 samt att regulatoriska handelshinder
okat senaste aren®*. Orsaken till denna inbromsning har troligen sin grund i 6kad nationalism, dar handel
och investeringar mellan lander minskar, och ett mer protektionistiskt tankesatt dar spanningar och
konflikter mellan lander okar. Pandemin ar ocksa en tydlig orsak till att globaliseringen bromsades upp
och har backat. Enskilda landers hantering av covid-19-utbrottet visade tydligt exempel pa nationell
protektionism, samt att granser skapades i regioner som tidigare varit integrerade®.

Som en konsekvens av ett mer nationalistiskt tankesatt har sjalvforsorjningsgrad och sa kallad strategisk
autonomi hamnat i fokus. En av nyckelfragorna i EU:s nya handlingsplan for att starka den europeiska
sékerhets- och forsvarspolitiken handlar om hur unionen kan minska sina kritiska eller riskfyllda
beroenden, inte minst pa forsérjningsomradet®®. 1 Sverige kan noteras att flera statliga utredningar

47 Sveriges kommuner och regioner (SKR). Vagval for framtiden 4. Stockholm: SKR, 2021. Végval for framtiden 4 (skr.se)
48 Kairos Future. Kalmar lan: Nutid och framtid. Regional analys fér Kalmar lan med férdjupning om Hogsby kommun.

Stockholm: Kairos Future, 2021. Kalmar rapport 2111206FINAL (regionkalmar.se).
49 UN-Habitat. World Cities Report 2022: Envisaging the Future of Cities. Nairobi: UN-Habitat, 2022. wer_2022.pdf

(unhabitat.org)

50 Faktapromemoria 2020/21:FPM127. Meddelande om EU:s landsbygdsvision. Naringsdepartementet. Meddelande om EU:s
landsbyqgdsvision (regeringen.se)

51 TCO. Manga som jobbar hemma trivs bra — men saknar kollegorna. TCO. 2020. Manga som jobbar hemma trivs bra — men
saknar kollegorna (tco.se)

52 Tillvaxtverket. | takt med tiden — en omvarldsanalys. Stockholm: Tillvaxtverket, 2019. Rapport02811 takt med tiden.pdf
(tillvaxtverket.se)

53 Europaparlamentet. Effekterna av ekonomisk globalisering | Europa: Nyckelfakta. Europaparlamentet. 2019. Effekterna
av ekonomisk globalisering i Europa: Nyckelfakta | Nyheter | Europaparlamentet

54 per Altenberg. Rising Protectionism Signals Valuable Lesson Have Been Forgotten. International Institute for Sustainable
Development (11SD). 2021-07-28. Rising Protectionism Signals Valuable Lessons Have Been Forgotten | International
Institute for Sustainable Development (iisd.org)

% | ouise Bringselius. Coronapandemin, forvaltningen och tilliten: En forskningsagenda. Statsvetenskaplig tidsskrift. 123,
2021/5: 179-188. Visar Coronapandemin, férvaltningen och tilliten (lu.se)

% Jenny Ingemarsdotter. Strategisk autonomi - Om EU:s uppbyggnad av forsorjningsberedskap ur ett svenskt
totalforsvarperspektiv. Totalforsvarets forskninginstitut (FOI), 2022. Strategisk autonomi: Om EU:s uppbyggnad av
forsérjningsberedskap ur ett svenskt totalférsvarsperspektiv (foi.se)
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https://skr.se/download/18.5627773817e39e979ef38a10/1642165619100/7585-979-8.pdf
https://utveckling.regionkalmar.se/globalassets/utvecklingsomraden/landsbygd/hogsbyprojektet/kairos-future_kalmar-lan-rapport-210702.pdf
https://unhabitat.org/sites/default/files/2022/06/wcr_2022.pdf
https://unhabitat.org/sites/default/files/2022/06/wcr_2022.pdf
https://www.regeringen.se/contentassets/0b2df35685ff420baba035527b6b9c38/meddelande-om-eus-landsbygdsvision-202021fpm127.pdf
https://www.regeringen.se/contentassets/0b2df35685ff420baba035527b6b9c38/meddelande-om-eus-landsbygdsvision-202021fpm127.pdf
https://tco.se/fakta-och-politik/arbetsmiljo/manga-som-jobbar-hemma-trivs-bra-men-saknar-kollegorna
https://tco.se/fakta-och-politik/arbetsmiljo/manga-som-jobbar-hemma-trivs-bra-men-saknar-kollegorna
https://tillvaxtverket.se/download/18.6855bfcf184896002ffb01/1668765786480/Rapport0281I%20takt%20med%20tiden.pdf
https://tillvaxtverket.se/download/18.6855bfcf184896002ffb01/1668765786480/Rapport0281I%20takt%20med%20tiden.pdf
https://www.europarl.europa.eu/news/sv/headlines/economy/20190603STO53520/effekterna-av-ekonomisk-globalisering-i-europa-nyckelfakta
https://www.europarl.europa.eu/news/sv/headlines/economy/20190603STO53520/effekterna-av-ekonomisk-globalisering-i-europa-nyckelfakta
https://www.iisd.org/articles/rising-protectionism-signals-valuable-lessons-forgotten
https://www.iisd.org/articles/rising-protectionism-signals-valuable-lessons-forgotten
https://journals.lub.lu.se/st/article/view/23306/20729
https://www.foi.se/rest-api/report/FOI-R--5338--SE
https://www.foi.se/rest-api/report/FOI-R--5338--SE

tillsatts med koppling till forsorjningsberedskap som krislager for sjukvardsprodukter och
tillverkningsberedskap for lakemedel®” 58,

De 6kade geopolitiska spanningarna och ett férsamrat sékerhetspolitiskt lage, sarskilt relationen mellan
Kina och USA, bedoms fa stor effekt pa bade utveckling och forutsattningar framover*®. Regeringen
anser att ett vapnat angrepp mot Sverige inte kan uteslutas och omfattande satsningar har gjorts for att
oka férmagan avsevart inom saval det militara som det civila forsvaret® .

57 Diarienummer: $2022/04550. Uppdrag att ta fram underlag for vilka sjukvardsprodukter som bor omfattas av halso- och
sjukvardens forsorjningsberedskap. Socialdepartementet. Uppdrag att ta fram underlag for vilka sjukvardsprodukter som bor
omfattas av hélso- och sjukvardens forsérjningsberedskap - Regeringen.se

%8 SOU 2021:19. En starkt forsorjningsberedskap for halso- och sjukvarden. Socialdepartementet. En starkt
forsorjningsberedskap for halso- och sjukvarden - Regeringen.se

59 Lena Sellgren. | korselden mellan USA och Kina. Business Sweden. 2020-02-07. | korselden mellan USA och Kina -
Business Sweden (business-sweden.com)

60 Prop. 2020/21:30. Totalférsvaret 2021-2025. Forsvarsdepartementet.

81 Fortifikationsverket. Viktiga och omfattande satsningar pa totalforsvaret. Fortifikationsverket. Viktiga och omfattande
satsningar pa totalforsvaret - Fortifikationsverket
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https://regeringen.se/regeringsuppdrag/2022/12/uppdrag-att-ta-fram-underlag-for-vilka-sjukvardsprodukter-som-bor-omfattas-av-halso--och-sjukvardens-forsorjningsberedskap/
https://regeringen.se/regeringsuppdrag/2022/12/uppdrag-att-ta-fram-underlag-for-vilka-sjukvardsprodukter-som-bor-omfattas-av-halso--och-sjukvardens-forsorjningsberedskap/
https://regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2021/03/sou-202119/
https://regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2021/03/sou-202119/
https://www.business-sweden.com/sv/insikter/rapporter/i-korselden-mellan-usa-och-kina/
https://www.business-sweden.com/sv/insikter/rapporter/i-korselden-mellan-usa-och-kina/
https://www.fortifikationsverket.se/nyheter/viktiga-och-omfattande-satsningar-pa-totalforsvaret/
https://www.fortifikationsverket.se/nyheter/viktiga-och-omfattande-satsningar-pa-totalforsvaret/

3 Befolkning och demografi

3.1 Befolkningsutveckling

Sveriges befolkning okar och &r idag 6ver tio miljoner invanare. Mellan 2011 och 2021 Gkade
befolkningen i Sverige med nastan en miljon. Aren 2020 och 2021 har haft den l4gsta
befolkningsokningen i Sverige pa 20 ar (0,5 respektive 0,7 procent). Orsaken till den laga
befolkningstillvaxten dr 6kad dodlighet, 1aga fodelsetal och farre invandrade som delvis kan forklaras
av pandemin. | den senaste befolkningsprognosen fran SCB beréaknas befolkningen i Sverige att fortsatt
oka, men i en langsammare takt de kommande tio aren®? (0,49 procent per ar jamfort med 1,02 procent
per ar under 2011-2021).

Kalmar lans befolkning Okar sedan 2013 efter att ha minskat sedan mitten av 1990-talet (figur 3-1).
Okningen beror framst pé invandringen till Sverige som en féljd av flera langvariga krig, som krigen i
Jugoslavien och Syrien. Sedan ar 2011 har befolkningen i lanet 6kat med 6 procent (+14 085 personer).
Den storsta 6kningen intraffade 2014-2016 (+8 427 personer) pa grund av o6kad invandring fran
mestadels Syrien. Ar 2020 nadde lanet for forsta gangen samma befolkningsantal som pé& 1880-talet,
fore den stora utvandringen till USA.

Ar 2021 hade Kalmar l4n sin hogsta arliga befolkningstillvéxt sedan ren 2014-2017 da invandringen
var hog. Léanets befolkning 6kade med 1165 personer och var 247 175 invanare den 31 december 2021,
varav 49,4 procent kvinnor och 50,6 procent man. Befolkningen i Kalmar lan véxer i langsammare takt
(0,6 procent per ar 2011-2021) jamfort med riket (1,02 procent per ar 2011-2021)%,

Befolkningsstatistik inkluderar inte flyttningar enligt massflyktsdirektivet, eftersom dessa personer inte
folkbokfdrs. Enligt Migrationsverket var det 775 sadana flyktingar som var bosatta i Kalmar lan
november 2022. Av dessa var 55 procent i arbetsfor alder samt 37 procent var ungdomar och barn%4,

241 581

Antal

236774

233 536
1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020 2030

Figur 3-1. Befolkningsutveckling i Kalmar lan, 1950-2021. Kalla: SCB

Befolkningsokningen sker ojamnt i ladnet. Sex av l&nets tolv kommuner hade en positiv
befolkningstillvaxt under 2021. Aven de kommuner som hade en kraftig minskning i befolkningen under
ar 2020 hade en betydligt mindre minskning under 2021.

62 Statistikmyndigheten (SCB). Sveriges framtida befolkning 2022-2070. Solna: SCB, 2022. Sveriges framtida befolkning
20222070 (scb.se).

83 Statistikmyndigheten (SCB). Folkméngden efter region, civilsténd, &lder och kén. Ar 1968-2022. Folkméngden efter
region, civilstind, lder och kén. Ar 1968 - 2022. PxWeb (scb.se). (Hamtad 2023-02-14).

64 Migrationsverket. Sokande fran Ukraina - Inskrivna i Migrationsverkets mottagningssystem per kommun.
Migrationsverket. 2023. Sékande fran Ukraina - Migrationsverket. (Hamtad 2023-01-03).

13


https://www.scb.se/contentassets/cdcd90df8a92456fbaafdfcf7895c06b/be0401_2022i70_br_be51br2204.pdf
https://www.scb.se/contentassets/cdcd90df8a92456fbaafdfcf7895c06b/be0401_2022i70_br_be51br2204.pdf
https://www.statistikdatabasen.scb.se/pxweb/sv/ssd/START__BE__BE0101__BE0101A/BefolkningNy/
https://www.statistikdatabasen.scb.se/pxweb/sv/ssd/START__BE__BE0101__BE0101A/BefolkningNy/
https://www.migrationsverket.se/Om-Migrationsverket/Statistik/Sokande-fran-Ukraina.html

Kalmar lans befolkning ar alltmer centrerad till Kalmar kommun vilket aterspeglar den globala och
svenska urbaniseringstrenden®. Ar 1950 bodde 19 procent av lanets befolkning i Kalmar och &r 2021
hade andelen okat till 29 procent. Aven Monsteras, Morbylanga och Oskarshamn har okat sin andel av
lanets befolkning. Hogsby visar den storsta och snabbaste befolkningsminskningen i lanet. Hogsby har
forlorat 55 procent av sin befolkning sedan ar 1950, och 1,5 procent sedan 2020.

Kalmar lan &r ett av sju lan som beraknas att fa en minskad befolkning fram till 2040 (-0,5%), samtidigt
som Sveriges befolkning véntas att 6ka med 8,7 % &r 2040 i forhéllande till 2021. Ar 2030 beraknas
lanet ha cirka 246 680 invanare, vilket ar en minskning pa 0,2% i forhallande till 2021. Enbart Kalmar
och Morbylanga forvantas att ha en viaxande befolkning®. Kriget i Ukraina gor
befolkningsframskrivningar mer osakra. Hur asylinvandringen fran Ukraina utvecklar sig paverkar den
framtida befolkningsutvecklingen i l&anet, som i Sverige i stort. Enligt olika scenarier om invandringen
fran Ukraina kan befolkningen i Sverige 6ka med 900 000 till 1,7 miljoner invanare till 2040°%".

Kalmar lan har ett negativt fodelsenetto. Det innebér att det fods farre personer an det dor i lanet. Dock
har det negativa fodelsenettot minskat under hela 2000-talet och det negativa fodelsenettot har inte varit
sa lagt sedan 1999 (figur 3-2). Under pandemiaren 2020 och 2021 har fodelsenettot minskat pa grund
av en Okning i antalet avlidna. Sex av lanets tolv kommuner har under hela 2000-talet haft ett negativt
fodelsenetto. Enbart Kalmar kommun har haft ett positivt fodelsenetto under hela perioden.

Fodelsenetto e Inrikes nettoflyttningar e Utrikes nettoflytiningar e Totalt

6t

Antal

1970 1980 1990 2000 2010 2020

Ar

Figur 3-2. Befolkningsforandringar i Kalmar lan, 1968-2021. Kéalla: SCB.

Antalet avlidna har varit relativt stabilt i Kalmar lan under de senaste 50 aren. Dodstalen varierar mellan
2516 och 3 183 per ar. Under de senaste tio aren har dodssiffran legat mellan 2516 och 2 834. Det galler
dven for pandemidren 2020-2021. Under 2020 var dock ckningen av antalet avlidna hogre (+298
personer) an under de tio foregaende aren.

Inflyttningen till Kalmar lan fran andra lan har historiskt sett varit mindre &n utflyttningen. Under 2020
och 2021 var dock inrikes inflyttningen till Kalmar lan storre an utflyttningen. Det beror framst pa 6kad

85 Kairos Future. Kalmar lan: Nutid och framtid. Regional analys for Kalmar lan med férdjupning om Hogsby kommun.
Stockholm: Kairos Future, 2021. Kalmar rapport 2111206FINAL (regionkalmar.se).

8 Statistikmyndigheten (SCB). Folkméngd efter region, inrikes/utrikes fodd, alder och kén. Ar 2022-2070. SCB. Folkmangd
efter region, inrikes/utrikes fédd, &lder och kén. Ar 2022 - 2070. PxWeb (scb.se). (Hamtad 2023-03-14). [Egna
bearbetningar].

67 Statistikmyndigheten (SCB). Scenarier om asylinvandring och paverkan pa befolkningen. Bilaga till Sveriges framtida
befolkning 2022-2070. Solna: SCB, 2022. Scenarier om asylinvandring och paverkan pé befolkningen Bilaga till Sveriges
framtida befolkning 2022—-2070,
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inflyttning fran andra lan till Kalmar, Morbylanga och Borgholm och minskad utflyttning till andra lan
fran Hultsfred och Vastervik. Jamfort med 2018 6kade inrikes flyttnettot med 905 personer 2021 (fran
-573 ar 2018 till +332 &r 2021). Det finns flera lan som hade samma trendbrott under pandemin. De
flesta av dem &r lan som lockar turister och lan nara storstadsregioner. Detta pekar pa en
pandemipaverkan och 6kade majligheter till distansarbete (figur 3-3). Om trendbrottet var tillfalligt
aterstar att se.

b 4

D,

2019 2020
Fler utflyttade B Fler inflyttade

Figur 3-3. Nettoinflyttning per invanare i Sverige lansvis 2019 och 2020, percentiler. Kalla: SCB.

Det &r framst personer i aldern 19-34 ar som flyttar till och fran lanet. Ar 2021 hade Kalmar lan ett
negativt flyttnetto for personer i tidiga tjugoarsaldern och ett positivt for 30-40-aringar. Sedan 2018
finns det en positiv trend &ven for personer i aldern 23-30. Det vill séga att det stannar allt fler personer
i aldern 23-30 i lanet, &ven om flyttnetto for gruppen fortfarande ar negativt (figur 3-4). For personer
fran 50 ar och uppat ar inflyttningen till lanet storre an utflyttningen. Ut- och inflyttningarna gar framst
till och fran de storre staderna (Stockholm, Goteborg, Malmg) samt universitetsstader (Linkoping, Lund,
Uppsala) och stérre narliggande stader (Karlskrona, Véxjo, Jonképing, Norrkoping).
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Figur 3-4. Inrikes flyttnetto for olika aldrar 2018 (gul) och 2021 (r6d) i Kalmar lan. Kalla: SCB.

Det ar framst utlandsfédda personer (26 procent) och personer som ar fodda i Kalmar lan (20 procent)
och Stockholm lan (12 procent) som flyttade in till Kalmar lan fran 6vriga Sverige 2021. Det flyttar ut
fler personer med utldndsk bakgrund®® an vad det flyttar in i lanet. Ar 2021 hade 30 procent av alla som
flyttar in till lanet fran 6vriga Sverige utlandsk bakgrund. Motsvarande andel personer med utlandsk
bakgrund bland utflyttare 2021 var 37 procent.

Flyttmonstret skiljer sig at mellan kommunerna i lanet (figur 3-5). Under 2021 var flyttnettot positivt i
fem av lanets tolv kommuner. Kalmar, Morbylanga och Véstervik hade 2021 ett positivt flyttnetto bade
gentemot andra kommuner i lanet och gentemot andra 1an. Det vill séga att det flyttade in fler personer
i dessa kommuner fran bade andra lan och andra kommuner inom Kalmar lan, an det flyttade ut. Hogsby,
Hultsfred och Emmaboda har det hdgsta negativa flyttnettot till andra kommuner i lanet.

500 Flyttnetto gentemot andra kommuner i |Anet == Flyttnetto gentemot andra lan
Flyttnetto totalt

400
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100 =
-100

-200

Figur 3-5. Flyttningsstrémmarna inom I&n och 6éver lansgranser i Kalmar 1ans kommuner 2021, antal.
Kalla: SCB.

6 Med utlandsk bakgrund avses personer som ar fodda utomlands eller som har tva utrikesfodda foraldrar.

16



Kalmar Ian har sedan 1968 haft storre invandring &n utvandring. Krigen i forna Jugoslavien pa 1990-
talet och i Syrien pa 2010-talet har haft stor paverkan pa invandringen till Sverige och Kalmar lan.
Genom invandringen har befolkningen i Kalmar lan ater borjat 6ka. Utan invandringen hade Kalmar
lans befolkning minskat. Enligt SCB:s framskrivningar®® vantas migrationen till Sverige de kommande
aren vara lagre, men invandringsoverskottet beraknas fortsatt bidra till en befolkningstillvaxt i alla Ian.
Invandringsdverskottet forvantas forbli den storsta drivkraften for Kalmar lans befolkningstillvéxt under
hela perioden 2021-2040.

Befolkningsutvecklingen i lanet foljer urbaniseringstrenden. Befolkningen okar i de storre tatorterna och
i den tatortsnara landsbygden. Pa landsbygden langre ifran de storre staderna och i de mindre tatorterna
minskar befolkningen. Ar 2021 bodde cirka 20 procent av lanets befolkning pa landsbygden, vilket &r
en minskning med 3 procentenheter sedan 2000. L&net har en storre andel landsbygdsbefolkning an riket
(12 procent) och 4r ett av sju lan med den lagsta tatortsgraden (andel befolkning som bor i tétorter) i
Sverige. Under 20202021 okade landsbygdsbefolkningen nagot, dar pandemin kan vara en av de
mdjliga forklaringarna.

Ungefar halften av befolkningen bor i centralorten i ndgon av lanets 12 kommuner. Centralorten ar den
storsta orten i kommunen i samtliga kommuner, med undantag i Morbylanga kommun, dar Farjestaden
ar den storsta centralorten. Befolkningskoncentrationen &r olika stark i olika delar av lanet. Andelen av
befolkningen som bor pa landsbygden varierar mellan ungefar 11 procent i Kalmar kommun och
omkring 49 procent i Borgholms kommun.

3.2 Demografisk forsorjningskvot

Kalmar lans befolkning ar nast aldst i landet efter Gotlands lan. Over 25 procent av lanets befolkning
var 65+ ar 2021. Medelaldern var drygt 44 ar 2021. Vid samma tidpunkt var medelaldern i Sverige 41,6
ar. Av lanets kommuner ar det endast Kalmar kommun som har en lagre genomsnittsalder (drygt 41 ar),
vilket ar jamforbart med genomsnittet for riket i sin helhet. Borgholms kommun har aldst befolkning i
landet (51,4 ar genomsnittsalder) och andelen aldre okar.

Samtliga lan i Sverige har fatt en aldrande befolkning under senaste decennierna. | Kalmar lan har
genomsnittsaldern 6kat mest i Borgholms kommun. Mellan aren 2001 och 2021 har genomsnittsaldern
okat med drygt sex ar i kommunen. Aven i Vasterviks, Moérbylanga, Monsterds och Torsas kommuner
har genomsnittsaldern 6kat mer &n i lanet i sin helhet. Nybro, Kalmar och Oskarshamns kommuner har
haft lagst 6kning av genomsnittsaldern under samma period. Har spelar flyttningsmaénstren in. Kalmar
kommun har en positiv inrikes inflyttning av personer i yngre aldrar. Likasa har Nybro kommun och
Hogsby kommun fatt tillskott av nya yngre kommuninvanare genom 6kad invandring. Figur 3-6 visar
genomsnittsalder i Kalmar lans kommuner 2021. Ljusbla farg (Kalmar kommun) betyder att kommunen
har lagre genomsnittsalder i befolkningen an riket i genomsnitt, rod farg visar de kommuner med en
genomsnittsalder som &r hogre an riket i genomsnitt. Morkare farg visar att skillnaden ar storre.

89 Statistikmyndigheten (SCB). Folkméangden viéntas 6ka mest i stérre lan. SCB. 2021. Folkméngden vantas 6ka mest i stérre

lan (sch.se)
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51,48&r

41,1 ar

Figur 3-6. Genomsnittsalder i Kalmar lans kommuner 2021. Kalla: SCB

Okningen av antalet &ldre kan delvis forklaras av att vi lever langre. Under de senaste femton aren har
medellivslangden okat i Kalmar lan med 3,3 ar for man och 2,1 ar for kvinnor. Det innebar att
medellivslangden idag ar 81 ar for man och 84,6 ar for kvinnor. En annan bidragande faktor &r att unga
ar den grupp som i storst utstrackning flyttar ifran lanet.

Figur 3-7 visar den prognoserade procentuella forandringen av antalet personer per aldersgrupp fram till
2040 jamfort med 2022. Befolkningen i arbetsfor alder (20-64 ar, gult) bedoms minska under hela
perioden och minskningen blir allt storre 6ver tid. Andelen i arbetsfor alder ar lagre an pa riksniva och
det monstret ser ut att halla i sig enligt prognosen.

Aven befolkningen i &ldern 6579 ar (grént) bedéms minska. Figur 3-7 visar att den prognostiserade
procentuella 6kningen ar storst i aldersgruppen 80+. Okningen i gruppen &r stérst mellan 2022 och 2030
eftersom personer fodda pa 1940-talet &r en stor grupp som vid denna tidpunkt &r i aldern 80+. Aven
efter 2030 beraknas andelen aldre i befolkningen oka p& grund av en 6kande livslangd. Aldre utgor
darfor en allt storre andel av befolkningen over tid. Det géller riket, l&net och lanets kommuner. Andelen
barn och unga (rétt) kar nagot under kommande ar i tre av tolv kommuner, men forvantas sedan att
minska i hela lanet.
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Figur 3-7. Prognos 6ver forandringen av antalet personer per aldersgrupp fram till 2040 jamfort med
2022. Kalla: SCB.

Den demografiska forsorjningskvoten’ visar pa behoven av valfardstjanster som skola, vard och omsorg
i en befolkning. En hogre kvot innebér ett storre behov av valfardstjanster. Kalmar 1an har tillsammans
med Gotlands och Dalarnas lan den hogsta demografiska forsorjningskvoten i landet pa drygt 90
personer per 100 i arbetsfor alder (2064 ar). Bland dessa 90 personer ar 42 i aldern 0-19 ar och 48 i
aldern 65 ar och aldre. Pa riksniva ar kvoten drygt 77 personer per 100™*. Kalmar lan forvantas att ha
den hdgsta demografiska forsorjningskvoten i landet ar 203072,

Ar 2030 beréknas atta av tolv kommuner komma att ha en forsérjningskvot dar 100 personer i arbetsfor
alder ska forsorja fler an 100 personer utover sig sjalva. Okningen beddms bli storst i Borgholm och
Morbylangas kommuner.

Aldersfordelningen skiljer sig mellan landsbygd och tatort. Den demografiska férsorjningskvoten pé
landsbygden ar 2021 var ungeféar 96. Motsvarande siffra for tatorter var 89. Det bor farre unga 0-19 ar
(-2%) och forvarvsarbetande (-1,5%) samt fler aldre 65+ (+3,5%) pa landsbygden &n i tatorter”.

0 Den demografiska forsorjningskvoten visar hur manga aldre och yngre personer det finns i forhallande till personer i arbetsfor
alder (2064 ar). Mattet ar rent demografiskt och tar inte hansyn till hur manga som forvarvsarbetar.

71 Statistikmyndigheten (SCB). Folkméngd, antalet fédda, déda och flyttningar efter region, kén och alder. Ar 2022-2070.
Folkméngd, antalet fodda, déda och flyttningar efter region, kén och &lder. Ar 2022 - 2070. PxWeb (scb.se)

2 Sveriges kommuner och regioner (SKR). Ekonomirapporten, oktober 2021. Om kommunernas och regionernas ekonomi.
SKR, 2021. Ekonomirapporten, oktober 2021 | SKR.

73 Statistikmyndigheten (SCB). Folkméngd, antalet fédda, déda och flyttningar efter region, kén och &lder. Ar 2022-2070.
Folkméngd, antalet fédda, déda och flyttningar efter region, kén och &lder. Ar 2022 - 2070. PxWeb (scb.se)
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4 Hallbar regional utveckling

4.1 Socioekonomiska forutsattningar

Utbildningsniva

Befolkningens uthildningsniva ar en viktig faktor for att kunna forsorja samhallet med kompetens bade
inom néringslivet och offentlig sektor. Fler hdgutbildade ar viktigt for att det ska vara mojligt att 6ka
kunskapsinnehallet i naringslivet och mojliggora ett okat foradlingsvérde, vilket ar ett prioriterat
utvecklingsomrade i Kalmar lans regionala utvecklingsstrategi?4. En hogre utbildningsniva samt battre
grundskolebetyg skapar dven forutsattningar till innovationer och entreprendrskap, konkurrenskraft,
ekonomisk tillvaxt och utvecklingen for samhallet i stort’s. Inom Kalmar lan finns det ett samband
mellan utbildningsniva, arbetsloshet, inkomster och behov av vard och omsorg i lanet. En hogre
utbildningsniva ar en forutséttning for utvecklingen av den regionala ekonomin och méjligheterna att
finansiera befolkningens behov av valfardstjanster pa lang sikt7.

Invanarna i Kalmar lan har en allt hogre utbildningsniva. Varannan invanare i Kalmar lan har en
gymnasieutbildning som sin hogsta utbildningsniva och andelen har varit konstant under hela 2000-
talet. Andelen invanare med forgymnasial utbildning har daremot minskat under perioden fran 26 till 12
procent, vilket innebar att befolkningen med minst gymnasieutbildning &r cirka 88 procent. Andelen
eftergymnasialt utbildade” i aldern 25-64 ar i lanet har 6kat med 14,1 procentenheter sedan ar 2000 till
36,8 procent. Framst 6kar andelen av befolkningen med eftergymnasial uthildning pa tre ar eller langre.
Detta kan delvis forklaras av ett okat antal studieplatser pa universitet och hogskolor inom bade lanet
och landet. Yngre har generellt en hogre utbildningsniva an aldre. Befolkningens utbildningsniva
bedoms fortsétta att 6ka under de kommande aren i Kalmar lan eftersom det ar fler i lanet som paborjat
eftergymnasial utbildning.”

Andelen eftergymnasialt utbildade i lanet ar dock lagre an riksgenomsnittet, men den okar i ungefar
samma takt som pa riksniva (figur 4-1). Ar 2021 hade 37 procent av befolkningen i &ldern 25-64 &r en
eftergymnasial utbildning, medan riksgenomsnittet var cirka 45 procent. | aldersgruppen 30-34 ar hade
40 procent av lanets befolkning en eftergymnasial utbildning 2021. Rikets snitt var 49,3 procent for
samma aldersgrupp’®. Att andelen eftergymnasialt utbildade &r lagre i lanet an i riket beror delvis pa hog
utflyttning fran Ianet av unga som fortsatter sina studier i andra Ian och inte atervander. Det beror ocksa
pa den lagre andelen unga i Kalmar lan som paborjar hogskolestudier i jamforelse med Sverige i stort®.
Andelen eftergymnasialt utbildade i Kalmar lan &ar lag aven jamfort med andra lan. Det ar bara
Gavleborg, Dalarna och Sérmland 1an som har lagre andel av gymnasieutbildade.

74 Region Kalmar Ian. Klimat att véxa i — Regional utveckling strategi for Kalmar lan 2030. Kalmar: Region Kalmar lan,
2022.

S WSP. Regionernas kamp 2022. WSP. 2022. Regionernas kamp 2022 - Robusthet i praktiken | WSP. (Hamtad 2023-01-27).
76 Region Kalmar lan. Kunskapsunderlag for Regionplan 2020. Kalmar: Region Kalmar lan, 2020. kunskapsunderlag-
2019.pdf (regionkalmar.se).

7 Under personer med eftergymnasial utbildning avses personer, som har eftergymnasial utbildning kortare an 3 ar och
langre &n 3 ar.

78 Statistikmyndigheten (SCB). Examinerade fran gymnasieskolan som paborjat eftergymnasial utbildning inom ett, tre eller
fem &r efter region, gymnasieprogram, kon, behorighet och gymnasiebetyg. Avgangsar 2013/2014-2019/2020. Examinerade
frén gymnasieskolan som pabdrijat eftergymnasial utbildning inom ett, tre eller fem ar efter region, gymnasieprogram, kon,
behdrighet och gymnasiebetyg. Avgangsar 2013/2014 - 2019/2020. PxWeb (sch.se)

79 Statistikmyndigheten (SCB). Befolkning 16-74 ar efter region, utbildningsniva, alder och kon. Ar 1985-2021. Befolkning
16-74 &r efter region, utbildningsniva, &lder och kén. Ar 1985 - 2021. PxWeb (scb.se)

80 Statistikmyndigheten (SCB). Examinerade fran gymnasieskolan som paborjat hogskolestudier inom ett, tre eller fem ar
efter region, gymnasieprogram, kon, behorighet och gymnasiebetyg. Examinerade frdn gymnasieskolan som pébdrijat
hogskolestudier inom ett, tre eller fem &r efter region, gymnasieprogram, kén, behérighet och gymnasiebetyg. Avgangsar
2013/2014 - 2020/2021. PxWeb (scb.se)
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Figur 4-1. Utbildningsniva i Sverige och Kalmar lan, 25-64 ar, 2000-2021. Kélla: SCB.

Det finns relativt stora skillnader i utbildningsnivaer mellan vissa socioekonomiska grupper och mellan
de olika kommunerna i lanet. Kvinnor har en hogre utbildningsniva an man, béade i lanet och i Sverige
totalt sett. Konsskillnaderna har 6kat sedan 2000, sérskilt bland de med minst tre ars eftergymnasial
utbildning. Konsskillnaden har okat fran 2,9 procentenheter ar 2000 (K:12,3 procent, M: 9,4 procent)
till 13,6 procentenheter ar 2021 (K:28,9 procent, M:15,3 procent).

Andelen eftergymnasialt utbildade &r ungefar lika hdg bland svenskfodda och de som &r fodda
utomlands, 35,5 procent respektive 37,1 procent. Daremot skiljer det sig bland personer med enbart
forgymnasial utbildning. Andelen &r 20,5 procent bland utrikesfodda och 9,7 procent av de som dr fodda
i Sverige.

Andelen eftergymnasialt utbildade varierar mellan drygt 23 procent i Hogsby kommun till 47 procent i
Kalmar kommun (figur 4-2). Andelen forgymnasialt utbildade ar hogst i Hultsfred kommun (18 procent)
och Hogsby kommun (17 procent) och ar lagst i Morbylanga (8,7 procent) och Kalmar (9,4 procent).
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Figur 4-2. Andel av befolkningen 25-64 ar med eftergymnasial utbildning, 2000-2021. Kélla: SCB.

Gymnasiebehdrighet

Lasaret 2021-2022 var nastan 84 procent av eleverna i arskurs 9 i Kalmar lan behoriga till yrkesprogram
pa gymnasiet®!. Detta ar i linje med riksnivan. Det finns en kénsskillnad dar behdrigheten ar hogre bland
flickor &n bland pojkar (F: 86 procent, P:81 procent). Lansskillnaden ar storre an pa riksniva (F: 85
procent, P: 84 procent). Bland dem som pabdrjar gymnasiet avslutar sju av tio sin utbildning inom fyra
aré2. Andelen av dem som avslutar gymnasiet inom fyra ar har minskat nagot sedan 2017. Det finns ett
samband mellan gymnasiebehdrighet och foraldrarnas utbildningsniva. Ju hégre utbildning foraldrarna
har desto battre resultat for eleverna. Bland nyanlanda elever (som invandrat de senaste fyra aren) ar
andelen behdriga lagre an de som har bott i Sverige i mer an fyra ar.

Det finns d&ven kommunala skillnader. Morbylanga (93,7 procent gymnasiebehoriga), Torsas (91,9
procent), Kalmar (87,8 procent), Mdnsteras (84,5 procent), och Vimmerby (83,9 procent) har en hog
andel gymnasiebehoriga. Hogsby (69,1 procent), Emmaboda (73,8 procent) och Hultsfred (75,8 procent)
har lagst andel gymnasiebehoriga. Aven andelen med fullfoljd gymnasieutbildning inom 4 ar skiljer sig
at mellan kommuner. Figurer 4-3 och 4-4 visar andelen behdriga till yrkesprogram lasaret 2021-2022
och andelen med gymnasieexamen inom 4 ar for Kalmar lans kommuner. Ju lagre vérde, desto blekare
farg.

81 Skolverket. Grundskolan — Behdrighet till gymnasieskolan. Behdrighet till gymnasieskolan (skolverket.se)
82 Folkhalsomyndigheten. Gymnasieexamen efter kon, region och ar. Andel (procent). Gymnasieexamen efter kon, region
och ar. Andel (procent).. PxWeb (folkhalsomyndigheten.se)
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Figur 4-4. Andelen behtriga till Figur 4-3. Andelen med gymnasieexamen
yrkesprogram lasaret 2021/ 22. inom 4 &r, genomsnitt 2017-2021.

Overgang till hogskola

I Kalmar lan pabdrjar varannan gymnasieexaminerad eftergymnasial utbildningg® inom 3 ar®. Andelen
elever i lanet som avslutade gymnasiet lasar 2017-2018 och laste vidare inom 3 ar dkade till 48,8 procent
fran 42,8 procent lasar 2013-2014. Daremot ar overgangsfrekvensen fortfarande nagot lagre én
riksgenomsnittet (53,2 procent). Inom Sverige ar det storstadsregioner och stora universitetsstader som
har den hogsta 6vergéngsfrekvensen. Ar 2020 och 2021 var det négot fler Gvergangar till
hdgskolestudier i lanet vilket delvis kan forklaras av pandemin.

42,2 procent av alla gymnasieexaminerade aret 2018-2019 i Kalmar lan pabdrjade hogskoleutbildning,
vilket &r lagre an pa riksniva (49 procent) 8. En hdgre andel kvinnor an man studerar vidare pa hogskola
bade inom lanet och i Sverige. | lanet ar andelen kvinnor som paborjat hogskolestudier inom tre ar efter
gymnasieavgang 50,1 procent och andelen méan 34,6 procent.

8 Avser examinerade frdn gymnasieskolan som dvergatt till en eftergymnasial utbildningsform (hdgskolan, yrkeshdgskolan,
sarskild kurs pa folkhogskolan, samt konst- och kulturutbildningar) (SCB)

84 Statistikmyndigheten (SCB). Examinerade fran gymnasieskolan som pabdrjat eftergymnasial utbildning inom ett, tre eller
fem ar efter region, gymnasieprogram, kon, behorighet och gymnasiebetyg. Avgangsar 2013/2014-2019/2020. Examinerade
frén gymnasieskolan som pabdrijat eftergymnasial utbildning inom ett, tre eller fem ar efter region, gymnasieprogram, kon,
behdrighet och gymnasiebetyg. Avgangsar 2013/2014 - 2019/2020. PxWeb (scb.se)

8 Statistikmyndigheten (SCB). Examinerade fran gymnasieskolan som paborjat hogskolestudier inom ett, tre eller fem ar
efter region, gymnasieprogram, kon, behdrighet och gymnasiebetyg. Examinerade fran gymnasieskolan som pabérjat
hogskolestudier inom ett, tre eller fem ar efter region, gymnasieprogram, kén, behérighet och gymnasiebetyg. Avgangsar
2013/2014 - 2020/2021. PxWeb (scb.se)
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Andelen av dem som laser vidare i hogskola varierar stort inom lanet. Hogsby och Monsteras har de
lagsta 6vergangsfrekvenserna i lanet for examinerade fran gymnasiet 2018-2019, 23 respektive 25,5
procent®. I Nybro, Vastervik, Kalmar och Hultsfred paborjar daremot mer an 45 procent av ungdomarna
hogskolestudier. Data pa kommunniva bor dock tolkas med forsiktighet da det finns stora variationer i
overgangsfrekvensen mellan aren.

Foraldrarnas utbildningsniva paverkar barns dvergang till hogskolan. Sannolikheten att borja hogskolan
Okar desto mer valutbildad foraldrarna &r. Statistik sammanstélld av Universitetskanslersdmbetet visar
att det ar fortsatt stora skillnader i snedrekrytering utifran foraldrarnas utbildningsniva daven om siffrorna
visar en liten forbattring under senaste aren®’.

Inkomster och inkomstfordelning i lanet

Manniskornas materiella standard och deras handlingsutrymme paverkas av deras inkomster och
ekonomiska resurser. Livslangden ar i genomsnitt hogre for individer med hég ekonomisk standard.
Individens hélsa paverkas pa flera sétt av deras ekonomiska standard, exempelvis genom social
delaktighet, materiella forutsattningar, levnadsvanor och mojligheten att styra sitt liv.%

Befolkningen i Kalmar lan har lagre inkomster an riksgenomsnittet, vad galler bade sammanraknade
forvarvsinkomster och disponibla inkomster, men ocksa en mer sammanpressad inkomstfordelning. Den
sammanraknade forvarvsinkomsteng® har ocksa utvecklats nagot svagare i lanet an pa riksniva (figur 4-
5).

8 Data avser kommun i vilken personen bor i och méts den 31 december avgangslasaret. Exempelvis méts boendekommun
for examinerade 2017/18 den 31 december 2017. (SCB)

87 Universitetskanslersambetet (UKA). Vanligt med higskolestudier bland personer med hégutbildade foraldrar. UKA. 2023.
Vanligt med hégskolestudier bland personer med hdgutbildade foréldrar - Universitetskanslersambetet (uka.se)

8 Folkhalsomyndigheten. Ekonomisk standard. Folkhalsomyndigheten. 2022. Ekonomisk standard — Folkhalsomyndigheten
(folkhalsomyndigheten.se)

89 Sammanraknad forvarvsinkomst bestar av inkomst av samtliga skattepliktiga inkomster fore skatt, exempelvis
I6neinkomst, sjukpenning, foréldrapenning, a-kassa och pension (SCB).
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Figur 4-5. Sammanréaknad forvarvsinkomst, medianinkomst for boende i Sverige hela aret, i alder 20+
ar i Kalmar lan och riket 1999-2021. Kalla: SCB.

Kalmar lans medianforvarvsinkomst per invanare var med 282,7 tkr (2021) den fjarde lagsta i Sverige®.
Detta hédnger samman med att lanet har en l&gre produktivitet &n rikets genomsnitt (matt som
BRP/sysselsatt) °.

Inkomstskillnaderna mellan regionens kommuner ar stora och har 6kat sedan 2011. Hogsby (242,6 tkr),
Hultsfred (258,1 tkr) och Borgholm (258,4 tkr) har de lagsta medianinkomsterna per invanare. Hogsby
har dven den tredje ldgsta medianinkomsten bland alla kommuner i riket. Oskarshamn (303,2 tkr),
Kalmar (299,2 tkr) och Morbylanga (299,4 tkr) har de hogsta medianinkomsterna i lanet.

Kvinnor har lagre inkomster &n méan. Trenden observeras i lanet, liksom i Sverige i stort. Lé&nets
medianinkomst i aldern 20-64 ar var 313,7 tkr for kvinnor och 376,4 tkr for man. Konsskillnaden har
legat pa samma niva, ca 63 tkr, sedan 2011. Den relativa skillnaden har minskat. Kvinnors
medianinkomst har 6kat fran 78 procent av mannens inkomst ar 2011 till 83 procent av méannens inkomst
ar 2021. Det innebéar en 6kning av 5 procentenheter sedan 2011. Inkomstskillnaden mellan kvinnor och
man beror framst pa att man dominerar bland dem som har de allra hogsta inkomsterna (figur 4-6). Det
finns flera forklaringar till inkomstskillnaderna mellan kvinnor och man. Kvinnor och mén arbetar i
olika sektorer och i olika yrken, dar kvinnodominerade yrken tenderar att ha lagre timléner. Kvinnor
arbetar ocksa i hogre utstrackning deltid, ar sjukskrivna i hogre utstrackning an man och tar ut en storre
del av forédldraledigheten92,

% Har och vidare matt for medianforvarvsinkomst avser medianinkomst for personer som ar 20 &r eller aldre och boende i
Sverige den 31/12 uttryckt i 2020 ars priser.

91 Statistikmyndigheten (SCB). Bruttoregionprodukt (BRP), sysselsatta och Iéner (ENS2010) efter region (lan, riksomrade).
Ar 2000-2021. Bruttoregionprodukt (BRP), sysselsatta och Iner (ENS2010) efter region (lan, riksomrade). Ar 2000 - 2021.
PxWeb (scb.se)

92 Statistikmyndigheten (SCB). Inkomster for personer i Sverige. SCB. 2023. Inkomster for personer i Sverige (scb.se)
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Figur 4-6. Fordelning av forvarvsinkomster per kon och inkomstniva i Kalmar lan, 2020. Kélla: SCB.

Ekonomisk standard
Den genomsnittliga disponibla inkomsten®s ar 1ag i lanet i forhallande till bade riksgenomsnitt och andra
lan (figur 4-7.)%4.
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Figur 4-7. Disponibla inkomster fér hushall i Sverige 2021, samtliga hushall, tkr. Kalla: SCB

9 Disponibel inkomst & summan av alla skattepliktiga och skattefria inkomster inklusive kapitalvinst/kapitalforlust minus
skatt och 6vriga negativa transfereringar. Har och vidare anvander vi disponibel medianinkomst for att gora jamforelser om
inget annat anges.

94 Statistikmyndigheten (SCB). Disponibel inkomst for hush&ll efter region, hushallstyp och &lder. Ar 2011-2021. Disponibel
inkomst for hushéll efter region, hushéllstyp och alder. Ar 2011 - 2021. PxWeb (scb.se)
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Den genomsnittliga disponibla inkomsten i Sverige 6kade starkt under 2021 (2,36 procent, fran 394,5
tkr &r 2020 till 403,8 tkr &r 2021)%, samtidigt som inkomstskillnaderna ocksa 6kade avsevart®s, Kalmar
lan visar en likadan trend som pd riksniva: inkomsttillvixten under 2021 6kade med 2 procent. Den
genomsnittliga arliga 6kningen var 0,5 procent under de foregaende fem aren 2016-2020 (figur 4-8) och
0,7 procent for de senaste fem aren 2017-2021. Lénets disponibla inkomst visar generellt en svagare
utveckling &n rikets.
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Figur 4-8. Arlig 6kning av disponibla inkomster fér hushall 2012—2021. Kélla: SCB.

Ar 2021 6kade de disponibla inkomsterna i alla lanets kommuner. Utvecklingen ver tid varierar bland
lanets kommuner. Sett till de senaste 5 aren har den disponibla inkomsten per invanare 6kat mest i
Borgholm (1,76 procent arligen 2017-2021), Torsas (1,17 procent), Hultsfred (1,1 procent) och
Morbylanga (1,09 procent). Den procentuella 6kningen var minst i Monsteras (0,02 procent), Kalmar
(0,27 procent), Oskarshamn (0,32 procent) och Hogsby (0,33 procent). Enligt SCB:s analys beror
okningen av hushallens disponibla inkomst 2021 pa en starkare utveckling av loneinkomster jamfort
med de narmast foregaende aren, medan arbetsmarknadsstodet 1ag kvar pa en fortsatt hog niva efter en
kraftig 6kning under 202097,

I likhet med riket i stort var Kalmar lans inkomstklyftor ar 2021 de storsta sedan 2011, nar mattningarna
paborjades (ginikoefficient® 0,29% jamfort med 0,26). Inkomstskillnaderna har dock varit lagre i
Kalmar 1&n jamfort med riksgenomsnittet under hela perioden. Generellt sett har inkomstskillnaderna i
Sverige Okat Over tid, vilket drivs framfor allt av att kapitalinkomsterna ¢kat snabbare &n

9 Statistikmyndigheten (SCB). Disponibel inkomst for hush&ll efter region, hushallstyp och &lder. Ar 2011-2021. Disponibel
inkomst for hushéll efter region, hushéllstyp och alder. Ar 2011 - 2021. PxWeb (scb.se)

9% Statistikmyndigheten (SCB). Stark inkomstutveckling under 2021, men 6kande skillnader. SCB. 2023. Stark
inkomstutveckling under 2021, men 6kande skillnader (scb.se). (Hamtad 2023-01-30).

97 Statistikmyndigheten (SCB). Stark inkomstutveckling under 2021, men 6kande skillnader. SCB. 2023. Stark
inkomstutveckling under 2021, men kande skillnader (scb.se). (Hadmtad 2023-01-30).

9% For att redovisa ojamnheten i inkomstfordelningen anvands ginikoefficienten som kan anta ett varde mellan 0 och 1. Ett
hogt virde pa koefficienten visar pa storre ojamnhet an ett lagt varde. Det vill séga att om koefficienten har vérde 0, har
invanarna exakt samma inkomst medan vardet 1 innebér det motsatta. (SCB, Ekonomifakta)

9 Statistikmyndigheten (SCB). Indikatorer inkomstférdelning efter region. Ar 2011-2021. Indikatorer inkomstférdelning
efter region. Ar 2011 - 2021. PxWeb (sch.se)
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I6neinkomsterna, samtidigt som kapitalinkomsterna &r koncentrerade till de med hdga inkomster.
Inkomstskillnaderna inklusive kapitalvinster har 6kat markant jamfért med skillnader i disponibla
inkomster exklusive kapitalvinster. | bada fallen var inkomstskillnaden som storst ar 2021 (figur 4-9).
Jamfort med andra europeiska lander har Sverige dock en relativt jamn inkomstfordelning®.
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Figur 4-9. Forandring av ojamnheten i inkomstférdelningen matt med GINI-koefficient 2011-2021.
Kalla SCB.

Lag ekonomisk standard

I Kalmar lan har andelen personer som bor i hushall med lag ekonomisk standard:°? ¢kat fran 13,5
procent ar 2011 till 16,5 procent ar 2021. Motsvarande andel i riket var 13,5 procent ar 2011 respektive
14,7 procent ar 2021. Andelen har darmed 6kat mer i Kalmar lan (3 procentenheter) an i riket i stort (1,2
procentenheter). 10,5 procent av lanets befolkning bor i hushall med varaktigt 1ag ekonomisk standard02
vilket ar en 6kning pa 0,5 procent fran foregaende ar och 6kning pa 2,2 procentenheter fran ar 2014, nar
mattningarna paborjades.

Andelen av befolkningen som bor i hushall med lag ekonomisk standard varierar kraftigt mellan lanets
kommuner och sociala grupper. Andelen personer med lag ekonomisk standard ar hogre an lanets
genomsnitt bland vissa sociala grupper sasom forgymnasialutbildade, personer med utlandsk bakgrund,
personer dldre an 65 ar och yngre an 20 ar, icke forvarvsarbetande (pensiondrer, studerande,
foraldralediga, sjuka, arbetslosa) 13, I Hogsby, Hultsfred, Emmaboda, och Nybro bodde éver 20 procent
av invanarna i ett hushall med lag ekonomisk standard, vilket innebar att var fjarde person i Hogsby och
var femte person i Nybro bodde i hushall som har en disponibel inkomst som ar mindre an 60 procent

100 Ekonomifakta. Ginikoefficient — internationellt. Ekonomifakta. 2022. Ginikoefficient - internationellt - Ekonomifakta

101 |_ag ekonomisk standard avser andelen personer som lever i hushall vars ekonomiska standard (disponibel inkomst per
konsumtionsenhet) & mindre &n 60 procent av medianvardet for riket (SCB). For berdkningar anvénder vi disponibel inkomst
per konsumtionsenhet inklusive kapitalvinst.

102 varaktigt 1ag ekonomisk standard avser personer som lever i ett hushall vars ekonomiska standard &r mindre an 60 procent
av medianvirdet i befolkningen under referensaret samt under minst tvé av de tre foregdende aren. (SCB)

103 Statistikmyndigheten (SCB). Ekonomisk standard for personer efter region, sysselsattning, utlandsk/svensk bakgrund och
alder. Ar 2011-2021. Ekonomisk standard fér personer efter region, sysselsttning, utlindsk/svensk bakgrund och &lder. Ar
2011 - 2021. PxWeb (sch.se)
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av rikets medianinkomst®, I Morbylanga, Oskarshamn och Kalmar bor mindre an 15 procent av
invanarna i sadana hushall. Det finns positiva trender i Hogsby, Torsds och Morbyldnga med en
minskning av andelen av befolkningen med lag ekonomisk standard, men ocksa negativa trender i
Emmaboda, Nybro, Kalmar, och Oskarshamn. (figur 4-10).
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Figur 4-10. Andel personer som bor i hushall med Iag ekonomisk standard i Kalmar lans kommuner
2018-2021, procent. Kalla SCB.

Barn i ekonomisk utsatthet

Trots relativt 1aga hushallsinkomster har andelen barn och unga (0-19 ar) som bor i ekonomiskt utsatta
hushallios lange varit lagre i Kalmar 1an &n i riket. Ar 2017 skedde dock ett trendbrott dar
barnfattigdomen i lanet 6kade fran 7,5 procent 2016 till 9 procent 2017, och andelen ar nu hdgre i Kalmar
lan &n i riket. Ar 2021 levde 7,2 procent av barn och unga i ekonomisk utsatthet i Kalmar lan, det vill
saga var 14:e barn. Motsvarande andel i riket var 6,7 procent®,

Det finns mycket stora skillnader i fattigdom mellan inrikes och utrikes fodda barn. 27,9 procent av
utrikes fodda barn lever i ekonomiskt utsatta hushall i Kalmar lan, vilket ar betydligt hogre an riket i
stort (22,1 procent). Andelen inrikes fodda barn som lever i ekonomisk utsatthet ar 4,6 procent i lanet,
jamfort med 5 procent pa riksniva. Fattigdomen har minskat sedan 2011 bland bade inrikes- och
utrikesfodda barn.

Det finns stora inomregionala skillnader i barnfattigdom. Dessa hanger ihop med andelen utrikesfodda,
arbetsldsa och enbart forgymnasialutbildade inom l&nets kommuner (Tabell 1.).

104 Statistikmyndigheten (SCB). Indikatorer inkomstférdelning efter region. Ar 2011-2021. Indikatorer inkomstférdelning
efter region. Ar 2011 - 2021. PxWeb (sch.se)

105 Med ekonomiskt utsatta avses hushéll med lag inkomststandard. Lag inkomststandard ar ett absolut fattigdomsmatt som
beskriver hur val hushallets inkomster racker for att betala nddvandiga omkostnader som boende, barnomsorg, lokala resor
och sé vidare. L&g inkomststandard innebar att inkomsterna inte racker for att betala for dessa levnadsomkostnader. (SCB)
106 Statistikmyndigheten (SCB). L&g inkomststandard efter fodelseregion, alder och kommun 2011-2021. Lag
inkomststandard efter fodelseregion, alder och kommun 2011-2021
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Tabell 1. Socioekonomiska indikatorer efter kommun i Kalmar lan, 2021. Kalla: SCB.

Kommun Andel barn och unga | Andel utrikesfodda i Andel Andel

0-19 &r i hushall med | befolkningen, arbetsldsa i forgymnasialutbildade som
lag inkomststandard, | procent aldern 20-64, sin hogsta utbildningsniva
procent procent i aldern 20-64, procent

Hogsby 17,8 23,9 8,6 17,0

Hultsfred 14,5 20,6 8,3 18,7

Emmaboda 14,4 20,8 8,4 15,5

Nybro 11,6 18,7 7 15,5

Monsteras 8,2 13,9 6,2 13,3

Torsas 7,7 11,4 6,1 13,3

Vimmerby 6,4 12,8 4,8 13,8

Kalmar 5,8 15,1 5,5 9,4

Vastervik 5,6 11,6 5,9 12,0

Oskarshamn | 5 15,2 5,6 12,2

Borgholm 4,6 10,5 4,4 12,2

Morbylanga 2,3 8,5 3,1 9,1

Segregationen i stort och socioekonomiska boendesegregationen i synnerhet ar stora utmaningar for
hallbar utveckling i lanet och i Sverige'””. Boendesegregationen handlar om att manniskor med liknande
egenskaper som till exempel utbildningsniva eller inkomst ar koncentrerade i samma bostadsomraden.
Som foljd av detta skiljer sig barnens och ungas livchanser at genom bland annat tillgang till utbildning
och vuxnas livsvillkor genom till exempel tillgang till arbetsmarknaden och vard. Segregationsindexet'®®
visar att det inte bara finns skillnader i socioekonomiska forutsattningar mellan kommuner, utan ocksa
mellan olika omraden inom kommuner'®. | Kalmar lan finns det fyra omraden med stora
socioekonomiska utmaningar: Kungshall (Nybro kommun), Norrliden (Kalmar kommun), Hultsfreds
tatort sodra (Hultsfreds kommun) och Emmaboda sédra (Emmaboda kommun). Fyra omraden klassas
som omraden med mycket goda socioekonomiska forutsattningar: Berga (Kalmar kommun), Vimmerby
norra (Vimmerby kommun), Boholmarna-Duné-Rinkabyholm (Kalmar kommun) och Férjestaden norra
(Morbylanga kommun). Att ta hansyn till inomkommunala skillnader ar dven viktigt for regionen. Det
medfor att insatser inom till exempel hélso- och sjukvard ska ta del av sdval kommunala som
inomkommunala skillnader.

4.2 Naringsliv och arbetsmarknad

4.2.1 Ekonomisk utveckling i lanet

Léanets bruttoregionalprodukt (BRP), den regionala motsvarigheten till bruttonationalprodukten (BNP),
speglar den ekonomiska utvecklingen. BRP maéter det samlade vardet av de varor och tjanster som
produceras i ett I&n. Lanets ekonomiska utveckling har i stort sett foljt rikets ekonomiska utveckling
under aren 2000-2021, men med en svagare tillvaxt (figur 4-11). Kalmar lans BRP vaxte med 16,6
procent mellan 2000-2021 matt i fasta priser med basar 2010: fran 65848,4 mnkr till 76798,7 mnkr.
Under samma period har Sveriges BNP vaxt med 55,2 procent fran 2 874 295 mnkr ar 2000 till 4 460
176 mnkr ar 2021,

107 Delegationen mot segregation (DELMOS). Segregation i Sverige: Arsrapport 2021 om den socioekonomiska
boendesegregationen utveckling. Huddinge: DELMOS, 2021. Segregation i Sverige — arsrapport 2021 om den
socioekonomiska boendesegregationens utveckling (delmos.se)

108 Boverket. Nu kan du méta segregationens grad och uttryck. Boverket. 2021. Nu kan du mata segregationens grad och
uttryck - Segregationsbarometern (boverket.se).

109 Se bilaga 1. Boendesegregation i Kalmar lan.

110 Statistikmyndigheten (SCB). Bruttoregionprodukt (BRP), sysselsatta och Iéner (ENS2010) efter region (lan, riksomrade).
Ar 2000-2021. Bruttoregionprodukt (BRP), sysselsatta och Iéner (ENS2010) efter region (lan, riksomrade). Ar 2000 - 2021.
PxWeb (scb.se)
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Figur 4-11. BRP 20002021 fastprisheraknat med kedjeindex, 2010 som basar. Kélla: SCB.

Lanets BRP (fasta priser, basar 2010) har 6kat med 3,4 procent ar 2021 jamfort med pandemiaret 2020
och 6kat med 1,3 procent jamfért med 2019. Minskningen i BRP under coronapandemin har darmed
aterhamtats. Dock ska man vara forsiktig med slutsatsen eftersom data for 2020 och 2021 ar fortsatt
preliminéra.

Lanets ekonomiska utveckling visar en storre variation an utvecklingen pa riksniva. De preliminara
bedémningarna av minskningen i volymutvecklingen i BRP for pandemiaren ligger pa samma niva i
Kalmar lan som i riket (2 procent) (figur 4-12). Daremot drabbades Kalmar lan hardare av Iagkonjunktur
2008-2009 och 2011-2012 &n Sverige i stort. Kalmar lans laga nivaer jamfort med rikssnittet samt storre
variationer i utvecklingen kan delvis forklaras av naringslivets struktur dar arbetsintensiva branscher
dominerar. Prognoserna for den ekonomiska utvecklingen i Sverige &r osakra, men de flesta forutser en
lagkonjunktur de kommande kvartalen med en aterhdamning ar 2024. Det finns dock variation i
bedémningartt,
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Figur 4-12. Volymutvecklingen i BRP (BRP-tillvéxt) i Kalmar Ian och riket 2000-2021. Kélla: SCB,
data for 2020 och 2021 &r preliminéara.

111 Ekonomifakta. Prognoser om ekonomin. Ekonomifakta. 2023. Prognoser om ekonomin - Ekonomifakta
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Produktivitet i lanet

Produktivitet, matt i BRP per sysselsatt**?, visar en uppatgaende trend i Kalmar lan over tid, vilket &r i
linje med riket. Under 2021 var BRP per sysselsatt i Kalmar lan 905 tkr. Produktivitet ligger dock
generellt pa lagre nivaer an riksgenomsnittet (1079 tkr ar 2021) (figur 4-13). Produktivitetstillvaxttakten
i lanet har varit svagare an pa riksniva under hela 2000-talet!12.
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Figur 4-13. Produktivitet i BRP per sysselsatt 2021 i Sverige, l6pande priser, tkr. Kélla: SCB, data for
2021 &r preliminara.

Ar 2020 var det 111 509 forvarvsarbetade i Kalmar 1ant4, Bland dem var 38 procent sysselsatta inom
offentliga och offentligt 4gda verksamheter och 62 procent inom privata foretag. Andelen sysselsétta i
privata sektor &r som storst i Emmaboda (71 procent), Vimmerby (70 procent) och Oskarshamn (66,4
procent) och som minst i Hogsby (51 procent) och Vastervik (54 procent).

4.2.2 Naringsliv

Naringslivsutveckling

Ar 2021 fanns 24 784 foretag i Kalmar 14n,115 vilket utgav 25 458 arbetsstallen i lanet. Dessa hade
sammantaget 60 418 anstallda och omsatte 178 miljarder kronor. Antalet foretag har 6kat med 12,2
procent jamfort med ar 2010 (22 097 foretag). Antalet anstallda har ocksa dkat under perioden, men
minskade nagot under aren 2019 och 2020. Ar 2021 6kade antalet anstallda igen men inte nadde 2019
ars niva. Utvecklingen i antalet sysselsatta, antalet foretag samt foradlingsvardet ar langsammare i lanet
an i riket (figur 4-14).

112 BRP per sysselsatt ger ett matt pa vilket vérde varje sysselsatt genererar i genomsnitt, och ger ett métt pa den
genomsnittliga produktiviteten i ett 1an, det vill séga att hur effektivt l&net producerar varor och tjanster.

113 Statistikmyndigheten (SCB). Bruttoregionprodukt (BRP), sysselsatta och l6ner (ENS2010) efter region (lan, riksomrade).
Ar 2000-2021. SCB. Bruttoregionprodukt (BRP), sysselsatta och léner (ENS2010) efter region (l4n, riksomréde). Ar 2000 -
2021. PxWeb (scb.se)

114 gtatistikmyndigheten (SCB). Regiondatabas for Kalmar lan.

115 sammanstallningen bygger pa Bisnodes databas 6ver foretag i Kalmar lan. Databasen baseras pa foretagens
arsredovisningar och innehaller information om aktiebolag (privata och offentligt 4gda), handelsbolag, stiftelser, ekonomiska
foreningar och enskilda naringsidkare. Verksamheter inom offentlig sektor som inte bedrivs i bolagsform ingér inte i
materialet. Databasen innehaller information om féretag som har arbetsstélle i Kalmar 14n, dven om foretaget har sitt sate
utanfor lanet. For foretag med verksamhet pa flera arbetsstallen fordelas omséttning och foradlingsvarde ut per arbetsstélle
efter antalet anstéllda. Bearbetningar av data har gjorts av analytiker vid regional utvecklingsforvaltning i Region Kalmar l&n.
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Figur 4-14. Utveckling i foradlingsvarde, antal anstallda och antal féretag i Kalmar lan for
aktiebolag 2008-2021 jamfért med riket. Kalla: Bisnode.

Omséttningente dr starkt beroende av konjunkturen som ¢kade under perioden 2010-2015 for att sedan
minska under aren darefter. Omsattningen minskade nagot under 2019 och 2020 men var som hdgst
2021. Foradlingsvardett” kade stadigt under hela perioden, férutom pandemiaret 2020.

Branschstruktur
Kalmar lan har en bred branschstruktur som pa manga satt ar lik grannlanen Blekinge och Jonkdping,
men skiljer sig nagot at naringsstrukturen i riket (figur 4-15) 118, Branschbredden varierar aven bland
l&nets kommuner.

De storsta branscherna i lanet sett till antalet anstallda &r tillverkning och utvinning, vard och omsorg,
handel, utbildning och foretagstjanster. Tillverkningsindustrin, vard- och omsorgssektorn och areella
naringar ar dock relativt sett storre i lanet an pa riksniva. Branscher som information och
kommunikation, finans- och forsékringsverksamhet & mindre representerade i lanet &n i riket.

116 Omsattningen utgors av intakterna i verksamheten, efter avdrag for bland annat lamnade rabatter och mervérdesskatt.
Omséttning och antalet anstéllda ar hamtade ur foretagets arsredovisning.

17 Foradlingsvardet ar ett métt pa den sammanlagda vardedkningen som genereras av ett foretag och definieras som
produktionsvérdet minus kostnader for 16ner, kapital och inkdpta varor och tjanster som anvénts i produktionen.
Foradlingsvardet berdknas av Bisnode.

18 Statistikmyndigheten (SCB). Sysselsatta 15-74 ar efter region, kén och ndringsgren (SNI 2007). Preliminar statistik. Ar
2020-2022. SCB. Sysselsatta 15-74 &r efter region, kin och naringsgren (SNI 2007). Preliminér statistik. Ar 2020 - 2022.

PxWeb (sch.se)
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Figur 4-15. Branschstruktur i Kalmar lan, Blekinge 1an, Jénkoping lan och riket sett till antal
anstallda. Kélla: SCB.

Antalet anstdllda Okar framst inom tjénstesektorn, och framfor allt inom foretagstjanster som
projektering, samhallsplanering, samt revisions- och reklambyraer. | dessa branscher har okningarna
framst skett i Kalmar och Oskarshamn. Antalet anstallda 6kar ocksa inom besoksnaringen, byggsektorn
och livsmedelsindustrin. Okningarna i dessa branscher ar koncentrerade till lanets storre kommuner och
till ett fatal storre foretag. Besoksnaringen har en nagot storre geografisk spridning men ar koncentrerad
till Borgholm, Vastervik, Morbylanga, Kalmar och Vimmerby. Antalet arbetstillfallen minskar i lanets
mindre kommuner, framst i inlandet, medan arbetstillfallena dkar i de storre tatorterna.

Naringslivet i Kalmar lan bestar av ett stort antal sma foretag och domineras av ett fatal stora foretag
inom tillverkningsindustrin. En naringsstruktur bestdende av manga sma foretag ar bade en styrka och
en svaghet for lanet. Sma foretag star for en stor del av de nya arbetstillfallen som skapas, men ocksa
for en stor del av de som forsvinner. Det &r i de minsta foretagen (0-9 anstéllda) och de riktigt stora
(100-500) dar antalet anstéllda okar mest!°, Inom lanets naringsliv pagar en strukturomvandling dar
sysselsattningen minskar inom industrin och 6kar inom tjanstesektorn. Inom industrin blir produktionen
alltmer automatiserad, och forédlingsvardena Okar samtidigt som antalet anstillda minskar.
Sysselséttningen i ldnet oOkar frdmst bland arbetsintensiva tjanster inom tjanstesektorn.
Produktivitetstillvaxten inom dessa tjanster ar dock lagre an inom de kunskapsintensiva tjanster som
driver produktivitetstillvaxten pa riksniva. Skillnaderna i branschsammansittning forklarar delar av
skillnaderna i den ekonomiska utvecklingen mellan Kalmar 1&n och riket.

Regional specialisering
For att méta hur specialiserad en region &r inom olika verksamheter anvénds ofta lokaliseringskvoten.
Denna kvot visar var en region har sina styrkor i termer av sysselsattning eller ekonomiska vérden.

Kalmar lan har sina styrkor (komparativa fordelar'?°) inom naringar kopplade till jord- och skogsbruk
samt inom tillverkningsindustrin och bestksndringen. Sérskilda styrkor finns bland annat inom

119 Dun & Bradstreet. Bisnode databas.
120 En region har en komparativ fordel i en viss typ av produktion om den kan producera varan eller tjansten till lagst
alternativkostnad, dvs. om den behdver ge upp mindre av annan produktion dn andra regioner. Storst produktion till l1agst
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primérproduktionen av jord- och skogsprodukter, trd- och livsmedelsindustri, transportmedel-,
elektronik-, metall- och mdbelindustri samt gummi- och plastindustri, hotell, semesterbostader och
campingplatser2t,

Jord- och skogsbruk &r viktiga naringar i samtliga kommuner, men sarskilt i Borgholm, Torsas och
Hogsby. Aven tillverkningsindustrin ar viktig for samtliga kommuner i lanet, men framfor allt i
Oskarshamn och Emmaboda. Aven karnkraften'?? utgér en relativt stor del av ekonomin i Oskarshamns
kommun. Livsmedelsforadlingen &r en stor naring i bland annat Kalmar, Morbylanga och Vimmerby.
Kulturella naringar'?® r stora i bland annat Vimmerby och Morbylanga.

4.2.3 Arbetsmarknad

Arbetskraften i Kalmar lan bestod av omkring 113 600 personer ar 2021. Forvarvsfrekvensen i Kalmar
lan (81 procent) &r hogre an pa riksniva (79,6 procent). I lanet var det 82,5 procent av mannen i aldern
2064 ar som forvarvsarbetade, medan motsvarande siffra for kvinnorna var 79,4 procent.
Forvarvsfrekvensen i lanets kommuner varierar mellan 75,8 procent i Hogsby och 85,6 procent i
Morbylanga®?. Forvarvsfrekvensen paverkas bland annat av befolkningens arbetsformaga och tillgang
pa arbetstillfallen som matchar invanarnas utbildning och yrkeserfarenhet. Andelen i
arbetsmarknadspolitiska atgarder i lanet har sedan 2021 varit hogre an riksgenomsnittet, medan andelen
Oppet arbetsldsa varit lagre an riksgenomsnittet. Totalt har andelen inskrivna arbetslésa minskat fran 8,2
procent i januari 2021 till 6,1 procent i januari 2023.1%

Generellt ar forvarvsfrekvensen hogre bland personer med gymnasial och eftergymnasial utbildning &n
bland personer med enbart grundskoleutbildning. Skillnaderna i forvarvsfrekvens mellan gymnasialt
och eftergymnasialt utbildade ar sma'?!%’, Daremot ar andelen eftergymnasialt utbildade som arbetar i
ett yrke som matchar utbildningens niva och inriktning betydligt hogre an andelen bland de gymnasialt
utbildade!?, Bland utrikes fodda ar forvarvsfrekvensen betydligt lagre (66,6 procent) an bland inrikes
fodda (84,5 procent). Det ar nagot lagre i lanet an pa riksniva. Forvarvsfrekvensen bland utrikes fodda
visar dock en positiv utveckling dver tid med en ékning av 5 procentenheter mellan 2019 och 2021
medan forvérvsfrekvensen bland inrikes fédda har varit stabil. Andelen nyanldnda med lagre
sysselsattningsgrad forklarar en del av skillnaderna i forvarvsfrekvens mellan kommunernal?,

Arbetsmarknadsstrukturen foljer naringslivsstrukturer och beskrivs ovan (avsnitt 4.2.2). Som noterad,
ar tillverkningsindustrin och vard- och omsorgssektorn relativt sett storre i lanet dn pa riksniva. Det

kostnad totalt sett uppstar nar regioner producerar de varor och tjanster dér de har komparativa fordelar. Ett vanligt sétt att
berékna komparativa fordelar for olika typer av produktion &r med hjélp av lokaliseringskvoter (Hoover-index). Indexet
relaterar branschens andel av sysselsattningen i lanet till branschens andel av sysselsattningen pa riksniva. Vid ett varde pa 1
ar branschen lika framtradande i regionen som pa riksniva, medan ett varde pa 2 utlases som att branschen &r dubbelt sa stor i
lanet som pa riksniva. En kvot 6ver 1 innebar att regionen har en komparativ fordel.

121 Dun & Bradstreet. Bisnode databas. Fakta Kalmar lan

122 Karnkraft ingar i branschaggregatet El, gas och varmeverk

123 Definierade som “enheter for konstnarlig och kulturell verksamhet samt underhallningsverksamhet och bibliotek, arkiv
och museer”

124 Statistikmyndigheten (SCB). Antal forvarvsarbetande och forvarvsintensitet per kommun, 2021. SCB. 2022. Antal
forvérvsarbetande och forvarvsintensitet per kommun, 2021 (scb.se)

125 Arbetsformedlingen. Inskrivna arbetslosa 16 - 65 &r* antal/andel. Arbetsformedlingen. Manadsstatistik
(arbetsformedlingen.se)

126 Arbetsformedlingen. Perspektiv pa arbetslosheten i

olika grupper. Arbetsformedlingen, 2017. Perspektiv_pa_arbetslosheten_i_olika grupper_korr.pdf (arbetsformedlingen.se)
127 statistikmyndigheten (SCB). Regiondatabas for Kalmar lan.

128 Statistikmyndigheten (SCB). Regiondatabas for Kalmar lan.

129 Statistikmyndigheten (SCB). Forvarvsintensitet 20-64 ar (RAMS) efter region, in- och utrikes fédda och kén, ny tidsserie.
Ar 2019-2021. SCB. Férvérvsintensitet 20-64 &r (RAMS) efter region, in- och utrikes fédda och kén, ny tidsserie. Ar 2019 -
2021. PxWeb (scb.se)
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medfor att arbetsmarknaden som helhet ar mer konsuppdelad i lanet an pa riksniva, eftersom dessa
sektorer ar mans- respektive kvinnodominerade®.

Framtida kompetensforsorjning

Kalmar lan star, liksom andra regioner, infor utmaningen att klara framtidens kompetenshehov pa
arbetsmarknaden. Det ar viktigt med en balans mellan tillgdng och efterfragan pd kompetens och
utbildning for att tillgodose en bra matchning. Det finns, generellt, flera faktorer som paverkar tillgang
och efterfragan pa arbetsmarknaden. Flera &r relaterade till den demografiska utvecklingen, sasom den
aldrande befolkningen, flyttmonster och migration. Andra relaterar till utbildning och Okade
kompetenskrav inom arbetsmarknaden, sasom examination, vidareutbildning och utbildningsvaxling.
Framtida behov kan aven paverkas av en forandrad yrkesstruktur eller strukturomvandling inom
sarskilda naringsgrenar®3.,

Vi visar ovan att Kalmar lan redan nu har en av landets aldsta befolkningar och den demografiska
forsorjningskvoten ar bland de hdgsta i Sverige (avsnitt 3). Denna utveckling kommer att fortsatta i
framtiden och paverka behovet och efterfragan pa arbetsmarknaden framdver'® ¥, Flera sektorer
kommer paverkas av att manga lamnar arbetsmarknaden pa grund av pensionering, vilket minskar
tillgangen pa arbetskraft. Samtidigt ger den aldrande befolkningen en ¢kad efterfragan pa arbetskraft i
flera delar av arbetsmarknaden. Det finns till exempel ett 6kat behov av vard- och omsorgspersonal samt
personal verksam i halso- och sjukvarden34%,

Lanets uthildningsniva o6kar (avsnitt 4.1). En fortsatt positiv utveckling i utbildningsniva ar viktig.
Utbildningskraven &ndras i olika yrken och arbetsgivarna efterfragar darmed en hogre kompetensniva.
Detta ar delvis relaterat till den nuvarande demografiska utvecklingen i lanet som medfér en
utbildningsutvéxling. Ett exempel &r att flera som pensioneras inom flera transportyrken tidigare hade
grundskoleutbildning dar arbetsgivarna nu efterfragar gymnasial transportutbildning. Prognoser fram
till ar 2035 visar att lanet kommer ha ett 6verskott av de med enbart grundskoleutbildning medan lanet
kommer att ha en brist pa de med relevant gymnasial och eftergymnasial utbildning. Kompetensbehovet
varier dock per utbildning. Det kommer till exempel att rada 6verskott bland eftergymnasialt utbildade
inom flera humaniora och samhéllsvetenskapliga &mnen och brist inom eftergymnasial utbildade inom
flera halso- och sjukvardsamnen®®.

Redan idag har saval privat som offentlig sektor svart att rekrytera personal. Merparten av foretagen ser
kompetensbristen som ett stort tillvaxthinder'®’. Svarigheterna att rekrytera kan leda till att den personal
som rekryteras i storre utstrackning har en lagre kompetens &n de krav som arbetsgivarna har. En
forbattrad kompetensforsorjning ar nddvandig for lanets utveckling, men inte tillracklig for att moéta den
demografiska utmaningen. Det kravs ytterligare atgarder sasom effektivisering och digitalisering®3.

130 statistikmyndigheten (SCB). Regiondatabas for Kalmar lan.

131 Statistikmyndigheten (SCB). Regionala utbildnings- och arbetsmarknadsprognoser: Prognosresultat for lanet ar 2035.
SCB, 2022.

132 Sveriges Kommuner och Regioner (SKR). Ekonomirapporten, oktober 2021: Om kommunernas och regionernas ekonomi.
s. 44-45. SKR, 2021. Ekonomirapporten, oktober 2021 - om kommunernas och regionernas ekonomi (skr.se)

133 Statistikmyndigheten (SCB). Regionala utbildnings- och arbetsmarknadsprognoser: Prognosresultat for lanet &r 2035.
SCB, 2022.

134 Sveriges Kommuner och Regioner (SKR). Valfardens kompetensforsorjning: Personalprognos 2021-2031 och hur
vélfarden kan mota kompetensutmaningen. SKR, 2022.

135 Statistikmyndigheten (SCB). Regionala utbildnings- och arbetsmarknadsprognoser: Prognosresultat for lanet ar 2035.
SCB, 2022.

136 Statistikmyndigheten (SCB). Regionala utbildnings- och arbetsmarknadsprognoser: Prognosresultat for lanet &r 2035.
SCB, 2022.

137 Fgretagarna, Swedbank och Sparbankerna. Sméforetagsbarometern 2022: Kalmar lan. Foretagarna, Swedbank och
Sparbankerna, 2022. smaforetagsbarometern-2022-kalmar.pdf (foretagarna.se)

138 Sveriges Kommuner och Regioner (SKR). Ekonomirapporten, oktober 2021: Om kommunernas och regionernas
ekonomi. s. 44-45. SKR, 2021. Ekonomirapporten, oktober 2021 - om kommunernas och regionernas ekonomi (skr.se)
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4.3 Arbetsmarknad och tillganglighet

Fysiska infrastrukturen i Kalmar lan

Inom ldnet har under manga ar ett straktank kring infrastrukturen lyfts fram, som ett sétt att placera
infrastrukturen i ett sammanhang. Strak med hoga fléden av méanniskor och varor binds samman med
lanets storre tatorter samt sétter agendan for vilka vagar och jarnvagar som bor prioriteras for
investeringar. Langs med kusten binder E22 samman lanets tillvaxtmotor Kalmar med regionala centra
Oskarshamn och Vastervik. Den skapar aven kopplingar norr och sdder ut med Stockholms och Malmo-
Kopenhamns storstadsomraden. Vég 25 fran Kalmar via Vaxjo till Halmstad och vag 40 fran Vastervik
via Jénkoping och vidare till Goteborg ar tva viktiga tvarforbindelser for lanets person- och
godstransporter, inte minst pa grund av kopplingen till Géteborgs hamn®3®, Jarnvéagarna i lanet fyller en
stor funktion for regional utveckling och skapar méjlighet till snabba persontransporter. Kust till kust-
banan ger lanets sodra delar inomregionala kopplingar men skapar &ven direktanslutningar till
stambanesystemet bade norr och soder ut. Den regionala jarnvagen Stangadalsbanan binder samman
lanets inland och skapar en koppling mellan Kalmar och Linkdping med vidare resor framst mot
Stockholm for den norra delen av lanets invanare'“.

Investeringar kravs fortsatt i bade vag- och jarnvagssystem i lanet, men dven utanfor lansgransen, for
att skapa snabbare och effektivare transporter. Nar det géller végar handlar det framst om
motessepareringar som ger méjlighet att skapa sékrare trafikmiljoer och darmed cka hastigheten pa
vagarna. Langs E22 kommer ett antal atgarder med nydragning av vég inkluderande forbifarter att skapa
en stabil och snabb koppling mellan Kalmar och Karlskrona.

Jarnvagen i lanet kraver stora investeringar, aven om flera insatser har genomforts genom aren pa framst
Kust till kust-banan dar tillgdngligheten nu ar acceptabel. En del trimningar behdvs dock i systemet for
att fa till goda trafikupplagg mellan Oresundstégstrafiken och Krosatagstrafiken. Stangédalsbanan &r en
oelektrifierad jarnvag som har hog kapacitetsbrist. Nya signalsystem, Okat antal mdtesspar samt
forbattringar i banvallen dr nagra investeringsbehov som behdvs pa jarnvagen.

Infrastruktur, pendling, och arbetsmarknadsregioner

Sedan 2006 har Kalmar lan haft samma fyra Lokala arbetsmarknadsregioner (LA-regioner) och dessa
kommer sannolikt bestd i nartid (figur 4-16). Arbetsmarknadsregionerna bestar av Kalmar (Torsas,
Mdrbylanga, Emmaboda, Kalmar, Nybro, Borgholm), Oskarshamn (Hogsby, Monsteras, Oskarshamn)
Vastervik  (Vastervik)  och  Vimmerby-Hultsfred  (Hultsfred,  Vimmerby)!*.  Antalet
arbetsmarknadsregioner har varit detsamma i lanet sedan 2006 och kommer med dagens investeringstakt
i statlig infrastruktur att forbli sa de narmaste cirka 80 aren#.

139 Ramboll. Systemanalys for Sydsverige 2020. Malmo: Rambéll, 2020. s. 135.

140 Ramboll. Systemanalys for Sydsverige 2020. Malmo: Rambéll, 2020. s. 136.

141 gtatistikmyndigheten (SCB). Forteckning éver lokala arbetsmarknader. SCB. Forteckning 6ver lokala arbetsmarknader
(sch.se)

142 SWECO. Region Kalmar lan — tillvaxtmotorer och regionforstoring. Underlag till strukturbild. SWECO, 2021.
kalmar_strukturbild_rapport_sweco_210611slutver.pdf (regionkalmar.se)
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Utveckling av LA-regioner fran ar 1985
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Figur 4-16. Utveckling av LA-regioner. Kalla: Handelskammaren/ SCB

Den fysiska infrastrukturen ar en strukturell forutsattning for pendling till och fran arbetet och darmed
aven for lanets uppdelning i arbetsmarknadsregioner. Fér en pendlare som reser dagligen till sitt arbete
brukar som regel runt 45 minuter vara en maxtid for en enkel resa fran dorr till dorr (figur 4-17). Det
innebar att avstandet som fardas kan bli langre med hogre hastigheter, men tiden som en pendlare ar
beredd att resa & densamma. Det &r en liten del av befolkningen, strax dver 20 procent'*® som pendlar i
vardagen.
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Figur 4-17. F& méanniskor pendlar langre an cirka 45 minuter enkel resa. Kélla: Andersson och
Larsson 2019 s.127.

I lanet finns i nulaget en tydlig uppdelning i fyra arbetsmarknadsregioner som i vissa fall inte har nagon
funktionell koppling mellan varandra. Med detta menas att de personer som arbetar och i sin vardag
forflyttar sig i lanet séllan ror sig utanfor sin egen arbetsmarknadsregion men om forflyttningar sker sa
finns det fa eller inga kopplingar mellan de LA-regioner som ligger i sédra och norra delen av lanet!*,
Anledningen till att arbetsmarknadsregionerna i lanet inte visar tendenser pa att integreras med varandra
beror pa de langa avstanden i lanet. Kalmar kommun &r lanets tillvaxtmotor och det ar dar den storre

143 Statistikmyndigheten (SCB). Regiondatabas for Kalmar lan.
144 SWECO. Region Kalmar lan — tillvaxtmotorer och regionférstoring. Underlag till strukturbild. SWECO, 2021.
kalmar_strukturbild_rapport_sweco_210611slutver.pdf (regionkalmar.se)
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delen av arbetstillfallen skapas i l&net. En stor andel av de som flyttar in till eller inom lanet véljer att
bosétta sig den sodra delen av lanet. Kalmar har dock liten, eller narapa ingen, spridningsformaga till
den norra delen av lanet. En av lanets arbetsmarknadsregioner bestar av enbart en kommun, Véstervik
kommun, vilket for sodra delen av Sverige ar en unik forutsattning®.

Oavkortat om antalet arbetsmarknadsregioner i lanet kan minska sa behovs investeringar i
infrastrukturen for att skapa okad tillganglighet for lanets invanare. For att 6verbrygga langa avstand
och korta restider behdvs investeringar i jarnvagsinfrastruktur'4, Pa sikt kan det finnas majlighet att cka
integrationen inom den stdra och den norra delen av lanet, men inte for hela lanet i stort.

4.4 Kollektiva transporter

Kollektivtrafiken i Kalmar lan utgors dels av kommersiell kollektivtrafik4” som till fullo bér sina egna
kostnader, dels av samhallsstodd trafik. Den trafik som Kalmar lanstrafik (KLT) bedriver ar
samhallsstédd och bekostas till 6vervdgande del med skattemedel. Den samhallsstodda kollektivtrafiken
bestar i sin tur av allméan kollektivtrafik, det vill saga trafik som &r 6ppen for alla, och sarskilda
persontransporter som bestar av sjukresor, fardtjanst, riksfardtjanst och sarskolans resor. Dessa resor ar
lagstyrda och erhalls efter prévning.

4.4.1 Kollektivtrafiken i Kalmar lan

Den allmanna kollektivtrafikens syfte ar att underlatta lansinvanarnas resor till arbete, studier och andra
vardagliga resor. Resor erbjuds bade med tag, buss och bat. Sommartid forstarks trafiken, sérskilt pa
Oland, for att aven ge resmdjligheter till den stora mingd besokare som under sommaren besoker vart
Ian. Den allménna kollektivtrafiken &r ett viktigt verktyg i det regionala utvecklingsarbetet. Genom goda
pendlingsmojligheter kan manniskor ta arbeten lite langre bort fran hemmet och foretag far darmed
béattre rekryteringsmojligheter. Att erbjuda bra resmdjligheter mellan lanets kommuner, till angransande
lans tillvaxtmotorer och vidare ut i varlden ar ocksa viktigt for att ge tillgang till hogre utbildning och
god omvarldskontakt.

KLT levererade under ar 2022 nara 10 miljoner resor i den allmanna kollektivtrafiken, vilket fortfarande
ar lite lagre an fore pandemin. Flest resor sker i Kalmars stadstrafik och med tagen pa Kust till kust-
banan. Pandemin slog hart mot den allménna kollektivtrafiken och runt 4 av 10 resenarer forsvann under
ett par ars tid samtidigt som trafiken kérdes i oforandrad utstrackning. I borjan av ar 2022 aterhamtade
sig trafiken val och resandetalen dversteg pa sina hall 2019 ars siffror. Trogast gar aterhamningen av
resenarer pa landsbygden.

4.4.1.1 Sarskilda persontransporter

De sdrskilda persontransporterna (sjukresor, fardtjanst, riksfardtjanst och sarskolans resor) ar viktiga for
personer med sarskilda behov. Dessa transporter utgér idag cirka 20 procent av KLT:s budget.
Kostnaderna for de sérskilda persontransporterna forvantas oka i takt med att antalet &ldre i lanet dkar
om inte storre férandringar sker i de dldres vard eller boendeformer.

4.4.1.2 Hallbara resor

I Kalmar Ian &r tillgangen till bil och korkort hg. 85 procent av invanarna Gver 18 ar har korkort och
95 procent av hushallen har tillgang till minst en bil'“®. Kollektivtrafikens andel av de motoriserade

145 Statistikmyndigheten (SCB). Forteckning éver lokala arbetsmarknader. SCB. Forteckning 6ver lokala arbetsmarknader
(sch.se)

146 SWECO. Region Kalmar lan — tillvaxtmotorer och regionférstoring. Underlag till strukturbild. SWECO, 2021.
kalmar_strukturbild rapport _sweco_210611slutver.pdf (regionkalmar.se)

147 Exempel pa kommersiell kollektivtrafik ar SJ-tag, Flixbuss och Silverlinjen.

148 Svensk kollektivtrafik. Kollektivtrafikbarometern: Arsrapport 2022. Svensk kollektivirafik, 2023.
Kollektivtrafikbarometern (svenskkollektivtrafik.se)
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resorna var 12 procent? ar 2022. Det ar onskvart att fler resor genomfors pa ett hallbart satt genom gang,
cykel, kollektivtrafik eller i form av kombinerad mobilitet da olika forflyttningssatt kombineras och dar
bra bytespunkter med parkering for cykel och bil i anslutning till kollektivtrafik &r en viktig pusselbit.

De flesta resor till studier och arbete ar forhallandevis korta. Medelrestiden ar cirka 40 minuter och 75
procent av lansinnevanarna bor och arbetar i samma kommun. Darfor ar samverkan med kommunerna
en nyckelfaktor for fler hallbara resor. Se dven ovan text om pendling i avsnitt 4.3 om Arbetsmarknad
och tillganglighet.

4.4.2 Kollektivtrafiken i framtiden

Kollektivtrafikbarometern (en nationell kvalitets-, attityd-, och resevaneunderstkning) for 2022 visar
att marknadsandelen for kollektivtrafiken pa nationell niva har borjat att aterhamta sig jamfort med de
tvd senaste aren men ar fortfarande nagot lagre an fore pandemin'‘®. Det ar de frekventa
kollektivtrafikresendrerna som nu har kommit tillbaka. Marknadsandelen for kollektivtrafiken har dock
minskat for alla aldersgrupper i jamforelse med fore pandemin. Det &r de tre storstadsregionerna som
har den hogsta resefrekvensen for resor med de regionala kollektivtrafikbolagen. WSP:s stora
mobilitetsstudie fran 2021 visar att mycket av det som kollektivtrafiken kan tappa gar éver till andra
hallbara trafikslag som cykel och gang, men lar dock variera beroende pa bostadsort*°.

| de nationella framtidsspaningarna beskrivs det att den langsiktiga effekten av nya vanor och
resmonstren efter pandemin ar svar att bedéma da det ar manga faktorer som samspelar. Pandemin har
lett till nya vanor nar det galler distansarbete, digitala méten och e-handel. | kollektivtrafikbarometern
redovisas data for distansarbete. Enkatstudien bekraftar det som &ven framkommit i andra studier att
distansarbete fortsatt &r hogt. 39 procent bland de yrkesverksamma uppger att de arbetar pa distans minst
nagon dag per vecka. Andelen av de som arbetar hemifran ar relativt oférandrad jamfort med for ett ar
sedan. Dock syns en tydlig skillnad fran pandemiaren dar distansarbetet pa heltid 6vergatt till mer séllan
men anda frekvent®®,

4421 Omstallning mot elektrifiering

Omstallningstakten i riktning mot en elektrifiering av transporterna ar idag hdg och drivs av
internationella, europeiska och nationella 6verenskommelser och ataganden. Clean Vehicles Directive
(CVD) som implementerades i svensk lag sommaren 2022 ar ett inom EU ett bindande steg for att
paskynda omstallningen av fordonsparken och galler for offentliga aktorer vid upphandling av saval
fordon som transporttjénster. Direktivet sitter ldgstanivin pa det antal “rena” miljofordon som maste
upphandlas. Kollektivtrafiken i Kalmar lan bedrivs med bade personbilar (< 3,5 ton) och bussar. For
kollektivtrafiken galler att minst 38,5 % av personbilarna (undantaget rullstolsanpassade fordon) och
minst 32,5 % av stadsbussarna ska vara elektrifierade efter de kommande upphandlingarna.
Fordonsbranschen reagerar snabbt pa de ovanstidende reglerna och EU:s signaler om att
forbranningsmotorer helt ska forbjudas i mindre fordon fran ar 2035. Allt fler elektriska fordon i olika
segment trader in pa marknaden medan fordon med forbranningsmotorer fasas ut.

Idag rader osakerhet ocksa kring framtiden for fossilfria drivmedel som HV0100152 och komprimerad
biogas (den gas som anvéands i kollektivtrafikens fordon). HVO &r skattebefriat fram till 31 december
2026. Pris och tillgang till HYO100 kan komma att paverkas av hur det framtida regelverket for

149 Svensk kollektivtrafik. Kollektivtrafikbarometern: Arsrapport 2022. Svensk kollektivtrafik, 2023.
Kollektivtrafikbarometern (svenskkollektivtrafik.se)

150 WSP. WSPs stora mobilitetsstudie 2021. WSP. 2021. Tredje vagen och framtidsscenarier for pendlingstrafiken | WSP
151 Svensk kollektivtrafik. Kollektivtrafikbarometern: Arsrapport 2022. Svensk kollektivirafik, 2023.
Kollektivtrafikbarometern (svenskkollektivtrafik.se)

152 HVO star for Hydrerad Vegetabilisk Olja
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reduktionsplikten kommer att se ut. Reduktionsplikten ar for narvarande pausad pa 2022 ars niva. Av
den HVO som anvands i Sverige idag gar 80 % till inblandning i fossil diesel.

4.4.2.2 Mojliga framtidsscenarion

I en rapport fran Nationellt kunskapscentrum for kollektivtrafiken beskrivs majliga framtidsscenarier
for kollektivtrafiken'®. Dessa scenarier utgar fran tva dimensioner 1. Okat eller minskat resande och 2.
grader av institutionell fordndring inom eller utanfor befintliga strukturer. Dessa genererar fyra skilda
scenarier som bygger pa olika antaganden om reseutvecklingen som i sin tur & sammankopplade med
olika antaganden om institutionell forandring. Se nedan sammanfattning av dessa fyra scenarier.

Mer av samma (6kat resande inom befintlig struktur)

| detta scenario utvecklas resandet pa samma satt som under det senaste decenniet och féljer tidigare
framtagna prognoser. Det ar framfor allt sparbunden trafik som okar. Mal for att 6ka andelen for
kollektivtrafiken ar en stark drivkraft for utvecklingen. Den institutionella nivan &r har till storsta delen
oférandrad. Kostnaderna kommer att cka och det kravs okade ekonomiska tillskott. Da inga nya
finansieringskallor finns att tillga behdver tillskott ske genom hojda taxor samt lokala och regionala
bidrag.

Mindre kostym (minskat resande inom befintlig struktur)

Scenariot bygger pa att efterfragan pa kollektivtrafik inte aterhamtar sig efter pandemin (10-15 procent
lagre dn 2019) och den prognostiserade 6kningstakten realiseras inte. Utvecklingen har sin orsak i
beteendeforandringar hos befolkningen dér hemarbete &r det nya normala for stor del av befolkningen.
Detta leder till forandringar i var ménniskor véljer att bo och arbeta. Kollektivtrafiken tvingas att stélla
om till en mindre kostym med lagre biljettintakter som foljd. Stegvis koncentreras utbudet till strak med
hog resandevolym och atgarder sétts in som minskar resandet under rusningstrafik till exempel
differentierad prissattning och férandrade skoltider.

Kollektivtrafiken som ryggrad (6kat resande med férandringar av befintlig struktur)

| det har scenariot dkar det kollektiva resandet markant p.g.a. en stdrre samhallsomstallning och
forandringstryck driven av klimatfrdgan som uppfattas mer akut. Kollektivtrafiken utgor en viktig
ryggrad for utveckling bade i stader och pa landsbygd och kraftfulla atgarder for minskad biltrafik
skapas. Detta leder till ett 6kat resursbehov for investeringar i infrastruktur och utdkat utbud. Ett
nationellt biljettsystem infors med av staten subventionerad prissattning (nationellt hégkostnadsskydd).
Utvecklingen resulterar i en forandrad samhallsplanering dér stader och kollektivtrafik utvecklas i
symbios och kraver en institutionell férandring av 6vergripande ramverk. Stora krav kommer att stéallas
pa kommuner, regioner och statliga myndigheter att komma Gverens om den stérre strategiska
inriktningen.

Nya mobilitetstjanster (minskat resande med férandringar av befintlig struktur).

Detta scenario beskriver fordndrade beteenden dar Okat distansarbete leder till forédndringar av
arbetslivet och samhallets organisation. Denna utveckling far konsekvenser for kollektivtrafiken med
ett stagnerat resande da kraven pd mer utspritt resande inte kan matas. Kollektivtrafiken verkar
tillsammans med flera andra trafikslag for att mojliggora beteendeférandring. Institutionsférandringar
sker pa alla nivaer men forandringarna pa de dvergripande ramverken om &n inte lika omfattande som i
scenario 3. Utvecklingen gar mot ett minskat resandebehov och ny teknik utnyttjas till exempel vid
efterfragestyrd trafik med mindre bussar. De regionala myndigheterna far ett bredare uppdrag som
innefattar atgarder for minskat resande och forstarkning av gang, cykel och andra delade
mobilitetstjanster. Den regionala skattefinansieringen, som tidigare nastan uteslutande gatt till

153 Jens Portinson Hylander, John Hultén och Helena Svensson. Ansvar och finansiering i svensk kollektivtrafik — idag och i
framtiden. K2 Working paper 2022:9. Lund: Media-Tryck, 2022. K2 OUTREACH 2021:2 (k2centrum.se)
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kollektivtrafiken, gors om i grunden pa satt som mojliggor finansiering ocksa av andra
mobilitetstjanster.

4.5 Digital infrastruktur i Kalmar lan

Det 6vergripande malet for den digitala infrastrukturen &r att mojliggora digital kommunikation i hela
Kalmar I&n for alla, allt och alltid. Bredbandsinfrastrukturen ska motsvara anvéndarens behov av digital
kommunikation och stédja den digitala omstéllningen'®. Utvecklingen av en framtidssaker digital
infrastruktur behdver utga fran kanda forandrade samhallsbehov, samt aven de behov som kan forvantas
under det ndrmaste decenniet'®®. Den samlade efterfrdgan och utbudet av digitala tjanster i ett datadrivet
samhalle forandras och staller kontinuerligt allt storre krav pa infrastrukturen avseende kvalitet,
kvantitet och tillganglighet. En tillganglig digital infrastruktur for internetanvéndning samt insamling,
lagring, bearbetning och analys av data ar darfor en grundlaggande forutséttning for hallbar regional
utveckling i ett datadrivet samhélle vilken stddjer och ger forutsattningar for den digitala och gréna
omstallningen.

Den digitala infrastrukturen har under de senaste aren fokuserat pa marknadens vilja att bygga
anslutningar och skapa geografisk tdckning. Nuldget kan beskrivas med val utbyggda fiberbaserade fasta
nat med en geografisk tackning dar manniskor bor (hushall) och verkar (fasta arbetsstallen).
Infrastrukturen ar dock fragmenterad dar varje aktor ser pa sin helhet. Nu behdvs en forbattrad
langsiktighets- och helhetssyn samt aven att samhéllets behov for en hallbar regional utveckling beaktas
i hogre grad &n tidigare varit fallet. Aven landsbygdsomradena ska kunna fortsétta att utvecklas vilket
kraver att dessa omraden ar val sammanlankade, bade med varandra och med stadsperifera omraden och
stadsomraden. Detta gor landsbygden lattare att nd, samtidigt som det 6kar lokalsamhallenas tillgang till
ett bredare utbud av tjanster. Det finns ett gap mellan den digitala infrastrukturens kapacitet,
tillganglighet och sakerhet och det faktiska behovet till foljd av omfattningen av och innehallet i de
digitala tjansterna och dess anvandning.

Genom EU:s policy for det digitala decenniet'®® och den digitala kompassen'®” omfattar den digitala
infrastrukturen sedan 2020 mobilitet, data, sdkerhet samt uppkopplade enheter och processer. Nationella
uppdrag och planer har nu (2023) borjat ta form och det kan forvantas saval en uppdaterad
bredbandsstrategi samt fardplaner som del av genomférandet av den digitala kompassen®®®.

Genom EU-direktivet for hallbar och smart mobilitet'®® fortydligas det beroende som finns mellan
omstallningen till hallbara transporter och digitaliseringen av transportsystemen samt den digitala
infrastrukturen. Uppkopplade strak for resande med behov av mer eller mindre standig uppkoppling
kraver sakerstalld tillgang till stabil och somlés uppkoppling av god kvalitet. En forandrad
arbetsmarknad staller nya krav pa mobilitet och saker tillgang till digital kommunikation. Oavsett om
detta & i hemmet, under pendling till och fran arbete samt pa resor och moten samt for arbete som

154 Region Kalmar lan. Bredbandsstrategi for Kalmar Ian 2018-2025 — Handlingsprogram under Kalmar lans regionala
utvecklingsstrategi. Kalmar: Region Kalmar 1an. regional-bredbandstrategi-for-kalmar-lan-2018-2025.pdf (regionkalmar.se)
155 post- och telestyrelsen (PTS). Bredband till allt — Atgarder for ett helt uppkopplat Sverige. Stockholm: PTS, 2022.
Bredband till allt — Atgarder for ett helt uppkopplat Sverige (pts.se)

156 Europeiska Kommissionen. Europaparlamentets och radets beslut om inréttande av 2030-policyprogrammet “En firdvig
for det digitala decienniet”. Bryssel: Europeiska kommissionen, 2021. https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/SV/TXT/HTML/?uri=CELEX:52021PC0574&from=EN

157 Europeiska Kommissionen. Digital kompass 2030: den europeiska vagen in i det digitala decenniet. Bryssel: Europeiska
kommissionen, 2021. https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/HTML/?uri=CELEX:52021DC0118&from=en

158 Europeiska Kommissionen. Europaparlamentets och radets beslut om inrattande av 2030-policyprogrammet “En firdvig
for det digitala decienniet”. Bryssel: Europeiska kommissionen, 2021. https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/SV/TXT/HTML/?uri=CELEX:52021PC0574&from=EN

159 Eyropeiska Kommissionen. Strategi for hallbar och smart mobilitet — att satta EU-transporterna pa ratt spar for
framtiden. Bryssel: Europeiska kommissionen, 2020. https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/SV/TXT/HTML/?uri=CELEX:52020DC0789&from=EN
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naturligt utfors utomhus och under rorelse av bade manniskor, maskiner och saker (sensorer). Den
digitala kommunikationen via satellit kommer komplettera tdckningen och vara viktigt for en standig
uppkoppling och inte minst redundans. Genom att Low Earth Orbit -satelliter skjuts upp kommer tkad
bandbredd och l4gre férdrdjning starka den digitala infrastrukturen®®. Genom IRIS2 kommer det fran
2024 finnas ett satellitsystem inom EU! vilket dr av betydelse ur sékerhets- och geopolitiska
perspektiv.

Né&r stora dataméngder, inkl. 6ppna data, ar standardiserade skapar det nya forutsattningar for
innovation, hallbar regional utveckling och nya jobb i alla branscher och samhallssektorer vilket kravs
i bygget av ett ekonomiskt, miljomassigt och socialt hallbart samhélle. Genom utvecklingen av det
datadrivna samhéllet stalls ocksa nya krav vilket forandrar arkitekturen av naten. Data behover goras
tillganglig narmare anvandaren med lag fordréjning samtidigt som méangden data, inkl. fragor om
“molnlagring- och tjinster” och halvledare, som ska hanteras okar. Fér hallbar regional utveckling
behovs stéllningstaganden som gor att infrastrukturer kan samplaneras och nyttjas gemensamt for att bli
en mer intressant region att attrahera investeringar till. Samhallets langsiktiga behov av digital
infrastruktur bor inga som en del i regionens planeringsunderlag for hallbar regional utveckling och
aven for kommunernas 6versiktsplanering.

45.1 Tillgang till snabbt bredband i lanet

Utvecklingen av tillgangligheten till snabbt bredband i lanet har varit god 6ver tid visar siffror fran Post-
och telestyrelsen. 93 procent av alla hushall och 86,2 procent av arbetsstdllen i lanet hade 2021
mdojligheten till att koppla upp sig till héghastighetensbredband (1 GB/s). Det finns dock skillnader inom
lanet. Mindre &n 70 procent av hushallen och arbetsstallen pa glesbygden hade den majligheten. Sett till
kommunal niva, finns det stora skillnader: fran 54,6 procent i Torsas till 99 procent i Kalmar®?,

45.2 Omraden med storst betydelse for utvecklingen av digital infrastruktur

Tillganglighet
Digital infrastruktur &r geografiskt tillgdnglig dar anvandaren behover uppkoppling
tjanster kan anvandas oavsett vem som dger och kontrollerar den digitala infrastrukturen

Tillforlitlighet

Realtidsanvandning exempelvis VR och robotisering, staller stora krav pa 6kad kapacitet och pa Iag
fordrojning i ndten dar anvandaren behdver kunna flytta sig mellan olika nat, tekniker och leverantorer
med en béttre anvandarupplevelse. Overgangen fran IPv4 till stod for IPv6, som varit langsam i Sverige
och i lanet, &r viktig del av det smarta samhallet. En for langsam 6vergang innebar dven att vissa digitala
tjanster inte langre kan anvéndas eftersom de enbart hanterar IPv6:%°,

183 och att digitala

164

Robusthet och redundans

160 post- och telestyrelsen (PTS). Bredband till allt — Atgarder for ett helt uppkopplat Sverige. Stockholm: PTS, 2022.
Bredband till allt — Atgérder for ett helt uppkopplat Sverige (pts.se)

161 Eyropean Commission. Proposal for a regulation of the european parliament and of the council. Strasbourg: European
Commission, 2022. Commission Staff Working Document - Impact Assessment (EN) Part 1.pdf (europa.eu)

162 post- och telestyrelsen (PTS). Mobiltéckning och bredband. PTS. Mobiltackning och bredband | (pts.se)

163 Europeiska Kommissionen. Europaparlamentets och radets beslut om inrattande av 2030-policyprogrammet “En firdvig
for det digitala decienniet”. Bryssel: Europeiska kommissionen, 2021. https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/SV/TXT/HTML/?uri=CEL EX:52021PC0574&from=EN

164 Europeiska Kommissionen. Europeisk forklaring om digitala rattigheter och principer for det digitala decenniet. Bryssel:
Europeiska kommissionen, 2022. IMMC.COM%282022%2928%20final. SWE.xhtml.1_SV_ACT_partl_v2.docx (europa.eu)
165 post- och telestyrelsen (PTS). IPv6 i Sverige — inte langre tillrackligt med enbart framjandeatgérder: Redovisning av
uppdrag enligt regleringsbrev fér 2021. Stockholm: PTS, 2022. IPv6 i Sverige — inte langre tillrackligt med enbart
framjandedtgarder (pts.se)
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https://defence-industry-space.ec.europa.eu/system/files/2022-02/Commission%20Staff%20Working%20Document%20-%20Impact%20Assessment%20%28EN%29%20Part%201.pdf
https://statistik.pts.se/mobiltackning-och-bredband/
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/HTML/?uri=CELEX:52021PC0574&from=EN
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/HTML/?uri=CELEX:52021PC0574&from=EN
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/HTML/?uri=CELEX:52022DC0028&from=EN
https://www.pts.se/globalassets/startpage/dokument/ipv6/ipv6-i-sverige---inte-langre-tillrackligt-med-enbart-framjandeatgarder---redovisning-av-uppdrag---pts-er-2022_26-slutlig.pdf
https://www.pts.se/globalassets/startpage/dokument/ipv6/ipv6-i-sverige---inte-langre-tillrackligt-med-enbart-framjandeatgarder---redovisning-av-uppdrag---pts-er-2022_26-slutlig.pdf

Natagare behover proaktivt verka for en hojd niva av robusthet och redundans samt formulera
miniminivaer for specifika funktioner som motsvarar kraven pa séakerhet och robusthet for
samhallsviktiga digitala tjanster. Bredbandsinfrastruktur behdver dven séttas in i ett drifts-, forsvars- och
beredskapsperspektiv. Betydelsen av att nét fungerar och &r tillgangliga blir alltmer kritiskt i takt med
en Okad digitalisering. Smarta hallbara elnat &r en viktig del av bredbandsinfrastrukturen och i
kombination med utveckling av batterier hojs motstandskraften mot driftavbrott.

Sakerhet

Genomforandet av NIS™- och NIS2® -direktiven (EU lagstiftning for cybersakerhet) starker
kravbilden for ett systematiskt sakerhetsarbete vilket direkt eller indirekt kommer att paverka
leverantorer och leverantdrskedjor i hela lanet. Senast 2026 kommer mobilnaten behévt genomféra de
&tgarder for sakerhet och sikerhetsskydd som finns for beslut om spektrumtillstdnd'®®. Motsvarande
krav pa finns dock inte for de fasta naten. Samtidigt kommer nya kompletterande regelverk for hantering
av data vilka strévar efter att véga integriteten, med tillgdnglighet av data (stora dataméngder),
sparbarhet (blockkedjeteknologier) och vérdet av data (dgande)'®®. Det blir &ven allt viktigare att beakta
de utmaningar kring sékerheten i natet som utgdrs av lanets alla miljoner uppkopplade sensorer och
annan anvandarutrustning som kommer att utgora en viktig och stor del av nétet.

Enkelhet for anvandaren

For anvandare kan den digitala omstallningen upplevas som svar att forsta och det ar inte alltid enkelt
att forstd villkor och erbjudanden vid kop av abonnemang, produkter eller att kanna sig saker i sitt
anvandande. Kunskapshdjande insatser om digitala tjanster och anvandning ar fortsatt viktigt, precis
som genomférande av insatser for personer med funktionsnedsattning®’°.

46  Miljo

En miljo i balans ar en forutsattning for hallbar utveckling. Omstéllning till resurseffektiva och
kretsloppsanpassade lésningar som bygger pa fornybara ravaror och hallbara ekosystem blir allt
viktigare. Kalmar lan ligger langt framme pa omradet men det behover fortsatta att utvecklas. Har finns
stora utmaningar, men réatt hanterat &ven mojligheter.

Lanets arbete inom miljcomradet ska bidra till minskad negativ miljopaverkan, ett effektivare
resursnyttjande och ett vaxande naringsliv som bidrar till hallbar utveckling. Den offentliga sektorn ska
vara ledande och visa att det ar majligt att kombinera ambitiosa klimatmal med hallbar tillvaxt.

4.6.1 Den grona given — Europas agenda for hallbar tillvaxt

EU-kommissionen har antagit ett paket for att minska nettoutslappen av vaxthusgaser med minst 55
procent till 2030, jamfort med 1990 ars nivaer. Den grona given syftar till att stallaom EU till en modern,
resurseffektiv och konkurrenskraftig ekonomi dar det inte finns nagra nettoutslapp av vaxthusgaser ar
2050, dar den ekonomiska tillvaxten har frikopplats fran resursférbrukningen och dar inga manniskor
eller platser lamnas utanfor. "' De anstrangningar som hittills har gjorts racker inte for att na malen.

166 EUR-Lex. Direktiv. Europeiska unionens officiella tidning. 2016-07-19. EUR-Lex - 3201611148 - EN - EUR-Lex
(europa.eu)

167 EUR-Lex. Direktiv. Europeiska unionens officiella tidning. 2022-12-27. Publications Office (europa.eu)

168 post- och telestyrelsen (PTS). Godkéannande av sékande samt tillkommande villkor i auktion av frekvensbanden 3,5 GHz
och 2,3 GHz. PTS. beslut-godkanda-budgivare-och-tillkommande-villkor.pdf (pts.se)

169 Europeiska Kommissionen. Europaparlamentets och radets forordning om harmoniserade regler for skélig atkomst till
och anvandning av data (dataakten). Bryssel: Europeiska kommissionen, 2022.
IMMC.COM%282022%2968%20final. SWE.xhtml.1_SV_ACT partl v2.docx (europa.eu)

170 EUR-Lex. Direktiv. Europeiska unionens officiella tidning. 2019-06-07. Tillganglighetsdirektivet

171 Europeiska Kommissionen. EU:s gréna giv. Europeiska Kommissionen. EU:s grona giv (europa.eu) (Hamtad 2023-02-28)
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019L0882&from=SV
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal_sv

Planen ”Fit for 55” foreslar dérfor insatser inom energi, jordbruk, industri, finansiering och regional
utveckling, klimat, miljo och hav, transporter, forskning och innovation samt boende. 172

EU:s handlingsplan for en ny cirkulér ekonomi &r en viktig byggsten i den europeiska gréna given. Den
vill gora hallbara produkter till norm, starka konsumenternas stallning, cka cirkulariteten i utvalda
sektorer samt minska méngden avfall. Naringslivet behdver vara innovativt och stélla om,
konsumenterna behdver uppmuntras till medvetna val och lagstiftarna behdver satta ramar genom
regler.™® En annan viktig byggsten ar EU:s taxonomi, d.v.s. klassificering av ekonomiska aktiviteter for
att ange vilka som é&r hallbara. Klassificeringen tar hansyn till begransning av klimatforandringar,
anpassning till klimatférandring, hallbar anvandning och skydd av vatten samt marina resurser,
omstallning till en cirkuldr ekonomi, férebyggande och begransande av miljoforstéring samt skydd och
aterstallande av biologisk mangfald. 74

Forskning och innovation driver omstéllningen. Horizon Europe &r EU:s forsknings- och
innovationsprogram 2021-2027. Over 35 procent av programmets resurser har avsatts for att adressera
klimatférandringen. Horizon Europe inkluderar bland annat partnerskap for forskning och innovation
inom transporter, batterier, ren vatgas, stal utan kol, bioekonomi, byggd miljo och biologisk mangfald.
Programmet rymmer ocksa sa kallade “missions”, som syftar till att hitta konkreta 16sningar pa stora
utmaningar. Fyra av fem missions kan kopplas direkt till den grona given.*”™

4.6.2 Vatten

Vatten av god kvalitet och i tillrdcklig mangd &r avgdrande for regionens utveckling. Vattenmiljoer
utgor ocksa viktiga ekosystem. Darfor kravs ett aktivt arbete bland lanets aktorer samt en fortsatt nara
och strukturerad samverkan. For att trygga méanniskors hélsa nu och i framtiden &r det viktigt att skydda
ravatten i samhallsplaneringen, liksom att hushalla effektivt med de begransade vattenresurserna. For
att minska évergddningen kravs ocksa ett internationellt samarbete mellan landerna kring Ostersjon.17®

Vattenmyndigheten lyfter fram ett antal utmaningar for Sodra Ostersjons vattendistrikt. Dessa &r torka,
vattenbrist och ibland Gversvamning, dvergodning fran land, miljogifter dven i dricksvatten, manga
hinder i vattendragen, att det saknas beddmningsgrunder for brunt vatten samt fortsatt férsurning trots
kalkning."’

4.6.2.1 Torka, vattenbrist och ibland éversvamning

Den statliga utredningen Klimatférandringar och dricksvattenférsdrjning (SOU 2015:51) presenterade
klimatberakningar for Sverige for perioden fran 1900-talets slut och ett sekel framat. Berékningarna
visar hur vattentillgangen under var, sommar och host forvantas minska med 10-40 procent i sydostra
Sverige. 18

172 Eyropeiska Kommissionen. EU:s gréna giv. Europeiska Kommissionen. EU:s grona giv (europa.eu) (Hamtad 2023-02-
28).

173 Europeiska Kommissionen. Férandra vara produktions- och konsumtionsvanor: Den nya handlingsplanen for den
cirkuldra ekonomin visar vagen mot en klimatneutral och konkurrenskraftig ekonomi med starka konsumenter. Europeiska
Kommissionen. 2020. Handlingsplan fér den nya cirkuléra ekonomin (europa.eu) (Hamtad 2023-02-28).

174 Europeiska Kommissionen. Sverige och EU:s grona giv — for miljon och klimatet. Europeiska Kommissionen. Sverige och
EU:s gréna giv - fér miljén och klimatet (europa.eu) (Hdmtad 2023-02-28).

175 Europeiska Kommissionen. Research and innovation for the European Green Deal. Europeiska Kommissionen. European
Green Deal (europa.eu) (Hdmtad 2023-02-28).

176 Region Kalmar Lan. Klimat att vaxa i: Regional utvecklingsstrategi for Kalmar Lan 2030. Kalmar: Region Kalmar Ian,
2022.

177 vattenmyndigheterna. Utmaningar i Sodra Ostersjons vattendistrikt. Vattenmyndigheterna. Utmaningar i Sédra Ostersjéns
vattendistrikt | Vattenmyndigheterna

178 |_ansstyrelsen. Regional vattenférsorjningsplan for Kalmar lan, reviderad 2022, remissversion.
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Figur 4-18. Forandring av forvantad nederbord under arstiderna fran slutet av 1900-talet till slutet av
2000-talet utifran scenario RCP8,5 (utslapp av vaxthusgaser fortsatter oforhindrat). Kélla:
Naturvardsverkets bok En varmare varld — tredje uppl.

Vattenmyndigheten for sédra Ostersjon konstaterar att syddstra Sverige redan har problem med torka
och wvattenbrist och att detta forvintas forvarras i takt med en hogre medeltemperatur.
Vattenmyndigheten har tagit fram ett delatgardsprogram for att forebygga vattenbrist och foreslar
atgarder for vatteneffektivisering, detta for att behalla mer vatten i landskapet samt for hallbart
vattenuttag.*’® Region Kalmar lan leder, i linje med detta, ett dstersjoprojekt om vattenhallande atgarder
i landskapet samt ett projekt om vattenbesparande atgarder i industrin.

Samtidigt konstaterar Vattenmyndigheten for Sodra Ostersjons vattendistrikt att &rsmedelnederborden
har okat. Myndigheten gor ocksa beddmningen att arsmedelnederbérden kommer att stiga ytterligare.
Nederbdrden kommer dock att vara ojamnt fordelat med langa perioder av torka under var och sommar
medan kraftiga skyfall oftare kommer att ske under vinter (figur 4-18). Fler skyfall innebéar en dkad risk
for 6versvamningar som, forutom skador pa infrastruktur och livsmedelsproduktionen, dven kan leda
till en 6kad transport av narsalter och miljogifter.'°

4.6.2.2 Utslapp av naringsamnen till Ostersjon

Overgddning orsakas av alltfor hga halter av kvéave och fosfor och drabbar marker saval som sjoar,
vattendrag och hav. Kalmar lan har problem med évergddning i kustvattnet men aven i vissa vattendrag
och sjoar. Orsaken ar bland annat lackage fran jord- och skogsbruksmark samt utslapp fran
avloppsanlaggningar och dagvatten, men dven ett avvattnat landskap och fysisk paverkan pa sjéar och
vattendrag i form av till exempel torrlaggningsforetag, utdikningar, rensningar och utgrdvningar. Enligt
lansstyrelsens bedomning kommer miljémalet minskad évergddning inte att nas till 2030 och trenden ar
neutral, det vill saga vare sig 6kande eller minskande utslapp®®*.

179 yattenmyndigheterna. Utmaningar i Sédra Ostersjéns vattendistrikt. Vattenmyndigheterna. Utmaningar i Sédra Ostersjéns
vattendistrikt | Vattenmyndigheterna (H&mtad 2023-01-26).

180 \/attenmyndigheterna. Utmaningar i Sodra Ostersjéns vattendistrikt. Vattenmyndigheterna. Utmaningar i Sédra Ostersjéns
vattendistrikt | Vattenmyndigheterna (Hdmtad 2023-01-26).

181 RUS. Kalmar lan. RUS. Kalmar lan - Regional Utveckling och Samverkan i miljémalssystemet (rus.se) (Hamtad 2023-01-
26).
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Lanets langa kuststracka paverkas ocksa av hur tillstandet ar ute till havs. Naringsrikt utsjovatten driver
in mot kusten med till exempel algblomningar som foljd. | Ostersjon ar Gvergodning ett av de
allvarligaste hoten. Analyser fran 2019 visar att nira en tredjedel av Ostersjons botten led av syrebrist
eller var helt syrefri. Det senare motsvarar en yta stérre &n Danmark.®? Syrefria bottnar orsakas av
overgodning och leder i sin tur till att fosfor kan frigoras fran bottensedimenten, med risk for ytterligare
algblomning, &n storre ytor med syrefria miljoer och ytterligare 6vergddning®,

Eftersom det daliga miljotillstandet i utsjon ocksd paverkar kustomradena ar det extra viktigt att
paverkan fran land blir sa liten som mgjligt. Ett internationellt samarbete &r av stor vikt. For kvave galler
detta inte bara vattenburna utslapp, utan ocksa luftburna utslapp fran till exempel biltrafik, sjofart och
kraftverk®®,

4.6.2.3 Vattenbehov

Ungefar tva tredjedelar av det sétvatten som anvandes i Kalmar lan ar 2020 var ytvatten, det vill saga
vatten frdn sjdar och vattendrag.®® Industrin (framfér allt massa- och pappersindustrin) &r den sektor
som anvander mest. Ar 2015 stod den fér mer &n hélften av sétvattenanvéndningen. Den absolut storsta
delen kommer fran egna ytvattentakter.'8

Ar 2015 stod jordbruket for ca 11 procent av sotvattenanvandningen i lanet. Skéne var det 1an som
nyttjade mest vatten for bevattning, darefter kom Kalmar lan. Nationellt anvandes omkring tva
tredjedelar av jordbrukets sétvatten till bevattning och resterande till djurens dricksvatten.8’

For Kalmar lans del véntas klimatférandringar leda till att sasongen med laga floden blir langre,
samtidigt som regionen behover dkade vattenbehov for bevattning, dricksvatten till djur och en storre
sommarbefolkning.*®

Lénets vattenforsorjningsplan (2013) redovisar en prognos for framtida vattenforbrukning. Prognosen
ar baserad pa en hog befolkningstillvaxt. Fran ar 2010 till ar 2040 beraknas lanets vattenbehov 6ka med
ca 11% under ett normalar. For torrar antas bevattningsmangden fordubblas, vilket ger en total 6kning
pa ca 18% ett torrar ar 2040. For ar 2100 okar vattenbehovet med 40% ett normalar och 51% ett torrar.
Den storsta orsaken till det okade vattenbehovet dr forvéntad befolkningsutveckling och allmén
samhallsutveckling (tillvaxt).®°

4.6.3 Klimat och energi

Klimatkrisen orsakas av utslapp av vaxthusgaser och &r en av var tids storsta utmaningar. Enligt FN:s
klimatpanel beh6ver de globala utslappen till en borjan halveras mellan aren 2020 och 2030 for att klara
de gemensamma malen och undvika skenande klimatforandringar.

Vaxthusgaser ar till exempel metan, koldioxid och lustgas. | Kalmar lan var de totala utslappen av
vaxthusgaser drygt 1,3 miljoner ton ar 2020. Lanet har en stor jordbrukssektor och cirka 40% av
klimatutslappen kom fran jordbruk, framfor allt fran idisslande djur, godsel och markanvéandning.
Resten av de territoriella utslappen ar till storsta delen kopplade till anvandningen av fossila branslen i

182 RUS. Kalmar lan. RUS. Kalmar lan - Regional Utveckling och Samverkan i miljdmalssystemet (rus.se) (Hamtad 2023-01-
26).

183 Sveriges miljomal. Syrefattiga och syrefria bottnar. Naturvardsverket. Syrefattiga och syrefria bottnar - Sveriges miljomal
(sverigesmiljomal.se) (Hdmtad 2023-03-15).

184 RUS. Kalmar lan. RUS. Kalmar lan - Regional Utveckling och Samverkan i miljémalssystemet (rus.se) (Hamtad 2023-01-
26).

185 |_ansstyrelsen. Regional vattenforsorjningsplan for Kalmar lan, reviderad 2022, remissversion.

186 |_ansstyrelsen. Regional vattenforsorjningsplan for Kalmar Ian, reviderad 2022, remissversion.

187 |_ansstyrelsen. Regional vattenforsorjningsplan for Kalmar Ian, reviderad 2022, remissversion.

188 \/attenmyndigheterna. Utmaningar i Sodra Ostersjons vattendistrikt. Vattenmyndigheterna. Utmaningar i Sodra Ostersjéns
vattendistrikt | Vattenmyndigheterna (H&mtad 2023-01-26).

189 | gnsstyrelsen Kalmar lan. Regional vattenforsorjningsplan Kalmar lan 2013. Kalmar: Lansstyrelsen Kalmar lan, 2013.
2013 2 (lansstyrelsen.se)
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energisektorn, se nedan'®. Till detta ska ldggas lanets indirekta klimatpaverkan. Ar 2021 var Sveriges
konsumtionshaserade utslapp ungefar 1,7 ganger storre an landets samlade territoriella utslapp®®*.

4.6.3.1 Energianvandning

Slutanvandning, Kalmarlan (GWh)
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Figur 4-19. Slutanvandning av energi i Kalmar lan. Kélla: Energibalans Kalmar lan 2019.

Utvecklingen i Kalmar lan ar positiv pa manga satt. Energianvandningen minskar och andelen fornybart
i energimixen har okat (figur 4-19). Den el som anvénds ér till storsta delen fossilfri. Industrin anvénder
mest energi, men mycket ar bioenergi. Fjarrvarmeproduktionen anvander mycket lite fossilt (cirka 2
procent ar 2019). Den stora utmaningen finns i transportsektorn, som &r den storsta anvandaren av fossila
branslen. Mer an 90 procent av den olja som anvénds i lanet gar till transporter.1%?

Totalt anvandes i Kalmar lan ca 12 TWh energi under ar 2019. Anvandningen tycks ha natt sin kulmen
nagon gang runt ar 2010. Da var ocksa anvandningen av bensin och diesel som hagst. Eldningsoljan har
minskat kontinuerligt sedan borjan av 2000-talet. 1%

Tva tredjedelar av energitillférseln ar fran fornybara kallor och andelen har 6kat med 20 procentenheter
sedan 1990. Den viktigaste forklaringen ar omstéllningen inom uppvarmningssektorn, fran fossil
eldningsolja till varmepumpar samt bioenergi i fjarrvdrmeproduktionen. En annan forklaring ar mer
fornybar elproduktion i lanet. Minskningen av fossila kallor i industrin och transporter ar ocksa markbar
under senare ar. 1%

4.6.3.2 Effektiv energianvandning

Det finns, pa olika nivaer, mal for en effektivare energianvandning men det finns inget absolut satt att
mata detta pa. Ett satt ar att redovisa den totala energianvandningen i lanet i relation till storleken pa

190 Sveriges miljomal. Utslapp av klimatpaverkande gaser i Kalmar lan. Naturvardsverket. Kalmar 1an - Sveriges miljomal
(sverigesmiljomal.se) (H&mtad 2023-01-26).

191 Naturvardsverket. Tre satt att berakna klimatpaverkande utslapp. Naturvardsverket. Tre sétt att berdkna klimatpaverkande
utslépp (naturvardsverket.se)

192 Energikontor sydost. Energibalans for 2019 - Kalmar lan. Kalmar: Region Kalmar lan. Energibalans (regionkalmar.se)
193 Energikontor sydost. Energibalans for 2019 - Kalmar lan. Kalmar: Region Kalmar lan. Energibalans (regionkalmar.se)
194 Energikontor sydost. Energibalans for 2019 - Kalmar lan. Kalmar: Region Kalmar Ian. Energibalans (regionkalmar.se)
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bruttoregionprodukten, BRP. De senaste decennierna ger ingen entydig bild av utvecklingen, men under
senare delen av tiotalet tycks trenden vara 6kad effektivitet!®,

Anvandningen av fossil energi per lansinvanare minskar éver tid. Om minskningen skulle fortsatta pa
samma satt framat i tiden, sa skulle behovet av fossil energi vara borta runt ar 2085%.

4.6.4 Klimatforandringar®®’

Medeltemperaturen i Sverige har 6kat med 0,5 grader Celsius per decennium sedan 1980-talet och ett
forandrat klimat paverkar samhéllet pA manga olika satt. 1 Kalmar Ian har normalt sett mindre
nederbdrd jamfort med resten av Sverige. | framtiden kommer det att bli allt vanligare med
markytetorka, foderbrist och laga grundvattennivaer bade i sma och stora vattenmagasin. Hogre
temperaturer sommartid kommer att leda till 6kad vattenavdunstning och l&ngre véxtsasonger. Varmare
somrar innebar ocksa att konsumtionen av vatten kommer att 6ka — till manniskor, djur och vaxter. Detta
minskar vattentillgangarna ytterligare och okar kraven pa bra vattenhushallning. Ett varmare klimat
innebar &ven risk for att nya sjukdomsframkallande virus, protozoer, bakterier och parasiter kan
upptrada i vara vattensystem.

Omkring en fjardedel av Sveriges odlingslandskap finns i Kalmar Ian och hér finns drygt dubbelt sa stor
andel naturbetesmark och dakermark som i Ovriga Sverige. Ett varmare klimat innebar att
forutsattningarna for odling férandras. Nya grédor kan odlas och vaxtsédsongerna blir langre. Samtidigt
Okar riskerna for torka samt sjukdomar och skadeangrepp. For skogsbruket innebar det varmare klimatet
en okad tillvaxt samtidigt som skadeangrepp fran insekter och risker for bade torka och stormskador
oOkar.

Kalmar lan ar ett natur- och kulturgeografiskt mycket variationsrikt omrade. Klimatférandringarna
innebdr att forutsattningarna for flera av lanets djur och véxter férandras och ar ett av de allvarligaste
hoten mot biologisk mangfald. Kombinationen av klimatférandringar och andrad markanvandning med
ett monotont jord- och skogsbruk gor att manga arter blir hart trangda med minskande populationer.
Samtidigt klarar flera invasiva frammande arter av vintrarna, som allt oftare blir mildare, vilket gor att
arterna etablerar sig i olika ekosystem med varierande paverkan. Klimatforandringarna medfor ocksa
flera hot mot lanets vardefulla och viktiga kulturmiljoer.

I Ostersjon innebar klimatforandringarna att temperaturen i havet nu stiger med en halv grad per artionde
med minskande salthalt och ett snabbt forsurat hav. Mildare vintrar med hoga vinterfléden gor att risken
for 6vergodning samt syrefria bottnar 6kar. Andra risker kan samverka med klimatforandringar pa ett
negativt sétt, det galler bland annat utfiskning, plaster och férsémrade spridningsvagar.

I den nationella strategin for klimatanpassning®®® har vissa samhéllskonsekvenser bedomts vara sarskilt
viktiga i det fortsatta arbetet med klimatanpassning. De galler ocksa for Kalmar lan. Bland viktiga
konsekvenser marks ras, skred och erosion samt éversvdmningar. Andra exempel ar hoga temperaturer
som innebér risker for halsa och vélbefinnande fér méanniskor och djur, brist i vattenférsérjningen for
enskilda, jordbruk och industri samt biologiska och ekologiska effekter som paverkar en hallbar
utveckling. Ytterligare exempel pa viktiga konsekvenser ar paverkan pa inhemsk och internationell

195 |ansstyrelsen Kalmar 1an. Kalmar I4n i ett forandrat klimat. Lansstyrelsen Kalmar Ian. Kalmar I4n i ett férandrat klimat

(lansstyrelsen.se) (Hamtad 2023-01-26).

196 |_ansstyrelsen Kalmar 1an. Kalmar I4n i ett forandrat klimat. Lansstyrelsen Kalmar lan. Kalmar I4n i ett férandrat klimat
(lansstyrelsen.se) (Hamtad 2023-01-26).

197 Den har rubriken &r baserat pa information hamtad fran: Lansstyrelsen Kalmar lan. Kalmar l1an i ett forandrat klimat.
Léansstyrelsen Kalmar lan. Kalmar 18n i ett fér&ndrat klimat (lansstyrelsen.se) (H&mtad 2023-01-26), , om ingen annan kalla
anges.

198 Sandra Andersson, Thomas Carlund, Sverker Hellstrom, Magnus Joelsson, Erik Kjellstrom, Semjon Schimanke, och
Lennart Wern. Observerad klimatforandring i Sverige 1860-2021 (Klimatologi 69) Norrkdping: SMHI, 2022.

199 Prop. 2017/18:163. Nationell strategi for klimatanpassning. Miljé- och energidepartementet.
https://www.regeringen.se/contentassets/8c1f4fe980ec4fch8448251acde6bd08/171816300_webb.pdf
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livsmedelsproduktion och handel, 6kad forekomst av skadegdrare, sjukdomar och invasiva fraimmande
arter som paverkar manniskor, djur och vaxter samt risker kopplat till migration och finansiella risker.

4.7 EIférsorjning

Sverige har under lang tid haft ett stabilt elsystem med hog driftsékerhet, 1ag klimatpaverkan och laga
elpriser. Kriget i Ukraina har dock minskat leveransen av naturgas till Europa. Dessutom har vi under
senare ar haft mindre nederbérd och mindre vind &n normalt. Detta har sammantaget bidragit till kraftigt
okade elpriser, inte minst i sodra Sverige. Okade kostnader inom de flesta branscher har drivit upp
inflationen till rekordhdga nivaer och kraftigt forsamrat ekonomin for foretag och privatpersoner.
Samtidigt innebar elektrifieringen av samhéllet en omfattande strukturomvandling med stora
mojligheter till hallbar utveckling for klimatet och till att skapa nya jobb i innovativa och
konkurrenskraftiga foretag.

Ar 2022 exporterade Sverige netto 33 TWh el. Eloverskottet var stérre dn nagot tidigare ar och svensk
export av fossilfri el bidrog till att minska koldioxidutslappen fran elproduktionen i Europa motsvarande
biltrafiken i hela Sverige. Okad produktion fran vindkraft ar forklaringen till den omfattande
exporten. Okad vindkraft har med rdge kompenserat stangningarna av fyra karnreaktorer och totalt
producerades 170 TWh el ar 2022 — ocksa det rekord. Vindkraften har dock byggts ut mest i norra
Sverige, medan konsumtionen ar storre i sodra delen av landet, sd stabiliteten i systemet ar en
utmaning?®.

| vissa omraden, till exempel delar av Skane och i Stockholmsregionen, har brist pa tillganglig eleffekt
de senaste aren hindrat nyetableringar och bromsat regional utveckling. Effektproblematiken beror till
stor del pa att elproduktionen befinner sig langt bort fran anvandarna. Till exempel anvands omkring 17
procent av elen i sodra Sverige, inom elomrade 4, men bara 4 procent av produktionen sker hér (2022)2°2,

Energikontor Sydost har pa uppdrag av Region Kalmar lan och Tillvaxtverket genomfort en forstudie
om elférsorjning i Kalmar lan. Arbetet genomfordes fran februari till september 2022. Forstudien
konstaterar, genom intervjuer med elnatsbolag och foretag varen 2022, att det inte finns nagra storre
begransningar som paverkar elforsorjningen till lanet i ett kortare perspektiv.2%?

Det pagar en utbyggnad av natkapaciteten och reinvesteringar i transmissions- och regionnéten, for att
klara kommande behov av ett Okat uttag av el. De lokala n&tbolagen arbetar kontinuerligt med
reinvesteringar i sina nat. De kan oftast pa relativt kort tid bygga bort kapacitetsbrister som uppstar, da
dessa ledningar ar mindre och oftast markforlagda. Natagarna forvantas fa en okad inmatning fran sol-
och vindkraftsproduktion i sina nat, vilket leder till att de maste forbereda och ibland bygga om naten
for att klara den 6kade produktionen. 2%3

Den snabba och stora prisokningen pa el oroar foretag och for de som har rorligt elpris ckar kostnaderna
nu mangdubbelt jamfort med de senaste aren. Nagra foretag ar ocksa oroade dver om det finns en
tillracklig kapacitet for leverans av el till dem framover. 2% De 6kade elpriserna har dock aven skapat
ett kraftigt okat intresse fran privatpersoner och foretag att investera i solcellsanlaggningar. Forstudien
visar att manga foretag arbetar med energieffektiviseringsatgarder for att minska sina energikostnader.

200 Johan Zachrisson Winberg. Chockrakningar och kris — med Sverige slog rekord i elexport 2022. SVT nyheter. 2023-01-13.
Chockrékningar och kris — men Sverige slog rekord i elexport 2022 | SVT Nyheter (Hdmtad 2023-01-13).

201 Johan Milton och Pierre Stahl. EIforsorjning Kalmar lan — Rapport. Kalmar: Energikontor sydost, 2022. Projekt
(energikontorsydost.se)

202 Johan Milton och Pierre Stahl. EIforsorjning Kalmar lan — Rapport. Kalmar: Energikontor sydost, 2022. Projekt
(energikontorsydost.se)

203 Johan Milton och Pierre Stéhl. EIférsorjning Kalmar lan — Rapport. Kalmar: Energikontor sydost, 2022. Projekt
(energikontorsydost.se)

204 Johan Milton och Pierre Stahl. EIférsorjning Kalmar lan — Rapport. Kalmar: Energikontor sydost, 2022. Projekt
(energikontorsydost.se)
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Dér det ar mojligt flyttas elkravande produktion till natter och helger.2% Elpriserna har ocksa lett till ett
okat intresse for att etablera stora solcellsparker i regionen, en del av dem pa flera hundra hektar,

Forstudien om elforsorjning foreslar stod/hjalp till foretag (och offentlig sektor) for att
energieffektivisera och effektoptimera. Den foreslar ocksa projekt/aktiviteter for att minska
anvéandningen av el for uppvarmning (direktverkande el framfor allt), en regional samordningsfunktion
for elforsorjningen i lanet samt att elsystemfragor battre lyfts in i regionala strategier. Under vintern
2022-2023 har den regionala utvecklingsforvaltningen gett ett extra uppdrag till Energikontor Sydost att
stotta lanets foretag. Vid arsskiftet 2022/2023 startades Lansgrupp elforsorjning, med representanter
fran olika delar av elsystemet och med den regionala utvecklingsforvaltningen som sammankallande.
Dagens situation gor att elfragan framét lar uppmarksammas pa ett annat satt i lokala och regionala
planeringsdokument.

En utbyggnad av stérre kraftledningar kraver en mycket god framforhallning. Tillstandsprocesserna ar
langa vilket gor att det ofta tar 8-12 ar att bygga dessa ledningar. Under ar 2022 startade
Regionsamverkan Sydsverige (RSS) arbetet med att ta fram en sé kallad effektprognos for sodra Sverige.
En sadan prognos kan ge underlag for kommande effektbehov och en mer Iangsiktig planering av
elsystemets kapacitet.

4.7.1.1 Elanvandning och elens ursprung

Elanvandning olika samhallssektorer,
Kalmar lan (GWh)
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Figur 4-20. Elanvandning inom olika samhallssektorer i Kalmar lan. Kélla: Forstudie EIforsorjning
Kalmar lan.

Figur 4-20 visar olika sektorers elanvandning. Kalmar lan avviker fran genomsnittet for Sverige genom
att ha en stor andel industri. Forklaringen till den tydligt 6kade elanvandningen 2012 beror pa att Sodra
cell i Monsteras tidigare redogjorde for den el man kopte in for sin process, medan man fran och med

205 Johan Milton och Pierre Stéhl. EIférsorjning Kalmar lan — Rapport. Kalmar: Energikontor sydost, 2022. Projekt
(energikontorsydost.se)

51


https://energikontorsydost.se/l/projekt/75055
https://energikontorsydost.se/l/projekt/75055

2012 redogor for all den el som anvénds. | det senare fallet inkluderas alltsa den el som foretaget sjalv
producerar?®,

Dagens elanvandning i Kalmar lan ar 14 MWh/person. Detta dr nagot hogre an genomsnittet for Sverige
som ar 12,9 MWh/person. Den hoga siffran beror framst pa el som anvands internt pa Monsteras Bruk?”’.

Elens ursprung, Kalmar lan (GWh)
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Figur 4-21. Elens ursprung, Kalmar lan. Kélla: Energibalans Kalmar lan 2019.

Figur 4-21 visar hur stor den regionalt producerade elen ar i jamférelse med den el som importeras till
lanet som geografiskt omrade.?® Fornybar elproduktion har utvecklats pa ett positivt sétt.
Biobranslebaserad kraftproduktion ligger pa runt 1 TWh sedan tio ar tillbaka, inkluderat &r ocksa kraft
producerad pa Maonsteras bruk. Utbyggnaden av vindkraft har varit snabb under 2010-talet och ar 2019
var vindkraftsproduktionen lika stor som biokraften. Aven el fran solceller har 6kat snabbt under senare
ar, men ligger pa en betydligt lagre niva 2%

Ar 2019 var andelen regionalt producerad el 59 procent (karnkraften bortrdknad 2'°). En mycket liten del
av detta hade fossilt ursprung. Sedan dess har lanets vindkraftsproduktion byggts ut med ytterligare 690
GWh. Dartill kommer mer &n 1000 GWh som fatt tillstand eller & under handlaggning. Om dessa
forverkligas skulle Kalmar lan bli nettoleverantor av fornybar kraft?'?,

4.7.1.2 Oskarshamns karnkraftverk — en viktig nationell elproducent

Oskarshamn 3 ar en av vérldens storsta kokarvattenreaktorer med en maximal effekt pa 1450 MW. Bista
produktionsar hittills var 2021, da produktionen Iag pa 11,4 TWh. Ar 2022 producerade anlaggningen
10,4 TWh el, vilket motsvarade 7,6 procent av Sveriges elanvandning. D& var
anlaggningstillgangligheten 87 procent.

Reaktorns produktion pa omkring 11 TWh el per ar kan jamforas med att Kalmar Ian anvander omkring
3,5 TWh el om aret och att lanets totala energianvandning (el, varme, transporter med mera) uppgar till

206 Energikontor sydost. Energibalans for 2019 - Kalmar lan. Kalmar: Region Kalmar lan. Energibalans (regionkalmar.se)

207 Energikontor sydost. Energibalans for 2019 - Kalmar lan. Kalmar: Region Kalmar lan. Energibalans (regionkalmar.se)

208 Karnkraftverket i Oskarshamn raknas i den regionala statistiken som en extern, nationell producent. Orsaken till detta &r
framst att karnkraftverkets elproduktion &r sa stor att det annars blir svart att lasa ut andra trender och forandringar.

209 Energikontor sydost. Energibalans for 2019 - Kalmar 1an. Kalmar: Region Kalmar Ian. Energibalans (regionkalmar.se)

210 OKG. Energi utan att stora. OKG. Valkommen till OKG - OKG (Hamtad 2023-01-26).

211 Energikontor sydost. Energibalans for 2019 - Kalmar 1an. Kalmar: Region Kalmar Ian. Energibalans (regionkalmar.se)
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cirka 12 TWh?2, Den kan ocksa jamforas med OX2 planerade vindpark till havs i Ostersjon, vilken
forvantas generera omkring 24 TWh el per ar?*3, Fér havsbaserad vindkraft ligger kapacitetsfaktorn, det
vill saga hur ofta maximal eleffekt kan utvinnas, idag pa 45-60 procent?4,

4.7.1.3 Effektuttag och effekttoppar
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Figur 4-22. Effektuttag i Kalmar Ian 2019. Kéalla: Forstudie Elforsorjning Kalmar lan.

| figur 4-22 visas effektuttaget i Kalmar lan fran 1 januari till 31 december 2019. Uttaget motsvarar
elanvandningen per timme (effekten) i bade lokal- och regionnat. Noterbart ar den sasongsmassiga
skillnaden, dar elanvdndningen under vintern &r betydligt hdogre &n under sommaren. Den
sasongsmassiga skillnad som syns pa lokalnatsniva beror primart pd varmebehovet under
vintersasongen. Detta indikerar att en stor del av elen anvands fér uppvarmning. Regionnétet har en
plattare profil da framst storre industrier ar anslutna. Elnatsanalysen for Kalmar lan visar att
varaktigheten pa den hogsta belastningen ar relativt fa timmar pa aret. Det handlar om ett fatal timmar
da uttaget ligger pa maximum, cirka 560 MWh/h. Effektuttaget ligger dver 450 MWh/h under mindre
an 10 procent av tiden.

4.7.1.4 Naringslivets kommande behov av el

Energimyndigheten med flera har tagit fram ett antal scenarios for landets elbehov. Elbehovet i det
hogsta scenariot pekar pa en dubblerad elanvandning redan ar 2035, fran dagens 140 TWh till 280 TWh.
Pa lang sikt vantas elbehovet 6ka i spannet 210-370 TWh ar 2045. Det stora intervallet beror pa den
potentiella effekten av ett antal planerade stora industrisatsningar som annu ligger i framtiden?'s,

212 Energikontor sydost. Energibalans for 2019 - Kalmar lan. Kalmar: Region Kalmar lan. Energibalans (regionkalmar.se)
213 OX2; Vindpark Aurora, samradsunderlag 2021-08.

214 Hexigon; Kultje vindkraftspark, samradsunderlag 2021-06-17.

215 Energimyndigheten. Myndighetsgemensam uppfdljning av samhéllets elektrifiering: Rapportering 2022. ER 2023:2.
Bromma: Arkitektkopia AB, 2023. VVdgen mot en eldriven framtid (energimyndigheten.se)
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https://www.energimyndigheten.se/nyhetsarkiv/2022/vagen-mot-en-eldriven-framtid/

Stora delar av 6kningen ar kopplad till vatgasproduktion for att ersétta kol och koks i stalindustri. Kalmar
lan har jamforelsevis en mindre andel foretag i branscher som kraftigt kommer att 6ka sin elanvandning,
som exempelvis stal-, batteri- och kemiindustri. 216

| rapporten Elf6rsorjning Kalmar 1an (sep 2022) gor Energikontor Sydost en grov beddmning av
naringslivets behov av el de narmaste fem aren. Lanets elanvandning har varit relativt konstant de
senaste aren och energieffektivisering har kompenserat for 6kad folkmangd och okad produktion i
industrin, vilket troligen kommer att fortsatta. Rapporten uppskattar att det Okade elbehovet efter
genomford elektrifiering (inklusive effektivisering) fran naringslivet ar ca 320 GWh arligen i Kalmar
lan fér de kommande fem &ren. Det motsvarar ungefar en tiondel av den el som idag anvands i lanet. Ar
2019 anvande lanets industri 1,7 TWh el 2%

Enstaka storre etableringar med mycket stora el- eller effektbehov &r svara att forutse. Varje fall ar unikt
och far darfor hanteras i sarskild ordning. | ett sydsvenskt perspektiv har delar av Kalmar lan goda
forutsattningar, vilket kan vara en konkurrensfordel.

216 Johan Milton och Pierre Stéhl. EIforsorjning Kalmar lan — Rapport. Kalmar: Energikontor sydost, 2022. Projekt
(energikontorsydost.se)
217 Johan Milton och Pierre Stéhl. EIforsorjning Kalmar lan — Rapport. Kalmar: Energikontor sydost, 2022. Projekt
(energikontorsydost.se)
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5 Befolkningens hilsa

5.1 Samband mellan halsa och ekonomisk utveckling

Det dr val dokumenterat att det finns ett samband mellan a ena sidan halsa, sjukdomsrisk och livslangd,
och a andra sidan inkomster, utbildningsniva och levnadsvanor. Kommissionen for jamlik hélsa (SOU
2016:55) konstaterar till exempel att

e Medellivslangden ¢kar med utbildningsniva, och att det skiljer nastan 6 ar i medellivslangd
mellan forgymnasialt och eftergymnasialt utbildade i Sverige.

e Kvinnor har en hogre medellivslangd an man, samtidigt som kvinnor oftare ar sjukskrivna och
har en sdmre sjalvskattad hélsa.

e Det ar inte socioekonomiska faktorer sasom utbildningsniva eller inkomstniva som i sig sjalva
har en skyddande effekt pa hélsan, utan dessa faktorer samvarierar med andra skyddande
faktorer som goda levnadsvanor sasom matvanor, fysisk aktivitet, delaktighet och
samhéallsengagemang.

e Det finns geografiska skillnader i halsa mellan stad och landsbygd, mellan norra och sddra
Sverige och mellan olika stadsdelar i storre stader.

e Personer med funktionsnedséattningar, hbtg-personer och vissa nationella minoriteter uppvisar
samre halsa an befolkningen i stort.

e Halsa ar bade en forutsattning for och ett resultat av andra villkor och méjligheter, som
utbildning, arbete och levnadsvanor.

Bilden Gver halsans bestamningsfaktorer?'® visar hur en enskild individs hélsa paverkas av bland annat
genetiska faktorer, levnadsvanor och socioekonomi, men ocksa av tillgangen pa halso- och sjukvard.
Individens halsa paverkar inte bara den egna ekonomin utan hela hushallets ekonomiska situation, och
darigenom paverkar foraldrarnas halsa/ohalsa dven barnens ekonomiska situation.

God hélsa ar ocksa en forutsattning for att kunna arbeta, och darigenom paverkar individens halsa
utbudet av arbetskraft. Utbudet av arbetskraft paverkar produktiviteten, och darigenom den regionala
ekonomin. En god folkhélsa 6kar ocksa utbudet av arbetskraft, och skapar 6kad produktivitet, lonsamhet
och efterfragan. Dessutom minskar samhallets kostnader for ohalsa genom minskade sjukskrivningar
och lagre vardkonsumtion?'®,

God eller dalig folkhalsa skapar darfor goda eller onda spiraler pa samhallsniva, och hela den regionala
ekonomiska tillvaxten &r beroende av att folkhalsan dr god. Region Kalmar l&n har darfor en roll att fylla
genom att skapa forutséttningar for en jamlik halsa och jamlika mojligheter till utveckling fér de grupper
som har mindre av egna resurser att paverka detta.

Att framja halsa och forebygga ohédlsa ar centrala delar i ett framgangsrikt folkhalsoarbete.
Sjukdomsforebyggande eller preventiva insatser handlar om att identifiera och undanrdéja riskfaktorer
Om en riskfaktor for en sjukdom kan elimineras kan sjukdomen forebyggas. Exempel pa insatser &r att
méta blodtryck, screening for cancer och vaccinationsprogram. Arbetet med att framja halsa i
befolkningen har en salutogen utgangpunkt. Det innebér att halsa skapas genom att starka friskfaktorer.
Exempel pa halsoframjande insatser ar att 6ka kunskapen om hélsa och ohélsa i befolkningen, att pa

218 Ggran Dahlgren och Margaret Whitehead. Policies and strategies to promote social equality in health. Institute of Future
Studies. 2007:14. [1991].
219 Prop. 2017/18:249. En god och jamlik halsa — en utvecklad folkhalsopolitik. Socialdepartementet.
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olika satt framja halsosamma val och beteenden och pa sa satt skapa forutsattningar for goda
levnadsvanor Det kan till exempel goras genom information, politiska beslut och lagstiftning.

5.2 Hur ser hélsan i befolkningen ut?

Statistik fran VVarden i siffror och Socialstyrelsen visar att de vanligaste sjukdomarna i lanet ar hjart- och
karlsjukdomar, cancer, diabetes, psykisk ohélsa och sjukdomar i luftvdgarna. En viktig faktor som
paverkar sjukligheten &r att befolkningen i Kalmar lan ar aldre an genomsnittet i Sverige, vilket leder
till hogre forekomst av vissa sjukdomar som dr vanligare hos aldre.

Kunskapsunderlaget om folkhalsans utveckling i Kalmar lan redovisas med utgangspunkt i utvalda delar
av folkhalsopolitikens malomraden. Varje malomrade innehaller delar som har betydelse for halsan i
befolkningen och som ligger till grund for det lokala och regionala folkhalsoarbetet. Folkhalsopolitikens
malomraden &r ofta interrelaterade och kraver samarbete mellan olika myndigheter, sektorer och
organisationer for att kunna uppnas. Avsnittet bygger dels pa data fran Folkhalsomyndighetens enkat
Halsa pa lika villkor (HLV) %%, dels pa varddata fran Region Kalmar lan.

5.2.1 Sjalvskattad halsa

Sjalvskattat allmant hélsotillstand visar hur manniskor uppfattar sin egen hélsa. Mattet har visat sig
kunna forutsdga framtida halsa bada fysiskt och psykiskt for en individ. Andelen i befolkningen som
skattar sin hédlsa som god har okat under de senaste 15-20 aren. Skillnaden mellan riket och lanet har
varit liten. | de senaste matningarna sjunker andelen som skattar sin halsa som god i Kalmar lan nagot
och ligger nu runt 70 procent. Det ar en minskning jamfort med de tva senaste matningarna med ca 3
procentenheter. Samma minskning syns inte for riket dar andelen ligger kvar pa 73 procent. Skillnaden
mellan riket och lanet ar statistiskt sakerstalld?,

Uppdelat pa kon visar arets resultat att 68 procent av kvinnorna och 72 procent av mannen upplever att
de har en god hélsa. Bada grupper uppvisar samre resultat jamfort med tidigare métningar. Andelen med
god halsa &r hogre bland de yngre (16 — 24 ar), och sjunker i de hogre aldersgrupperna. Utfallet i
sjalvskattad halsa samvarierar med utbildningsniva, det vill saga ju hogre utbildning desto béttre utfall.

220 Folkhalsomyndigheten. Halsa pa lika villkor. Folkhdlsomyndigheten, 2022.
221 Konfidensgrad 95%
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Figur 5-1. Sjalvskattad halsa. Kéalla: Folkhalsomyndigheten (HLV), 2022

5.2.2 Psykisk halsa och suicid

Psykisk halsa anvands som ett paraplybegrepp for att beskriva bade psykiskt vélbefinnande och psykisk
ohalsa??2. Begreppet innefattar manga olikartade tillstand fran milda psykiska besvar till allvarlig
psykiatrisk ohalsa. Det finns ett tydligt samband mellan psykisk ohélsa och suicid. Manga som tar sitt
liv har haft en depression eller ndgon annan form av psykiatriskt tillstand. | HLV-enkaten 2022 uppgar
andelen av befolkningen i Kalmar lan som upplever en allvarlig psykisk pafrestning till 8,7 procent. Det
ar framst unga i aldersgruppen 16-29 ar som upplever allvarlig psykisk pafrestning??®. HLV mater ocksa
upplevd stress. Andelen som upplever stress ligger pa ungefar samma niva som tidigare ar, runt 12
procent. 3,5 procent av befolkningen uppger att de kanner sig mycket stressade. Aven bland andelen
som uppger att de kdnner sig stressade samt har besvar av dngslan, angest eller oro ar aldersgruppen 16-
29 ar dverrepresenterad, och har 6kat under perioden 2006-2021. Det finns ocksa en tydlig konsskillnad
i statistiken. Andelen som uppger att de kanner sig stressade ar mer an dubbelt sa hog bland unga kvinnor
(37 procent) jamfért med unga man (17 procent). 224

222 Matskala Kessler 6, anvands sedan 2020

223 Mattet for psykisk pafrestning baseras pad Kessler 6 skalan. Mattet &r nytt sedan 2021 och resultat kan darfér inte redovisas
oOver tid.

224 Folkhalsomyndigheten. Statistik psykisk halsa: yngre vuxna 16-29 ar. Folkhalsomyndigheten. 2022, Statistik psykisk
hélsa: yngre vuxna 1629 &r — Folkhalsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)
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Figur 5-2. Andel som upplever stress. Kalla: Folkhalsomyndigheten (HLV), 2022.

Antalet avlidna i suicid per 100 000 invanare har under den senaste 20-arsperioden minskat i alla
aldersgrupper utom bland unga??®. Antalet avlidna i suicid ar dubbelt sa hogt bland mén jamfort med
kvinnor, och bland personer med férgymnasial utbildning jamfért med dem med eftergymnasial
utbildning. Enligt en fordjupad analys som har gjorts av Folkhalsomyndigheten kan man se en viss
okning av suicid i aldersgruppen 20-29 ar. 22
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Figur 5-3. Antal suicid per 100 000 invanare bland pojkar och flickor 15-29 ar, 2006-2021 i Sverige.
Kélla: Doédsorsaksregistret.

I en sammanstéllning gjord av Karolinska Institutet ligger det genomsnittliga sjdlvmordstalet for

perioden 2017-2021 i Kalmar lan pa 19,5 vilket ar nagot 6ver genomsnittet for riket som ligger pa 18,1.
227

225 Folkhalsomyndigheten. Statistik om suicid. Folkhalsomyndigheten. 2022.
https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/psykisk-halsa-och-suicidprevention/att-forebygga-
suicid/statistik-om-suicid/

226 Folkhalsomyndigheten. Okning av suicid bland unga vuxna 20-29 ar. Artikel 22208. Folkhalsomyndigheten. 2022.
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/ebca89599b3b4a0dal718f482aechf5b/okning-suicid-unga-vuxna-20-29-

ar.pdf
227 Karolinska Institutet (KI). Sjalvmord i varje lan i Sverige. Sjalvmordstal. K1. 2023. https://ki.se/nasp/sjalvmord-i-varje-

lan-i-sverige
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Genomsnittligt sjdlvmordstal 2017-2021 (sakra och osakra) i olika lan.
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Figur 5-4. Genomsnittligt sjalvmordstal (sékra och osékra) 2017-2021. Kéalla: Nationellt centrum for
suicidforskning och prevention, Karolinska institutet.

5.2.3  Overvikt och fetma

Overvikt och fetma®?® ar ett stort och 6kande folkhalsoproblem som 6kar i alla &ldrar??. Overvikt och
fetma okar risken for hjart- och kérlsjukdomar, diabetes, stroke, cancer och flera andra sjukdomar, och
kan leda till psykisk ohalsa och dalig livskvalitet?,

Ohéalsosamma matvanor som hogt intag av fett, socker och kalorier, samt lag fysisk aktivitet, ar de
viktigaste bidragande faktorerna till dvervikt och fetma i befolkningen. Dessa faktorer ar relaterade till
varandra och kan vara forstdrkande. Det finns ett tydligt samband mellan manniskors matvanor och
faktorer som utbud, tillganglighet, marknadsféring och sociala normer?!. Men &ven faktorer som
individens utbildning, inkomst och social position har betydelse for beteendet. Detta kan gora det svarare
for personer med lagre inkomster att valja halsosamma livsmedel och dkar darmed risken for dvervikt
och fetma i den gruppen. Generellt har manniskor med starkare socioekonomisk stallning mer
halsosamma matvanor an manniskor med svagare socioekonomisk stéllning?®.

Data fran Folkhalsomyndigheten visar att prevalensen for fetma och Gvervikt har dubblerats i
aldersgruppen 11 till 15 ar sedan 1990. For barn och unga med 6vervikt och fetma ar risken stor att
problemen kvarstar i vuxen alder. Gravida kvinnor med 6vervikt eller fetma loper okad risk for
graviditets- och forlossningskomplikationer och negativ paverkan pa barnet. Fetma kan ocksa utvecklas
till en kronisk sjukdom som ofta kréaver langsiktig behandling och uppféljning.z3

Resultaten fran HLV 2022 visar att andelen med fetma i Kalmar lan ligger pa 18 procent, en 6kning med
tva procentenheter sedan forra matningen. Skillnaden ar inte statistiskt signifikant, men trenden over tid
att andelen med fetma i befolkningen 6kar ar tydlig. Andelen i Kalmar &r hégre an genomsnittet for riket
dar motsvarande andel &r 16 procent. Andelen med fetma &r lagre bland yngre och bland personer med

228 Qvervikt definieras som BMI >=25, fetma definieras som BMI>=30

229 Folkhalsomyndigheten. Halsa pa lika villkor. Folkhalsomyndigheten, 2022.

230 Folkhalsomyndigheten. Overvikt och fetma. Folkhalsomyndigheten. 2023. Overvikt och fetma — Folkhélsomyndigheten
(folkhalsomyndigheten.se)

231 Folkhalsomyndigheten. Mat och fysisk aktivitet. Folkhalsomyndigheten. 2023. Folkhalsomyndigheten, Mat och fysisk
aktivitet — Folkhalsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

232 Folkhalsomyndigheten. Mat och fysisk aktivitet. Folkhdlsomyndigheten. 2023. Folkhalsomyndigheten, Mat och fysisk
aktivitet — Folkhélsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

233 Folkhalsomyndigheten. Overvikt och fetma. Folkhalsomyndigheten. 2023.
https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/fysisk-aktivitet-och-matvanor/overvikt-och-fetma/
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eftergymnasial utbildning jamfért med &ldre och personer med enbart gymnasie- eller
grundskoleutbildning.
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Figur 5-5. Andel med fetma. Kélla: Folkhalsomyndigheten (HLV), 2022.

5.2.3.1 Hur mycket kostar ohélsa kopplat till 6vervikt och fetma?

Enligt en samhéllskalkyl framtagen av Institutet for Halso- och Sjukvardsekonomi Lund skattas den
totala arliga kostnaden for fetma i Sverige till 70 miljarder kronor?®*. Detta beror pa negativa
konsekvenser sasom forsamrad livskvalitet, sjukdomar och forkortad livslangd, samt férlorad
produktion. Enligt en prognos fran 2018 forvantas kostnaderna for fetma 6ka med 17 miljarder kronor
fram till 2030 om utvecklingen inte avstannar.

En berdkning av samhallskostnader och méjliga besparingar i Kalmar 1an med hjélp av Halsokalkylatorn
235 yisar att upp till 650 nya sjukdomsfall skulle kunna undvikas om malet i Regionplanen att andelen
med fetma i befolkningen ska uppgd till hogst 10 procent kan uppnas. Det innebar att
kostnadsbesparingar kan goras pa totalt 51 miljoner kronor under en 10-arsperiod. Uppdelat pa
verksamheter uppgar de forvantade besparingarna inom hélso- och sjukvarden till totalt 25 miljoner
kronor, for kommunerna 19 miljoner kronor, och for Férsékringskassan 6 miljoner kronor.?%

For att bromsa utvecklingen av dvervikt och fetma kravs ett langsiktigt forebyggande arbete pa lokal,
regional och nationell niva. Arbetet behdver bedrivas av ett flertal aktorer och sektorer i samhéllet; allt
fran forskola, skola och arbetsliv till halso- och sjukvarden, transportsektorn, livsmedelsindustrin och
det civila samhallet.

234 Emelie Andersson, Karl-Olof Welin och Katarina Steen Carlsson. Kostnader for fetma i Sverige idag och ar 2030.
Rapport 2018:3. Lund: IHE.

235 Natverket Halsoframjande halso- och sjukvard (HFS). Halsokalkylatorn. HFS.
http://www.hfsnatverket.se/sv/halsokalkylatorn

236 Utrakningen redovisas i bilaga 7.2

60


http://www.hfsnatverket.se/sv/halsokalkylatorn
http://www.hfsnatverket.se/sv/halsokalkylatorn

5.24 Samsjuklighet

Forekomsten av samsjuklighet i form av psykisk ohélsa och beroendeproblematik utgér en allt storre
utmaning for varden i Sverige. Forskning visar att 70 procent av personer med beroendeproblematik
ocksd har minst en annan psykiatrisk diagnos, sdsom depression, angest, bipolar sjukdom eller
personlighetsstérningar.?® Denna hdga andel av samsjuklighet mellan beroendeproblematik och
psykiatriska diagnoser pekar pa vikten av att behandla bade beroendeproblematik och en eventuell
psykiatrisk sjukdom samtidigt. Eftersom personer med samsjuklighet &r beroende av att fa vard och stod
av flera olika verksamheter maste samverkan mellan olika delar av varden utvecklas och forbattras. Ett
flertal olika insatser och atgarder kan vara relevanta for personer med samsjuklighet, inklusive tidig
upptackt och forebyggande insatser, individanpassad vard, stod till sjalvhjalp, samverkan mellan
professioner och organisationer, samt kompetensutveckling for vardpersonal.

Socialstyrelsen konstaterar i sin utredning Kartlaggning av samsjuklighet i form av psykisk ohélsa och
beroendeproblematik. (Socialstyrelsen 2019) att diagnosen adhd &r vanlig bland personer med
beroendeproblematik. Barn- och ungdomspsykiatrin behdver darfér uppmarksamma barn och unga med
adhd. Tidiga insatser fran barn- och ungdomspsykiatrin och en valfungerande samverkan mellan
beroendevard, socialtjanst och vuxenpsyKiatri &r viktiga faktorer som paverkar forutsattningarna for en
god vard av patienter med samsjuklighet.

Kostnaderna for samsjuklighet har av OECD beraknats uppga till cirka 80 miljarder kronor i Sverige.
238 Ungefar halften av dessa kostnader beraknades besta av direkta vardkostnader och resterade indirekta
kostnader till foljd av produktionsbortfall. Rapporten konstaterar att psykisk ohélsa ar den vanligaste
orsaken till att unga star utanfor arbetsmarknaden.

I utredningen Fran delar till helhet (SOU 2021:93)* konstateras att det behdvs en genomgripande
reform av samhéllets samlade insatser till personer med samsjuklighet, vilket forutsatter ett forandrat
huvudmannaskap for vard och stod till alla personer med samsjuklighet.

5.2.5 Levnadsvanor

5.25.1 Riskkonsumtion av alkohol

Data fran HLV-enkaten visar att riskkonsumtionen av alkohol minskar 6ver tid. Trenden ar densamma
i Kalmar lan. Andelen riskkonsumenter i lanet (14 procent) ar nagot lagre jamfort med riket (15 procent).
240 Trenden ar densamma for bade méan och kvinnor, men minskningen verkar vara nagot storre bland
man. Riskkonsumtionen minskar mest i den yngsta aldersgruppen (16-29 ar), fran 22 procent 2018 till
19 procent 2022, en fordndring som dr statistiskt sakerstalld. I figur 5-6 visas utvecklingen Qver tid.

237 Socialstyrelsen. Kartlaggning av samsjuklighet i form av psykisk ohalsa och beroendeproblematik. Stockholm:
Socialstyrelsen, 2019

238 Qrganisation for Economic Cooperation and Development (OECD). Reviews of Health Care Quality: Sweden 2013:
Raising Standards. OECD, 2013.

239 50U 2021:93. Fran delar till helhet - En reform for samordnade, behovsanpassade och personcentrerade insatser till
personer med samsjuklighet. Socialdepartementet.

240 Skillnaden &r inte statistiskt sakerstalld
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Figur 5-6. Riskkonsumtion av alkohol. Kalla: Folkhéalsomyndigheten (HLV), 2022.

5.2.5.2 Dagligrokare

Andelen dagligrokare har minskat kraftigt sedan 1980-talet, men minskningen har planat ut och ligger
nu pa ungefar 7 procent av befolkningen. Trenden att dagligrokning minskar 6ver tid ar densamma for
man och kvinnor, for alla aldersgrupper, alla utbildningsgrupper och oberoende av fodelseland. Men
aven om dagligrokning minskar skiljer sig dagligrokning at mellan olika grupper beroende pa kon, alder,
och socioekonomisk stallning. Andelen dagligrokande kvinnor dar hogre an man. Andelen dagligrokare
ar hogre bland éldre och lagre bland yngre. Skillnader finns ocksa med avseende pa utbildningsniva.
Andelen dagligrokare &r stérre i gruppen med enbart forgymnasial utbildning, for kvinnor 14 procent
och for man 15 procent. Motsvarande andel i gruppen med eftergymnasial utbildning &r 3 procent for
bade méan och kvinnor. Samma monster galler for rokning under graviditet. Fler mén fodda i Europa
(utanfoér Norden) och i évriga varlden roker dagligen jamfort med man fédda i Sverige. Bland kvinnor
fodda utanfér Europa ar andelen dagligrokare lagre jamfort med kvinnor fodda i Sverige.
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Figur 5-7. Andel dagligrokare. Kalla: Folkhalsomyndigheten (HLV), 2022

5.25.3 Fysisk aktivitet

Andelen fysiskt aktiva i minst 150 minuter eller mer per vecka (WHOs rekommendation) i lanet ar 68
procent. Definitionen av indikatorn andrades 2018 och det gar darfor inte att jamfora forandringar 6ver
langre tid. | tidigare matningar har andelen i lanet legat nagot 6ver rikssnittet. Skillnaden mellan konen
ar marginell. Andelen fysiskt aktiva ar storst bland yngre (16-24 ar), och lagst bland aldre (65-84 ar).
Skillnaden ar knappt 25 procentenheter. Gruppen med eftergymnasial utbildning &r mer fysiskt aktiv

jamfort med dem som har gymnasial eller forgymnasial utbildning. Utfallet i lanet ligger i niva med
riket.
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Figur 5-8. Andel fysiskt aktiva minst 150 min i veckan. Kalla: Folkhalsomyndigheten (HLV), 2022.
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5.3 Barnoch unga

5.3.1.1 Skolbarns hélsovanor
Folkhélsomyndighetens undersokning om skolbarns hélsovanor sker i samarbete med WHO och
publiceras vart fjarde ar. Den senaste matningen som redovisas ar fran 2017/18%*, den visar att:

o De allra flesta elever i Sverige é&r tillfreds med livet och skattar sin halsa som god.

e Fleraav de levnadsvanor som mats fortsatter ocksa att forbattras, med till exempel farre som
varit berusade och farre som provat att roka.

o Det ar fortfarande fa som nar rekommendationen om minst en timmes fysisk aktivitet om
dagen. Daremot har andelen som tranar minst fyra ganger i veckan 6kat sedan 1980-talets
mitt.

e Manga skolbarn har aterkommande psykiska och somatiska besvar, sasom kanner sig
irriterade eller pa daligt humar, har svart att sova, har huvudvark eller ont i magen. Besvaren
forekommer oftare bland flickor &n pojkar.

o Det &r vanligare att pojkar &r n6jda med sin kropp, det vill sdga tycker att de vager lagom
mycket, medan fler flickor tycker att de ar for tjocka.

o Trivseln i skolan har minskat sedan forra undersdkningen, medan en stérre andel uppger att de
ofta eller valdigt ofta har for mycket skolarbete. Den sjalvrapporterade skolstressen &r utbredd.

o Andelen elever som ar fysiskt aktiva en timme varje dag har i stort sett varit oférandrad sedan
borjan av 2000-talet. Samtidigt har andelen pojkar och flickor som séger att de tranar utanfér
skoltid minst fyra ganger i veckan 6kat. Barn och ungas rorelsemonster skiljer sig at utifran
alder och kon. Sammantaget ar 11-aringar mer fysiskt aktiva jamfort med 13- och 15-aringar,
och pojkar ar mer aktiva an jamnariga flickor. Skoldagen bidrar med cirka 35 procent av
veckans totala fysiska aktivitet pa mattlig och hog anstrangningsniva.

o Skolbarn anger att de &ter mer halsosamt idag &n tidigare. Mindre &n 10 procent uppger att de
ater sOtsaker och dricker lask varje dag. Majoriteten ater frukost under veckan, men andelen
har dock minskat nagot sedan borjan av 2000-talet. Elever i Sverige féljer samma monster
som de flesta andra nordiska landerna. Det vill séga att pojkar ater oftare frukost an flickor och
att frukostatande minskar med alder. Matvanorna skiljer sig dven utifran socioekonomiska
villkor sa att elever med béttre villkor oftare &ter frukost och mer séllan &ter sétsaker och
dricker lask.

5.3.1.2 LUPP-enkéten
| den senaste LUPP-enkéten fran 2021 framgar att barn och unga i lanet generellt sett mar bra och upp-
lever att de har goda levnadsvillkor.?*?

e De allra flesta ser ljust pa framtiden, och andelen som upplever sig ha inflytande i samhallet
Okar.

e Andelen ungdomar som vill vara med och pa olika satt paverka utvecklingen i lanet 6kar
ocksa.

e Den upplevda tryggheten bland unga har 6kat sedan senaste métningen. De allra flesta unga
ké&nner sig trygga i hemmet.

241 Folkhalsomyndigheten. Skolbarns halsovanor i Sverige 2017/18. Grundrapport. Folkhalsomyndigheten, 2018.

242 | UPP 2021 — Ungas livssituation i Kalmar lan och Eksjé kommun. LUPP-enkaten genomfors vart tredje ar och riktas till
elever i &rskurs 8 och ar 2 p& gymnasiet. | enkaten stalls fragor om ungdomarnas kénsla av trygghet, delaktighet och vilja att
vara med och paverka. Den senaste enkéten genomférdes hosten 2021.
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e 93 procent av ungdomarna kanner sig trygga pa vag till och fran skolan, medan en nagot lagre
andel, 79 procent, kanner sig trygga i kollektivtrafiken.

e 83 procent kanner sig trygga pa ungdomens hus/fritidsgarden. Unga kvinnor kanner sig
mindre trygga an unga man i samtliga miljoer, och skillnaderna ar sarskilt stora pa vag till
eller fran skolan, i kollektivtrafiken och pa natet.

e Drygt1av 10 killar i a4k 2 pa gymnasiet och 2 av 10 killar i &k 8 uppger att de har blivit utsatta
for mobbning och trakasserier av nagot slag.

e Bland tjejerna ar det drygt 2 av 10 i 4k 2 pa gymnasiet och drygt 3 av 10 i &k 8 som uppger att
de har blivit utsatta for mobbning och trakasserier.

e Andelen flickor som har blivit utsatta for hot och sexuellt vald/utnyttjande har minskat nagot
sedan 2018.

o Nar det galler sjalvskattad halsa ar skillnaden stor mellan pojkar och flickor. 55 procent av
flickorna beddmer sin halsa som ganska eller mycket god, motsvarande andel for pojkar ar 77
procent. Sett dver tid sjunker andelen ungdomar som skattar sin halsa som god eller mycket
god. Uppdelat pa kommunniva ligger Hogsby och Vastervik lagst med 60 respektive 61
procent, medan Morbylanga och Oskarshamn ligger hogst med en andel pa 72 respektive 73
procent som uppger att deras hélsa ar god eller mycket god.
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Figur 5-9. Andel som beddmer sin halsa som bra eller mycket bra, utveckling 6éver tid. Kalla: LUPP
enkéaten Kalmar lan 2021

Utvecklingen nér det galler psykiska och somatiska besvér féljer samma monster, andelen som upplever
besvér okar Over tid och 6kningen &r storre bland flickor jamfort med pojkar.

5.3.1.3 Kariesprevalens

Forekomsten av karies &r en viktig indikator for halsa bland barn och unga. Tandhdlsan i lanet &r
generellt sett god och ligger i niva med riket, men i de yngre aldersgrupperna ligger lanet under
riksgenomsnittet. Trenden Gver tid ar att andelen kariesfria 6-aringar har 6kat nagot och ar tillbaka pa
samma niva som 2012 (81,3%). Andelen kariesfria 12-aringar har okat fran 64 procent 2012 till 71
procent 2022. Andelen kariesfria 19-aringar uppgar till 70,3 procent, samma som rikssnittet. Andelen
forskolebarn med karierade och fyllda tander (dft) ligger pa samma niva som genomsnittet for riket, 0,1
procent for 3-aringar och 0,8 procent for 6-aringar.
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Figur 5-10. Andel kariesfria 6- och 12-aringar. Kélla: Folktandvarden

5.4 Slutsatser

Det finns ett tydligt samband mellan hélsa och ekonomisk utveckling. En god hélsa i befolkningen bidrar
till ekonomisk utveckling samtidigt som en god ekonomisk utveckling skapar forutsattningar fér en god
hélsa.

Hélsan i befolkningen &r generellt sett god, men det finns fortsatt stora skillnader i utfall mellan olika
grupper. Hélsan ar generellt sett samre i grupper med lag socioekonomisk status och béttre bland grupper
med hog socioekonomisk status.

Levnadsvanor &r en viktig bestamningsfaktor for halsan i befolkningen. Utvecklingen 6ver tid pekar pa
att andelen dagligrokare minskar, samma trend galler andelen med riskkonsumtion av alkohol. Daremot
okar andelen med Gvervikt och fetma, och andelen som kanner stress och psykisk pafrestning. Andelen
fysiskt aktiva Okar men ocksa andelen stillasittande. Insatser for att motverka ohalsosamma
levnadsvanor behover intensifieras for att forbattra halsan i befolkningen.

Samsjuklighet ar ett vaxande problem vilket kostar varden stora resurser. Insatser for att samordna
varden av patienter med psykisk ohalsa och beroendeproblematik behdvs for att bromsa utvecklingen.

De allra flesta barn och unga i Kalmar 1&an har en god hélsa och goda uppvaxtvillkor. Men precis som
for vuxna finns det utmaningar att adressera for att skapa jamlika uppvaxtvillkor. Fortsatt
uppmarksamhet och atgarder behdvs for att sakerstélla att alla barn och unga har goda mojligheter till
hélsa och vélbefinnande. Har behdver manga aktérer samverka i en gemensam strategi.
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6 Framtidens hilso- och sjukvard

Som tidigare beskrivits har Kalmar 14an en aldrande befolkning. Sérskilt viktigt for halso- och sjukvarden
ar att bade antalet och andelen av lanets befolkning dver 80 ar 6kar. Antal invanare 6ver 80 ar beraknas
oka med cirka 44 procent fram till 2030 fran 16761  (2020) till
24 212 (2030). Samtidigt beraknas andelen personer i arbetsfor alder minska?*® (se avsnitt 3). Det medfor
en forvantad okning i andelen invanare med kroniska diagnoser eftersom dessa ar vanligast i de
alderssegmenten. Enligt regionens egna berakningar ar det idag cirka 95 000 personer som har minst en
kronisk diagnos i Kalmar lan, vilket beraknas 6ka till 100 000 fram till ar 2030.2* Prognoser pekar pa
att antalet aldre i befolkningen kommer bli annu fler efter 2030.2%° Det finns darfor skal att anta att
antalet personer med kroniska diagnoser dven kommer 6ka efter 2030. En avgoérande faktor for framtida
vardbehov &r huruvida 6kad livslangd i befolkningen innehaller fler friska ar och kortare period av
sjuklighet.?*s Den pagaende utvecklingen av folkhalsan i Kalmar lan pekar dock snarare pa risken for
forsamringar i befolkningens halsa (se mer i avsnitt 5).

Samtidigt pekar Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) pa utmaningar att klara
kompetensforsérjningen till valfardssektorn. For att klara behovet, kommer dver hélften av de som &r
nya pa arbetsmarknaden fram till 2031 behdva arbeta inom valfardssektorn.?*” Ljuspunkten ar att fler
soker till utbildningar inom halso- och sjukvard samt att fler i Sverige examineras, dock 6kar behovet
snabbare &n tillskottet av ny arbetskraft.?*® Detta skapar utmaningar for halso- och sjukvarden och stéller
krav pa omstallning av arbetssatt.?4°

Tre pagaende revolutioner
Nedan beskrivs tre centrala utvecklingar som paverkar framtidens halso- och sjukvard. De kallas i ibland
for de tre pagaende revolutionerna: den medicinska, den digitala och den organisatoriska.?*®

Den medicinska revolutionen

Framskriden kunskap om manniskokroppen tillsammans med den tekniska och medicinska utvecklingen
gor att diagnosmetoder och behandlingsmetoder ser helt annorlunda ut idag &n vad som tidigare ansags
mdojligt. Detta kallas precisionsmedicin. Ett exempel dr det snabba framtagandet av covid-19 vacciner.
Detta gjordes mojligt tack vare gedigen grundforskning om virustypen men ocksa kunskapen om genetik
och kopplingen till lakemedelsindustrin som snabbt kunde omsatta kunskapen till tillverkning av
vaccin.®! Sydostra sjukvardsregionen stravar aven efter att bredda precisionsmedicin till att dven
omfatta precisionshalsa.?>? Syftet med precisionshalsa ar:

243 gtatistikmyndigheten (SCB). Fler aldre i alla 1an och kommuner 2040. SCB. 2022. Fler aldre i alla lan och kommuner
2040 (sch.se)

244 Region Kalmar lan. Kunskapsunderlag for Regionplan 2020. Kalmar: Region Kalmar 1an, 2020 kunskapsunderlag-
2019.pdf (regionkalmar.se); Sammanstéllning av patientdata i journalsystemet Cosmic. 2023.

245 Satistikmyndigheten (SCB). Folkméngd, antalet fédda, déda och flyttningar efter region, kén och alder. Ar 2022-2070.
SCB. Folkméngd, antalet fédda, déda och flyttningar efter region, kén och lder. Ar 2022 - 2070. PxWeb (sch.se)

246 Mikael Rostila och Susanna Toivanen (red.). Den orattvisa halsan. Om socioekonomiska skillnader i halsa och livslangd.
Stockholm: Liber AB, 2018.

247 Sveriges Kommuner och Regioner (SKR). Véalfardens kompetensforsorjning. SKR, 2022. Valfardens
kompetensforsorjning (skr.se)

248 Sveriges Kommuner och Regioner (SKR). Vélfardens kompetensforsorjning. SKR, 2022. Valfardens
kompetensforsorjning (skr.se)

249 Prop. 2019/20:164. Inriktning fér nara och tillganglig vard — en primarvardsreform. Socialdepartementet.

250 Anna Krohwinkel och Unni Mannerheim (red.). Moderna policies. Inspel for en framtidsinriktad halso- och
sjukvardsdebatt. LHC Report Nr 3. LHC, 2019. LHC ModernaPolicies WEBB.pdf (leadinghealthcare.se)

251 Maria Larsson. Vi har pa mindre 4n ett r fétt ett covid-19-vaccin”. Forskning och utveckling. Nr 1, 2021:6. FOU 2021-
01_WEB (zmags.com) (Hamtad 2023-02-22).

252 Sydostra sjukvardsregionen. Samarbetsomraden. Sydostra sjukvardsregionen. 2023. Samarbetsomréden - Syddstra
sjukvardsregionen (sydostrasjukvardsregionen.se) (Hamtad 2023-03-14).
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https://www.scb.se/hitta-statistik/statistik-efter-amne/befolkning/befolkningsframskrivningar/befolkningsframskrivningar/pong/statistiknyhet/den-framtida-befolkningen-i-sveriges-lan-och-kommuner-2022-2040/
https://www.scb.se/hitta-statistik/statistik-efter-amne/befolkning/befolkningsframskrivningar/befolkningsframskrivningar/pong/statistiknyhet/den-framtida-befolkningen-i-sveriges-lan-och-kommuner-2022-2040/
https://www.regionkalmar.se/globalassets/dokument/detta-gor-region-kalmar-lan/regional-utveckling/fakta-om-kalmar-lan/kunskapsunderlag-2019.pdf
https://www.regionkalmar.se/globalassets/dokument/detta-gor-region-kalmar-lan/regional-utveckling/fakta-om-kalmar-lan/kunskapsunderlag-2019.pdf
https://www.statistikdatabasen.scb.se/pxweb/sv/ssd/START__BE__BE0401__BE0401A/BefProgOsiktRegN/
https://skr.se/download/18.1eb2584e1850542abfaac29/1670940688212/Valfardens-kompetensforsorjning.pdf
https://skr.se/download/18.1eb2584e1850542abfaac29/1670940688212/Valfardens-kompetensforsorjning.pdf
https://skr.se/download/18.1eb2584e1850542abfaac29/1670940688212/Valfardens-kompetensforsorjning.pdf
https://skr.se/download/18.1eb2584e1850542abfaac29/1670940688212/Valfardens-kompetensforsorjning.pdf
https://leadinghealthcare.se/wordpress/wp-content/uploads/2019/12/LHC_ModernaPolicies_WEBB.pdf
https://secure.viewer.zmags.com/publication/9d41c3b8#/9d41c3b8/6
https://secure.viewer.zmags.com/publication/9d41c3b8#/9d41c3b8/6
https://sydostrasjukvardsregionen.se/samverkansnamnden/fokusomraden/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/samverkansnamnden/fokusomraden/

Okad och mer jamlik hélsa genom att anvanda data om individens biologi, livsstil
och miljo for att forebygga, diagnostisera och behandla med precision.?s

Den medicinska revolutionen véacker en rad olika fragor for framtiden. Det handlar bland annat om svara
etiska avvdgningar dar ekonomiska begrénsningar stélls mot nyttan for patienterna. Exempelvis
kostsamma behandlingsmetoder med hjalp av genterapi som kan vara helt avgérande for patientens
overlevnad.?® En annan aspekt ar att invanarna far ett 6kat behov av véagledning gallande sin egen halsa.
Till exempel forutspar Trygghetsradet att det i framtiden behévs DNA coacher som kan forklara for
individen vad ett testresultat fran en DNA-analys innebar och utifran detta ge livsstilsrad, bade
forebyggande och for att minska halsoproblem.?*®

Samtidigt som det finns stora framsteg kring behandling av fysiska sjukdomar ar utvecklingen av antalet
personer med psykisk ohalsa orovdckande, inte minst bland unga kvinnor (se avsnitt 5.2.2). Den
psykiska ohéalsan har okat de senaste tjugo aren.?® Knappt hélften av alla sjukskrivningar i Kalmar lan
och i riket beror pa psykisk ohalsa.?’” Statistik fran Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) i Region
Kalmar lan visar dessutom att mer an 1 av 10 barn och unga (6-17 ar) &r patient hos BUP.
Samsjuklighetsutredningen (se avsnitt 5.2.4) pekar pa kopplingen mellan psykisk ohélsa och
beroendeproblematik.?®® Ungefar 3-4 procent av befolkningen i Sverige har ett spelberoende, dar yngre
man ar 6verrepresenterade.?>® Manga av dessa lider ocksa av psykisk ohélsa. Det behdvs ett samordnat
forebyggande arbete for att minska spelberoende och darmed ocksa den psykiska ohalsan for denna
grupp.?® Aven brister i skolan och 6kade krav for att komma in pd arbetsmarknaden &r tankbara
forklaringar till okningen av psykisk ohélsa bland unga i landet.?®* Enligt nationella samordnaren for
psykisk halsa krévs det breda och samordnade insatser for att for att minska problemen:

En god psykisk halsa och en okad jamlikhet i hdlsa kan endast astadkommas
genom ett langsiktigt, effektivt och strategiskt arbete inom samhallets alla sektorer.
Darmed ar utvecklingen av den psykiska (o)hélsan i befolkningen nagot som ar
hela samhéllets angeldgenhet.262

Nara-vard-utredningen menar att den psykiska hélsan inte uppméarksammats och prioriterats som den
somatiska varden®? Utredningen foreslar darfor att primarvardens grunduppdrag bor fortydligas sa att
det omfattar bade vanligt forekommande fysiska och psykiska vardbehov.?4

Den digitala revolutionen
I avsnitt 2.2 ovan berdrs den tekniska utvecklingen och digitalisering. Dar lyfts sérskilt upp tillgangen
till hélsodata. Under 2022 presenterade EU kommissionen ett nytt forslag om ett gemensamt europeiskt

253 Tobias Alfvén, Anna Martling och Anna Nilsson Vindefjard. Precisionshélsa — av vikt for framtidens halso- och sjukvard.
Lakartidningen. 2022-01-04. Precisionshalsa — av vikt for framtidens héalso- och sjukvard (lakartidningen.se) (Hamtad 2023-
03-14).

254 Ingrid Helander. ”Virldens dyraste likemedel” godkint i USA. Lakemedelsvarlden. 2019-05-28. "Varldens dyraste
lakemedel" godként i USA - LakemedelsVérlden (lakemedelsvarlden.se) (Hdmtad 2023-02-22).

25 Trygghetsradet (TRR). Framtidens arbetsliv ar har. TRR, 2019. https://media.trr.se/globalassets/ladda-ner-
material/framtidens_arbetsliv_rapport_web.pdf (Hdmtad 2023-02-27).

256 SOU 2018:90. For att borja med nagot nytt maste man sluta med nagot gammalt. Socialdepartementet.

257 Skandia. Samhallskostnaden for langre sjukskrivningar: 71 miljarder kronor. Skandia, 2023.

230124 sambhallskostnadenforsjukskrivning2022.pdf (skandia.se) (Hdmtad 2023-02-23).

258 SOU 2021:93. Fran delar till helhet - En reform for samordnade, behovsanpassade och personcentrerade insatser till
personer med samsjuklighet. Socialdepartementet.

259 Folkhalsomyndigheten. Statistik Gver spelproblem i Sverige. Folkhalsomyndigheten. 2023. Spelproblem -
spelprevention.se (folkhalsomyndigheten.se) (Hadmtad 2023-02-24).

260 Folkhalsomyndigheten. Psykisk hélsa och spel om pengar. Folkhalsomyndigheten. 2023. Psykisk héalsa och spel om
pengar - spelprevention.se (folkhalsomyndigheten.se) (Hadmtad 2023-02-24).

261 Folkhalsomyndigheten. Darfor 6kar psykisk ohalsa bland unga. Folkhalsomyndigheten. 2022. Darfor okar psykisk ohéalsa
bland unga — Folkhédlsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

262 SOU 2018:90. For att borja med nagot nytt maste man sluta med nagot gammalt. Socialdepartementet.

263 SOU 2021:6. God och nara vard — Ratt stod till psykisk hélsa. Socialdepartementet.

264 SOU 2021:6. God och nara vard — Rétt stod till psykisk hélsa. Socialdepartementet.
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héalsodataomrade kallat European Health Data Space (EHDS). Om forslaget till forordning blir
verklighet kommer det i grunden férédndra hur vi samlar in, lagrar och delar héalsodata. Forslaget innebar
ett uppférande av ett domanspecifikt gemensamt dataomrade bland EU:s medlemslander. Genom EHDS
skapas ett gemensamt omrade dar individen far 6kad kontroll 6ver sina egna elektroniska halsouppgifter,
samtidigt som det skapar en réttslig ram for lagring av elektroniska hélsodata, och hur data kan delas
mellan vaérdgivare och goras tillganglig for forskning. Behovet av ett gemensamt europeiskt
halsodataomrade blev extra tydligt under covid-19 pandemin. EHDS forvantas aven underlatta
sekundéranvandningen av halsodata och darmed bidra till béttre forskning, innovation, patientsékerhet
och snabbare utveckling av en individualiserad behandling.?®®

| data som skapas inom varden finns en mangd uppgifter om patienter, vardgivare, diagnoser och
atgarder. Data #r en “rdvara, den har inte blivit formad, behandlad eller tolkad”.?®® Att foradla data
genom att strukturera den till anvandbar information &r av central betydelse for att utveckla framtidens
vard. Det &r viktigt for att skapa sig en helhetsbild av exempelvis patientens vardkedja utifran fakta om
hur det verkligen ar. Aven om vardpersonalen har tillgang till information fran en méangd olika aktérer
ar det dock svart att kunna hantera den. Darfor behover data bearbetas till information sa att det ger stod
i vardagen.?” Region Kalmar lan arbetar for att anvanda och utveckla system for att identifiera patienter
med storst vardbehov som bygger pa bearbetning av journaldata. Region Halland tillh6r en av de
regioner som kommit langst i utvecklingen av informationsdriven vard. Informationsdriven vard handlar
om att se bade helheten och individuella behov. Det géller att anvanda olika kunskaper om medicinsk
vetenskap, data science och ekonomi. Informationen laggs samman till en personcentrerad 16sning som
tar vara pa individernas formaga och ar effektiv vard.?®® Ett exempel fran Region Hallands arbete &r
okad forstaelse for invanare med kroniska sjukdomar. Med hjalp av analyser kan sjukhusen fa hjalp med
att veta vilka patienter som inte hanteras optimalt. Ddrmed kan ocksa “onddig” vérdkonsumtion
identifieras. Det ger hjalp till chefer och medarbetare att satta in ratt atgarder.?®°

Data &r viktig forutsattning for att kunna anvanda sig av artificiell intelligens (Al) och
maskininlarning.?’® Socialstyrelsen kartlade anvandningen av Al i varden pa regeringens uppdrag 2019
och anser att halso- och sjukvarden kommer att kunna utvecklas vidare med hjalp av Al. Al fortfarande
ar dock pa ett tidigt utvecklingsstadium i varden. Daremot finns det mycket pagaende forskning om Al
inom varden i Sverige.?”* Vanliga omraden dar Al anvands dr sammanstéllning av information till
anamnes, diagnos och beslutsstod. Ett exempel pa anvandning av Al &r tolkning av réntgenbilder inom
sjukvarden och tandvarden.?”? 2”* Al kan ocksa anvandas vid nodsamtal for att snabbare identifiera
hjartstillestand.?”* Den nya tekniken ger ocksa mojligheter att pa distans Gvervaka patienters

265 Europeiska kommissionen. Forslag till Europaparlamentets och radets forordning om ett europeiskt halsodataomrade.
Europeiska kommissionen, 2022.

266 Myndigheten for digital forvaltning (DIGG). Informations- och dataperspektivet. DIGG. 2022. Informations- och
dataperspektivet | Digg (Hdmtad 2023-03-14).

27 Anna Sofia Dahl. ”"Man maste forse sig med verktyg for att analysera varden som den ir”. Sjukhuslakaren. 2022-11-09.
”Man maste forse sig med verktyg for att analysera varden som den dr” - Sjukhusldkaren (sjukhuslakaren.se)

268 Markus Lingman. Prolog. | En handbok for informationsdriven vard. Insikter fran insidan. s. 11. G6teborgstryckeriet,
2020. en_handbok_for_informationsdriven_vard.pdf (ai.se)

269 Anna Sofia Dahl. ”Man méste forse sig med verktyg for att analysera varden som den &r”. Sjukhuslakaren. 2022-11-09.
”Man maéste forse sig med verktyg for att analysera virden som den dr” - Sjukhuslékaren (sjukhuslakaren.se)

270 Det finns ingen exakt definition for Al. EU beskriver Al Al mojliggor for tekniska system att uppfatta sin omgivning,
hantera vad de uppfattar och 16sa problem, med syfte att uppna ett specifikt mal. Datorn mottar information (redan forberedd
eller insamlad genom sina egna sensorer, t.ex. via en kamera), behandlar den och svarar. For mer information om begreppen
Al och maskininlarning, las exempelvis information fran Statens medicinsk-etiska rad.

271 Socialstyrelsen. Digitala vardtjanster och artificiell intelligens i halso- och sjukvarden. Socialstyrelsen, 2019. Digitala
vardtjanster och artificiell intelligens i halso- och sjukvarden (socialstyrelsen.se) (Hamtad 2023-02-27).

272 Karolinska Institutet (K1). Al beddmer rontgenbilder lika bra som lakare. KI. 2017. Al bedémer rontgenbilder lika bra som
lakare | Karolinska Institutet Nyheter (ki.se) (Hdmtad 2023-02-27).

273 Tandlakartidningen. Al pa vég in i tandvarden. Tandlakartidningen. 2021-08-11. Al pd v4g in i tandvarden -
Tandl&kartidningen.se (tandlakartidningen.se) (Hdmtad 2023-02-27).

274 Europaparlamentet. Vad &r artificiell intelligens och hur anvands det? Europaparlamentet. 2021. Vad ar artificiell
intelligens och hur anvénds det? | Nyheter | Europaparlamentet (Hdmtad 2023-02-27).

69


https://www.digg.se/kunskap-och-stod/svenskt-ramverk-for-digital-samverkan/rekommendationer-for-offentliga-organisationer/informations--och-dataperspektivet
https://www.digg.se/kunskap-och-stod/svenskt-ramverk-for-digital-samverkan/rekommendationer-for-offentliga-organisationer/informations--och-dataperspektivet
https://www.sjukhuslakaren.se/man-maste-forse-sig-med-verktyg-for-att-analysera-varden-som-den-ar/
https://www.ai.se/sites/default/files/content/en_handbok_for_informationsdriven_vard.pdf
https://www.sjukhuslakaren.se/man-maste-forse-sig-med-verktyg-for-att-analysera-varden-som-den-ar/
https://www.europarl.europa.eu/news/sv/headlines/society/20200827STO85804/vad-ar-artificiell-intelligens-och-hur-anvands-det
https://smer.se/wp-content/uploads/2020/06/smer-2020-2-kort-om-artificiell-intelligens-i-halso-och-sjukvarden.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2019-10-6431.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2019-10-6431.pdf
https://nyheter.ki.se/ai-bedomer-rontgenbilder-lika-bra-som-lakare
https://nyheter.ki.se/ai-bedomer-rontgenbilder-lika-bra-som-lakare
https://www.tandlakartidningen.se/nyhet/ai-pa-vag-in-i-tandvarden/
https://www.tandlakartidningen.se/nyhet/ai-pa-vag-in-i-tandvarden/
https://www.europarl.europa.eu/news/sv/headlines/society/20200827STO85804/vad-ar-artificiell-intelligens-och-hur-anvands-det
https://www.europarl.europa.eu/news/sv/headlines/society/20200827STO85804/vad-ar-artificiell-intelligens-och-hur-anvands-det

hélsotillstand vid exempelvis egenmonitorering av hjartsviktspatienter. Det ar teknik som delvis finns
pé plats i Region Kalmar lan, men dar teknikstodet for vardpersonalen kan téankas utvecklas framéver.?’®
Anvandningen av Al paverkar dven arbetets innehall och kompetenskrav. Det handlar om teknisk
specialistkompetens, mojliggérande kompetenser som krdvs for att dra nytta av verktygen samt
kompletterande icke tekniska kompetenser.?® Det finns dock etiska utmaningar med anvandning av Al
och maskininlarning. Inom EU har det tagits fram etiska riktlinjer for tillforlitlig AI?”" Det ar till exempel
viktigt att data som anvédnds &r representativ. Om det exempelvis &r felaktiga fordelningar av
individernas kon, alder eller etnicitet kan Al ge fel underlag och vardpersonalen kan fatta felaktiga

beslut.2’® Det finns dven risker for diskriminering genom att Al-teknik lar sig av diskriminerande data.?”
280

Den organisatoriska revolutionen

De medicinska och digitala revolutionerna kommer pa sikt krava en organisatorisk revolution.?®! Inom
nara-vard-reformen talas om en omstallning. Den innebér att fokus pa person och relation, invanaren
som aktiv medskapare, samordning utifran personens fokus samt proaktivt och hélsoframjande
arbetsstt.?®2 For att lyckas med omstéllningen behovs samverkan starkas mellan olika yrkesroller inom
regionen och med regionens samverkanspartners. Detta bygger bland annat pa de férandrade behov som
finns hos patienterna. Genom medicinska framsteg ar det fler som behdver ha en langvarig relation med
varden da andelen patienter med komplicerade, kroniska och komplexa behov 6kar. Da blir kontinuitet,
relationer och samordning viktigare for invanaren.?®® For att vardpersonalen ska racka till i framtiden ar
det viktigt att starka egenkraften hos invanaren. Har handlar det bland annat om det halsoframjande
arbetet som bland annat innebér att “’stérka tilltron till den egna formégan och 6ka kontrollen dver den
egna hillsan”. Patientens egenvard &r en annan viktig del i att starka individens férmagor. Fran 1
januari 2023 finns det darfor en sarskild lag som reglerar forhallandet mellan halso- och
sjukvardspersonalen och patienten vid egenvard.?® For att varden ska racka till i framtiden med allt fler
aldre kravs aven tidigare insatser. Mer halsovard for att undvika eller minska behovet av sjukvard. Det
ar ett habiliterande eller rehabiliterande forhallningssatt som fokuserar pa att utveckla respektive fa

tillbaka: bista mojliga funktionsformaga samt psykiskt och fysiskt vilbefinnande hos den enskilde”.?
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7/ Bilagor

7.1 Boendesegregation i Kalmar lan

Pa regeringsuppdrag har Delegation mot segregation (Delmos) tillsammans med Statistiska centralbyran
(SCB) utvecklat ett rikstackande index dver omradens socioekonomiska status. Indexet gor det majligt
att synliggora och analysera skillnaderna i socioekonomiska forutsattningar pa lagre geografiska nivaer
an kommuner, sa kallade Regionala statistikomraden (RegSO)?7 och att félja upp boendesegregationen
i kommuner, lanet och i riket. Indexet visar hur olika bostadsomraden forhaller sig till varandra avseende
socioekonomisk status,

Socioekonomiskt index efter RegSO baseras pa tre indikatorer: andel personer med lag ekonomisk
standard, andel personer med férgymnasial utbildning och andel personer som har haft ekonomiskt
bistand i minst tio manader och/eller har varit arbetslosa langre an sex manader. Ju hogre indexvarde,
desto hogre grad av segregation. Det socioekonomiska indexet ar utgangspunkten for klassificeringen
av fem omradestyper (RegSO fordelning), fran omraden med mycket stora socioekonomiska utmaningar
till omraden med mycket goda socioekonomiska forutsattningar?®.

I rapporten ”Segregation i Sverige — arsrapport 2021 om den socioekonomiska boendesegregationens
utveckling”?® pastas att segregationen i Sverige Okar. Detta pastaende galler dven for Kalmar lan.
Ojamlikhetsindexet2°1 har okat i lanet fran 29,2 ar 2012 till 31,0 ar 2020.

| Kalmar lan finns det fyra omraden med stora socioekonomiska utmaningar (omradestyp 1) efter det
socioekonomiska indexet som Kungshall (Nybro kommun, indexvardet &r 31,5), Norrliden (Kalmar
kommun, index &r 24,2), Hultsfreds tatort sodra (Hultsfreds kommun, index 22,9) och Emmaboda sddra
(Emmaboda kommun, indexvardet ar 22,3). 13 omraden i Kalmar lan klassificeras som omraden med
ekonomiska utmaningar (omradestyp 2). 40 omraden i typ 3. 43 omraden i typ 4. Och 4 omraden i typ
5—omraden med mycket goda socioekonomiska forutsattningar, vilka ér Berga (Kalmar kommun, index
2,9), Vimmerby norra (Vimmerby kommun, index 3,3), Boholmarna-Dund-Rinkabyholm (Kalmar
kommun, index 4,0) och Farjestaden norra (Moérbylanga kommun, index 4,2).

287 RegSO - Den rikstackande indelningen framtagen for statistisk uppfoljning av socioekonomisk segregation géller fran 1
juni 2020 och foljer lans- och kommungranserna. RegSO delar in Sverige i 3 363 omraden med en befolkning mellan 663
och 22 622 invanare. Antalet RegSO i kommunerna varierar fran tva till 147 omraden. RegSO - Regionala statistikomraden
(sch.se)

288 Boverket. Nu han du mata segregationens grad och uttryck. Boverket. 2021. Nu kan du mata segregationens grad och
uttryck - Segregationsbarometern (boverket.se)

289 Omradestyperna beskriver likheter och skillnader i socioekonomisk status pa lagre geografiska nivaer. Omradestyperna
visas pa hur de socioekonomiska skillnaderna tar sig i uttryck i ett enskilt omrade inom exempelvis en kommun eller ett lan.
Totalt finns det fem omréadestyper:

Omrédestyp 1 — omraden med stora socioekonomiska utmaningar

Omradestyp 2 — omraden med socioekonomiska utmaningar

Omradestyp 3 — socioekonomiskt blandade omraden

Omrédestyp 4 — omraden med goda socioekonomiska forutsattningar

Omrédestyp 5 — omraden med mycket goda socioekonomiska forutsattningar.

Omradestyp 1 och 2 gar under samlingsbegreppet omraden med socioekonomiska utmaningar. Socioekonomiskt index efter
RegSO. Ar 2011 - 2020. PxWeb (scb.se), Nu kan du méta segregationens grad och uttryck - Segregationsbarometern
(boverket.se)

29 Delegationen mot segregation (DELMOS). Segregation i Sverige: Arsrapport 2021 om den socioekonomiska
boendesegregationen utveckling. Huddinge: DELMOS, 2021. Segregation i Sverige — arsrapport 2021 om den
socioekonomiska boendesegregationens utveckling (delmos.se)

291 Ojamlikhetsindexet ar ett matt pa skillnader i bosattningsmonster mellan olika socioekonomiska grupper och méater graden
av segregation. Ojamlikhetsindexet beskriver hur jamn eller ojamn fordelningen av den lagsta inkomstgruppen (kvintil 1) och
den hogsta inkomstgruppen (kvintil 5) & mellan olika DeSO:n i en kommun eller i ett 1an. Méttet kan foljas upp ver tid i
samma geografiska omradet men ar inte lampligt for att gora jamforelser mellan olika geografiska omraden, det vill saga
mellan olika kommuner och mellan olika l&n Segregationsbarometrn. Boverket.se. (Hadmtad 2023-02-14).
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Figur 1 visar omraden enligt RegSO fordelningen i Kalmar I&an. Ju morkare farg, desto stdrre
socioekonomiska utmaningar finns i omradena. Generellt har kustomrddena nagot bittre
socioekonomiska forutsattningar an inlandsomraden i lanet.

Figur 2 Visar RegSO omraden i Kalmar lan dar tva grannomraden, Norrliden och Berga, har mycket
stora skillnader i socioekonomiska forutsattningar.

Omradestypen
Uppgift kan gj anges

Omradestyp 1 - Omraden med stors socioekonomiska utmaningar

Omradestyp 2 - Omraden med socioekonomiska utmaningar
Omradestyp 3 - Socioekonomiskt blandade omraden
Omradestyp 4 - Omraden med goda socioekonomiska firutsattningar

Omradestyp 5 - Omraden med mycket goda socioekonomiska forutsattningar

Figur 1 Omradestyper efter Figur 2 Omradestyper efter RegSO i Klamar, 2020
RegSO i Kalmar lan, 2020

7.2 Analys av kostnadsbesparingar kopplat till BMI

Bakgrund

| var analys av samhéllskostnader kopplat till BMI har vi anvént oss av modellen Riskfaktorer, Halsa
och Samhéllskostnader (RHS-modellen). Modellen har utvecklats av Pia Johansson och Inna Feldman,
verksamma vid Uppsala universitet respektive Karolinska Institutet. Modellen finns som dataapplikation
i form av Halsokalkylatorn och Cancerpreventionskalkylatorn?°?2% och anvands av flera regioner for att

292 Natverket Halsoframjande hélso- och sjukvard (HFS). Halsokalkylatorn. HFS.
http://www.hfsnatverket.se/sv/halsokalkylatorn

293 Regionala cancercentrum i samverkan. Cancerpreventionskalkulator (CPK). Regionala cancercentrum i samverkan.
https://cancercentrum.se/samverkan/vara-uppdrag/prevention-och-tidig-upptackt/prevention/cancerpreventkalkylator/
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berékna ekonomiska effekter av prevention®. Halsokalkylatorn visar att det finns betydande resurser
att spara genom att arbeta med halsoframjande och sjukdomsférebyggande insatser i befolkningen.
Modellen utgar fran att levnadsvanor &r viktiga paverkbara faktorer for nagra av de stora
folksjukdomarna till exempel diabetes, hjart-kéarlsjukdomar, KOL och cancer, och att forandrade
levnadsvanor bidrar till minskade samhéllskostnader. 1 den har rapporten analyseras
kostnadsbesparingar kopplat till BMI i Kalmar l&n.

Epidemiologiska data visar att det finns ett samband mellan riskfaktorer och férekomst av viss sjukdom.
Relativ risk att drabbas av sjukdom kan berdknas. Med hjéalp av begreppet etiologisk fraktion kan man
ocksa berdkna hur stor andel av sjukligheten i en grupp som beror pa exponeringen, till exempel
ohalsosamma matvanor eller lag fysisk aktivitet, och hur mycket man kan anta beror pa andra orsaker,
till exempel genetiska faktorer. Modellen anvénder ett liknande begrepp som i litteraturen kallas for
Potential Impact Fraction (PIF)?%2%_ PIF berdknar proportionell férandring av risk for ohalsa efter att
exponering av en riskfaktor forandrats. Pa sa satt kan man uppskatta hur framtida sjuklighet forandras
om man minskar forekomsten av relaterade riskfaktorer. PIF ar den andel av den nuvarande incidensen
av sjukdomsfall som kan reduceras om riskfaktorforekomsten minskas till en viss niva.

De riskfaktorer som ingar i modellen &r fetma (BM1>30), daglig tobaksrokning, fysisk inaktivitet, och
riskkonsumtion av alkohol. Totalt ingar 15 diagnoser i modellen dar levnadsvanor har visat sig ha
betydelse for att utveckla sjukdom. Modellen anvander offentlig statistik for att berédkna kostnader for
regionernas hélso- och sjukvard, for kommunernas vard om omsorg, samt utgifter for sjukforsakring
fran Forsakringskassan. Eftersom den relativa risken for sjukdom varierar mellan kon och mellan
aldersgrupper gors en konsuppdelning samt en indelning i tre aldersgrupper: 20-44 ar, 45-64 ar och 65-
84 ar.

Syfte
Syftet med analysen &r att uppskatta kostnadsbesparingar kopplat till forandringar i BMI lika med eller
hogre an 30 i Kalmar lan. Analysen gors med hjélp av tva olika malstrategier:

e Den forsta malstrategin ar att minska forekomsten av fetma till 10 procent i samtliga
aldersgrupper under en 10-arsperiod

e Den andra malstrategin ar att minska forekomsten av fetma med 5 procentenheter i respektive
aldersgrupp under en 10-arsperiod.

Metod
| rapporten anvander vi den data fran Folkhdlsomyndighetens enkéat Halsa pa lika villkor fran 2020 som

finns inlagd i Halsokalkylatorn, som finns tillganglig pa HFS-natverkets hemsida:
https://www.hfsnatverket.se/sv/halsokalkylatorn

Ar 2020 uppgick den vuxna befolkningen i Kalmar 1an mellan 20-84 r till 183 976 personer®’. 17,7
procent rapporterades ha ett BMI som &r lika med eller hogre an 30?%8. Gruppen utgors av totalt 14 468
man och 12 763 kvinnor. Data fran det utokade urvalet fran HLV-enkaten 2022 visar andelen med fetma
per kommun. Malet i Regionplanen &r att andelen med fetma ska uppga till hogst 10 procent.

294 cancerstudien i Orebro/Dalarna och Uppsala; Ostergétland, Region Stockholm

2% Jan J Barendregt och J Lennert Veerman. Categorical verus continuous risk factors and the calculation of potential impact
fractions. J Epidemiol Community Health. 64 (3), 2010: 209-212.

296 Hal Morgenstern och Elaine S. Bursic (1982)

297 SCB

298 Folkhalsomyndigheten. Halsa pa lika villkor. Folkhalsomyndigheten, 2019-2020.
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Tabell 1: Befolkning Kalmar 1&n 2020

Aldersgrupp Mé&n Kvinnor
20-44 35713 32 375
45-64 31198 30 590
65-84 26 507 27 593
Totalt 93418 90 558
Kalla: SCB

Tabell 2: Andel med fetma i befolkningen, Kalmar 1an 2020

Ande med fetma Antal med fetma
Aldersgrupp Main Kvinnor Main Kvinnor
20-44 11% 10% 3928 3238
45-64 16% 14% 4992 4283
65-84 21% 19% 5548 5243
Totalt 15% 16% 14 468 12 763

Kalla Folkhdlsomyndigheten HLV 2020

Tabell 3: Andel med fetma i befolkningen per kommun?®®°

Kommun Andel a
Emmaboda 22,9 17,4-28,6
Hultsfred 21,3 15,8-26,8
Hogsby 21,3 15,2-27,3
Monsteras 20,3 15,0-25,6
Torsas 20,2 145-255
Mirbylanga 195 14,7-24,3
Nybro 194 146-244
Vastervik 18,7 17,5-26,6
Oskarshamn 17,7 13,1-224
Vimmerby 17,4 12,6 -22,2
Borgholm 17,2 12,7-21,7
Kalmar 158 12,2-19,4
Analys 1:

Forekomsten av fetma reduceras till malvardet i Regionplanen pa 10 procent i samtliga aldersgrupper,
raknat pa en 10-ars period.

299 Baserat pa 2022 ars urval fran Kalmar lan
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Tabell 4: Foérvantat resultat av minskad BMI till 10 procent avseende nya fall samt minskade
kostnader for Halso- och sjukvarden, Kommun och Forsakringskassan i Kalmar lan.

Antal nya fall HSV Kommun F-kassa Totalt

Diabetes - 349 - 12880 - - |- 13229
| schemisk hjartgukdom - 121 - 5088 - 2662 - 3330 |- 11201
Stroke - 6 - 302 - 324 - 444 |- 1076

Lungcancer - - - - -
Koloncancer - 142 - 6496 - 13916 - 297 |- 20851
Brostcancer - 6 - 159 - 588 - 1485 |- 2238
Prostata cancer - 12 - 369 - 1176 - 297 |- 1854
Depression - 10 - 342 - 270 - 296 |- 918
Totalt - 646 - 25636 - 18936 - 6149 - 51367

Analysen visar att antalet sjukdomsfall férvantas minska med totalt 646. Den storsta minskningen syns
i antalet nya fall av diabetes, koloncancer och Ischemisk hjértsjukdom. Kostnadsminskningarna
berédknas uppga till total 51 367 000 SEK. Den stdrsta kostnadsminskningen tillfaller halso- och
sjukvarden som forvantas spara 25 636 000 SEK. Kommunerna forvantas spara 18 936 000 SEK, och
Forsakringskassan 6 149 000 SEK.

Analys 2:

I tabe):l 2 framgar att forekomsten av fetma ar hogst i aldersgruppen 65-84 ar och lagst i aldersgruppen
20-44 ar. Det talar for ett differentierat mal, till exempel att minska forekomsten med 5 procentenheter
i respektive aldersgrupp. Det skulle innebara att malet for aldersgruppen 20-44 ar sétts till 5 procent,
malet for aldersgruppen 45-64 till 10 procent, och malet for aldersgruppen 65-84 ar till 15 procent. En
sadan differentiering skulle ocksa maéjligen vara mer motiverad ur ett preventionsstrategiskt perspektiv
da halsoframjande och sjukdomsforebyggande insatser behdver goras i alla aldersgrupper.

Tabell 5: forvantat resultat av minskad BMI med 5 procentenheter i respektive aldersgrupp avseende
nya fall samt minskade kostnader for Halso- och sjukvarden, Kommun och Forsakringskassa i Kalmar
lan.

Antal nya fall HSV Kommun F-kassa Totalt

Diabetes - 322 - 11884 - - |- 12206
| schemisk hjartgukdom - 97 - 4079 - 2134 - 4292 |- 10602
Stroke - 4 - 202 - 216 - 444 |- 866

Lungcancer - - - - -
Koloncancer - 77 - 3523 - 7546 - 297 |- 11443
Brostcancer - 7 - 185 - 686 - 2079 |- 2 957
Prostata cancer - 7 - 215 - 686 - 297 |- 1205
Depression - 10 - 342 - 270 - 592 |- 1214
Totalt - 524 - 20430 - 11538 - 8001 - 40493

Av tabell 5 framgar att differentierade mal for respektive malgrupp kan forvantas leda till 524 farre
sjukdomsfall relaterade till fetma. Det ar 122 farre forhindrade fall jamfort med ett enhetligt mal att
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minska forekomsten av fetma till 10 procent i alla aldersgrupper. Forvantade kostnadsbesparingar for
hélso- och sjukvarden beraknas uppga till 20 430 000, for kommunerna till 11 583 000 SEK, och for
Forsakringskassan forvantas kostnadsbesparingarna uppga till 8 001 000 SEK. De forvantade
kostnadsbesparingarna &r alltsa lagre for halso- och sjukvéarden och fér kommunerna med denna
malstrategi, men nagot hogre for Forsakringskassan. Det ar rimligt eftersom det innebar att farre unga
behdver stod fran Forsakringskassan pa grund av sjukfranvaro fran arbete.

Diskussion och slutats
Arbetet med att minska fetma och évervikt i befolkningen bér vara en viktig del av Region Kalmar lans

strategi for att forbattra folkhalsan och minska risken for sjukdom, sérskilt da utvecklingen gar at fel
hall och andelen med fetma i lanet Okar. Analysen visar att det finns stora hélsovinster och
kostnadsbesparingar att géra om andelen med fetma sjunker. Beroende pa vilka mal regionen satter upp
for arbetet att minska forekomsten av fetma kan upp till 650 nya sjukdomsfall undvikas och
kostnadsbesparingar kan goras pa totalt 51 miljoner kronor. Uppdelat pa verksamheter uppgar de
forvantade besparingarna inom hélso- och sjukvarden till totalt 25 miljoner kronor, for kommunerna 19
miljoner kronor, och for Forsékringskassan 6 miljoner kronor.

En differentierad malstrategi dar malet satts till att minska férekomsten av fetma med 5 procentenheter
i respektive aldersgrupp kan forvantas leda till att minskningen av antal nya fall blir nagot lagre, 524, a
andra sidan kan en sadan strategi var motiverad ur ett preventionsstrategiskt perspektiv. Halsoframjande
och sjukdomsforebyggande insatser behéver goras i alla aldersgrupper.
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7.3 Aterhamtning efter Coronapandemin

Detta kapitel bygger vidare pa det materialet som presenterades i rapporten 2022 om coronapandemins
effekter pa lanets naringsliv3®, Analysen bygger pa data fran Bisnode och féljer naringslivsutvecklingen
i lanet under det andra pandemidret 2021, samt gors jamforelse med aret 2019 da pandemin &nnu inte
hade bérjat.

Enligt SCB:s rapport3°! har det svenska naringslivet aterhamtat sig under 2021, bade vad galler
nettoomséttning och antalet anstéllda. Néaringslivet i Kalmar lan féljde samma trend 2021, dock hade
antalet anstallda inte natt samma niva som 2019.

Ar 2021 hade alla branscher en positiv utveckling jamfort med det forsta pandemidret 2020. Det var
enbart vard och omsorg som visade en minskning pa 1,6 procent i antalet anstallda; och finans- och
forsakringsverksamheter som minskade 3 procent i omséttningen under perioden. De branscher som
drabbades hardast under pandemin, som kultur, néje och fritid samt hotell- och restaurangverksamheter,
visade stora 6kningar i antalet anstallda och omsattningen 2021 (figur 1).
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Figur 1 Férandring av omsattning och antal anstallda per bransch mellan 2020 och 2021, procent.
Kélla: Bisnodes foretagsdatabas for Kalmar 1an, 2010-2021.

Figur 2 visar forandringen av antalet anstéllda och omséttning per bransch i Kalmar lan mellan 2019
och 2021, det vill saga hur néringslivet har aterhamtat sig i det andra pandemiaret 2021.

Uthyrning och resetjanster var den bransch som drabbades hardast av pandemin, bade vad géller
minskningen i omséttning och i antalet anstallda®°2. Branschen hade inte aterhamtat sig 2021 trots
tillvaxten under 2021 (en 6kning pa 9 procent i antal anstéllda och 9,8 procent i omsattningen jamfort
med 2020). Den nést mest drabbade branschen 2020 var kultur, néje och fritid. Branschen hade en stark
tillvaxt ar 2021 (efter pandemin) och visade en 6kning aven jamfort med innan pandemiaret 2019.
Hotell- och restaurangverksamheter tappade relativt mycket i omséttning och antal anstéllda under 2020,
men 2021 var omséttningen hogre an 2019. Inom tillverkningsindustrin 6kade omséttningen med 9,5

300 Region Kalmar lan. Kunskapsunderlaget tematiska tillagg 2022. Kalmar: Region Kalmar lan. Kunskapsunderlaget
tematiska till&gg 2022

301 Statistikmyndigheten (SCB). Stark aterhamtning inom néringslivet. SCB. 2022. Stark aterhdmtning inom néaringslivet
(sch.se)

302 Region Kalmar lan. Kunskapsunderlaget tematiska tillagg 2022. Kalmar: Region Kalmar lan. Kunskapsunderlaget
tematiska tilldgg 2022
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procent, medan antalet anstéllda var néstan oférandrat (0,2 procent) 2021. Trots tillvaxten 2021 har
branschen inte natt 2019 ars niva, bade vad géller omsattning och antal anstéllda.
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Figur 2. Forandring av omsattning och antal anstéllda per bransch mellan 2019 och 2021, procent.
Kélla: Bisnodes foretagsdatabas for Kalmar lan, 2010-2021

Under pandemiaret 2020 var det bara kunskapsintensiva tjanster33 som fortsatte véxa i foradlingsvardet.
Arbetsintensiva tjénster visade dock den hdgsta tillvéxten i foraddlingsvardet 2021. Foradlingsvérdet
inom arbetsintensiva tjanster 6kade dven med nastan 12 procent jamfort med innan pandemiaret 2019

(figur 3).
Ill anii
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Figur 3 Olika branschgruppers bidrag till foradlingsvardet, Kalmar lan, 2010-2021

303 Uppdelningen gors efter Eurostats indelning i varuproducenter och tjansteproducenter med olika hog kunskapsintensitet.
Uppdelningen i branscher med hog eller 1ag teknologi avser i sammanhanget hur mycket branschen generellt sett lagger pa
forskning och utveckling. Ett enskilt foretag kan dock Iagga stora resurser pa forskning och utveckling och ha en
hogteknologisk produktion aven om det enligt Eurostats definition verkar inom en lagteknologisk bransch. Exempel &r
papper och massa och traindustri, som definieras som lagteknologiska branscher, men dér lanet har foretag med
hogteknologisk produktion (Kunskapsunderlaget tematiska tillagg 2022).
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